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EDITORIAL

LA PROTECCION A LA VIDA, UNA NUEVA REFORMA

San Luis Potosi es hoy el Estado niimero 11 de la Republica Mexica-
na que aprueba en su Congreso local la reforma a su Constitucion Po-
litica. Con esta reforma, se reconoce y se tutela la vida humana desde
la concepcion hasta la muerte natural.

Esto mismo ha sucedido en otras 10 entidades federativas en los
Gltimos meses. Baja California, Colima, Durango, Guanajuato, Jalis-
co. Morelos, Nayarit, Puebla Sonora y Quintana Roo han también re-
formado sus Constituciones locales para reconocer vy tutelar la vida
desde la concepcion hasta la muerte natural.

La reforma al Codigo Penal del Distrito Federal que se llevd a
cabo en el mes de abril del 2007, en donde se redefine el aborto
como: “la interrupcion del embarazo después de la décima segunda
semana de gestacion™, en un principio se penso que tendria un efecto
cascada en las demas entidades de la Republica Mexicana, sin embar-
go. mas del 33% de los estados han reformado su propia Constitucion
local para proteger la vida.

.En que se traduce lo anterior?

Tenemos en México una Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos que es de caracter federal y que es omisa al respecto. Sin
embargo, México ha suscrito diversos Tratados Internacionales como
la Convencion de los Derechos del Nifio o la Convencion Interameri-
cana de Derechos Humanos (Pacto de San José) que protegen expre-
samente al concebido y por ello son leyes de la Union.

Cada una de las 32 entidades de la Reputiblica Mexicana tiene su
propia Constitucion, que puede aumentar pero no restringir los dere-
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EDITORIAL

chos fundamentales de la Carta Magna, y en ese sentido. tenemos hoy
va 11 Estados que la protegen expresamente.

Algunas reformas realizadas

La reforma a la Constitucion del Estado de Quintana Roo: “reconoce,
protege y garantiza el derecho a la vida de todo ser humano, al sus-
tentar expresamente que desde el momento de la concepeion entra
bajo la proteccion de la Ley y sc le refuta como sujeto de derechos
para todos los efectos legales correspondientes hasta su muerte. Salvo
las excepciones que establece la Ley™.

La reforma a la Constitucion del Estado de Guanajuato queda re-
dactada de la siguiente manera: «para los efectos de esta Constitucion
y de las leyes que de ella emanen, persona es todo ser humano des-
de su concepcion hasta su muerte natural. El Estado le garantizara
el pleno goce y ejercicio de todos sus derechos queda prohibido todo
tipo de discriminacion que atente contra la dignidad humana. o con-
tra los derechos y libertades de la persona, con motivo de su origen
¢tnico, nacionalidad, género, edad, capacidades diferentes, condicion
social, condiciones de salud, religion, opiniones, preferencias, estado
civil o cualquier otra circunstancia, calidad o condiciony.

.Qué se espera que suceda después de estas reformas?

Con las recientes reformas a la Constitucion, los legisladores de cada
Entidad Federativa tendran que revisar si las Leyes locales y los Co-
digos Civiles y Penales locales vigentes, cumplen o no con esta refor-
ma a la Constitucion para actuar en consecuencia.

Dra. Angélica Laurent Pavon
Maestra de la Facultad de Biodtica
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Criterios para los colaboradores de
“Medicina y Etica”

La revista de Medicina v Etica es una revista especializada en el
campo de la bioética que estd enfocada a la difusion académica en-
tre los profesionales afines a las tematicas v discusiones actuales
en este campo. En consecuencia, Medicina y Elica no acepta arti-
culos de difusion. ni material que puede ser considerado propagan-
distico de alguna corriente. La Revista no estd circunscrita a una
vision unica de la Bioética. siempre que los articulos cumplan con
rigor la metodologia propia en la exposicion de las ideas.

. De acuerdo con lo anterior, las opiniones v posiciones son de

responsabilidad exclusiva del autor. v no reflejan necesariamente
la posicion de la Facultad de Bioética. El Consejo editorial no pre-
supone. en ningun caso. que la institucion de origen o de quien da
actualmente empleo al autor, suscribe las posiciones de éste, verti-
das en el articulo correspondiente.

. El' material deberd ser in¢dito. no obstante. s¢ aceptan ponencias o

comunicaciones, siempre y cuando se sefiale claramente el lugar y
fecha donde se expuso por primera vez la investigacion.

. Se consideran tres tipos de publicaciones: articulos. notas y rese-

nas. Los articulos deben tener una extension minima de 15 cuarti-
llas y maxima de 30. Estos deben ser sobre temas monograficos.
Las notas deben ser mayores de 7 paginas y menores de 15. Las
notas tienen un caracter de discusion propia del campo cientifico:
la discusion puede ser sobre otros articulos anteriores de la Revis-
ta, siempre y cuando cumplan con la calidad académica sefialada y
no como una mera expresion de una réplica por el afan polémico,
sino a la altura del articulo que es motivo del comentario. Las rese-
fias deben tener una extension minima de una cuartilla y maxima
de cinco. Las resefias pueden ser tanto criticas como meramente
expositivas.
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CRITERIOS PARA LOS COLABORADORES DE “MEDICINA'Y ETICA”

5. Los articulos seran dictaminados por al menos dos académicos de
competencia relevante en un plazo mdximo de tres meses. Los
nombres, tanto de dictaminadores como del autor, permaneceran
en el anonimato. En el caso de respuesta negativa, el autor recibird
un dictamen con las opiniones de los dictaminadores. El autor po-
dra realizar las correcciones que considere pertinentes y volverla a
presentar, sin que Medicina y Etica se obligue a publicar el mate-
rial. En cualquier caso, no se regresan originales. Los autores que
hayan sido elegidos recibiran tres ejemplares de cortesia del nime-
ro en que fueron publicados.

6. Los articulos publicables deberan escribirse de preferencia en es-
paiiol, aunque se aceptan en idioma inglés. de manera clara y con-
cisa. El texto debe ir en letra Arial (12 pts) a espacio y medio. en
papel tamafio carta. El material puede ser entregado en formato
electronico para PC, via correo electronico o disquete (Word para
windows, o formato RTF).

7. Los articulos y notas deberan contener el titulo del trabajo, el (los)
nombres(s) del (de los) autor (es), el nombre de la Institucion a la
que pertenezcan. El articulo debe estar acompafiado de un resumen
(abstract) no mayor de 15 lineas (aproximadamente 150 palabras)
en espafiol y en inglés. También deben contener 3 palabras claves
no contenidas en el titulo.

8. Las referencias de libros deberan realizarse de la siguiente forma:
APELLIDO DEL AUTOR, nombre del autor. Titulo del libro. Tra-
ductor, Editorial, Lugar de edicion, aio de publicacion. pagina
(edicion original). Por ejemplo:

SINGER. Peter. Una vida ética. Escritos. Trad.: Pablo de Lora Del Toro, Ed. Taurus, Ma-
drid. 2002. p. 57 (inglés: Writings of an ethical life, 2000).

9. En el caso de las revistas el modo sera el siguiente: APELLIDO
DEL AUTOR. Nombre del autor. “titulo del articulo™, Titulo de la
revista, volumen, nimero, (mes, afio), pagina. Por ejemplo:
ROMANO, Lucio. “Educacion de la sexualidad y los adolescentes. Encuesta cognos-

citiva y antropologias de referencia”, Medicina y ¢tica. XHI. 1. (enero-marzo. 2002),
p. 85.
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10. Los articulos deberan ser enviados exclusivamente a la siguiente
direccion:

Facultad de Bioética
Universidad Andahuac
Dr. José Enrique Gémez Alvarez, Coordinador Editorial
Apartado Postal 10 844
C.P. 11000, México, D.F.
Email: jegomez@anahuac.mx

. No nos hacemos responsables del material entregado o enviado a
otra direccion distinta de la anterior. Para considerarlo recibido.
quien envia debera contar con un recibo fisico con sello, o bien
con la respuesta electronica de la direccion de correo electronico
sefialada en el punto anterior.
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Para una lectura antropologica
del error médico

Vincenza Mele*, Maria Addolorata Mangione™*

“Y haré piiblico lo poco que he aprendido «a fin de que alguno,
mas experto que vo, pueda sugerir lo verdadero, v que con su
obra demuestre y condene mi error. Podré asi alegrarme, al
menos, de haber sido un instrumento «a través del cual la ver-
dad ha llegado a la luz".

(Albrecht Diirer)

- R

Resumen

Las reflexiones sobre el tema del error, desarrolladas por las
dos autoras, se articulan a través de una confrontacion entre
verdades y errores en medicina, en la encrucijada entre episie-
mologia y ciencia, entre gnoselogia y praxis. El razonamiento
toma inicio de la conviccion de base que la idea de la fulibili-
dad humana y la idea del error no pueden ser separadas de la
idea de la verdad, una verdad que ha de buscarse en la cons-
ciencia del saber y del no saber, pero al mismo tiempo en la
certeza de ser capaces de mejorar el nivel de conocimientos
poseido.

Se ofrece una relectura de la contribucion de insignes clini-
cos italianos, que han dedicado al error gran atencion, como

L. /

* Investigadora confirmada: ** Doctora en investigacion en Biodtica. Instituto de Biodtica.
Facultad de Medicina v Cirugia “Agostino Gemelli™. Universidad del Sacro Cuore. Roma
(L-mail: vimelerorm.unicatt.it)

Vedicina v Etica 2009/2 121



V. MELE, M. A. MANGIONE

Augusto Murri y Enrico Poli, y que han considerado el error
como fuente de conocimiento.

Se ilustra posteriormente una clasificacion del error médico
segun diversas perspectivas, buscando también la confronta-
cion con estudios mads recientes sobre los aspectos cognosciti-
vos, en la tentativa de captar las ensenanzas propias de este
tipo de experiencia humana.

El andlisis de las instancias éticas toma como punto de par-
tida el concepto de probabilidad diagnostica, y las considera
teniendo presente que la distincion entre verdad y error no es
simplemente un juicio de cardcter gnoseologico, sino que im-
plica un juicio de valor. La valoracion del error médico ha de
efectuarse siempre en la conciencia de la multiplicidad de di-
mensiones que caracteriza al hombre, que se manifiestan tam-
bién en el actuar médico.

Se examina también una pedagogia antropologica del error,
pasando de la aplicacion de las potencialidades reveladoras
del error, desde el punto de vista del conocimiento cientifico, a
la fuerza develante en relacion del ser. La propuesta de re-
flexion se desarrolla en torno a las intuiciones de San Agustin
de Hipona, que ha visto la falibilidad humana como fuente de
conocimiento sobre el ser del hombre.

Summary
An anthropological reading of medical error

Considerations about the error, developed by the authors, are
organized through a comparison between truth and error in
medicine, within the convergence between epistemology and
science, gnoseology and praxis. The argument starts off the
fundamental conviction that the idea of the human fallibility
and that one of the error cannot be separated from that one of
the truth, this last one has to be found in the consciousness (o

N /
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PARA UNA LECTURA ANTROPOLOGICA DEL ERROR MEDICO

know that we don't know and, at the same time, in the certitude
10 be able to improve our knowledge.

This paper exposes u re-reading of the contribution of emi-
nent Italian physicians, as Augusto Murri and Enrico Poli, whi-
ch paid great attention (o the issue of the error, considering the
error as a source of knowledge.

[t will be reported then a classification of medical error ac-
cording to different point of view, comparing these data with
some recent studies of the cognitive aspects to catch the goods
that this kind of human experience may give.

The analysis of the different ethical demands starts with the
concept of diagnostic probability, these demands are set up ha-
ving in mind that the distinction between truth and error is not
simply a gnoseological assessment, but it implies an assessment
of value too. The evaluation of medical error should be always
carrying out on the consciousness of the variety of meanings
characterizing man, manifested in the medical act too.

After this, the authors will consider a pedagogic anthropolo-
gy of the error, from the application of the potentiality showing
the error on the scientific standpoint, to the disclosing vigor fa-
cing human being.

The proposal of reflection develops on the trail of the intui-
tion of Augustine of Hippo, who considered his ovwn human fa-
llibility as a source of knowledge of the human being.

A /

Palabras clave: error médico. epistemologia, antropologia, filosofia
de la medicina.

Key words: medical error, epistemology, anthropology, philosophy of
medicine.

Verdad y error en medicina

[La verdad es la adaequatio rei et intellectus." o sea la corresponden-
cia entre la realidad y su expresion conceptual. Desde el momento en
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o MELE, M. A MANGIONE

que en las ciencias experimentales no estd presente “un criterio de
verdad™ en base al cual se pueda establecer. de una vez por todas, el
acuerdo entre una teoria y los hechos. la verdad cientifica se vuelve la
propicdad de una acepcion mas que de una cosa.’

Privada del requisito de la certeza. la verdad de la ciencia estara
siempre abierta a la posibilidad de ser corregida. Incluso. precisamen-
te por esto ¢l conocimiento no llegara nunca a agotarse y es infinito.
En la ciencia. se puede hablar de “doctrina de la falibilidad™ sin asu-
mir una intencion declaradamente pesimista: la idea de la falibilidad
humana y del error no pueden ser separados de aquella de la verdad.
una verdad que ha ser buscada con la conciencia de saber no saber.
pero al mismo tiempo de ser capaces de mejorar ¢l nivel actual de co-
nocimiento. En el ambito de la medicina. como ciencia experimental.
la actitud critica es por tanto ¢l primum movens para acrecentar el co-
nocimiento.

En la historia de la medicina no faltan insignes clinicos que han
dedicado al error una gran atencion, no solo en la propuesta no orga-
nizada de casos emblematicos. sino en la recoleccion elaborada. con
determinados criterios, “adherentes a las particulares exigencias de la
medicina™.} con la intencion precisa de utilizar los errores como fuen-
te de conocimiento.

Como el boloiés Augusto Murri que hacia el final del siglo XIX
escribia; “en la clinica es necesario tener un preconcepto. uno solo
pero inalienable. el preconcepto de que todo aquello que se atirma 'y
que parece verdadero puede ser falso: es necesario hacerse una regla
constante de criticar todo v todos antes de creer”™." Augusto Murri ha
puesto mucha atencion al estudio del método, convencido de la extre-
ma importancia que los problemas metodologicos revisten en la clini-
ca. Como buen racionalista, tenia bien presente que “la pretension de
no errar nunca, es una idea de locos™, pero con la consciencia de la
falibilidad de la razon. la consideraba el Gnico camino para llegar al
saber. En consecuencia. la discusion critica de las teorias formuladas
representa para Augusto Murri el nticleo del método cientifico del cli-
nico. “Cuanto mas pertinaz es la critica de los hechos y del juicio,
cuanto mas insistente y multiple es la duda, cuanto mas dificil y agu-
do es el asentimiento de la razon: tanto mas valiente es el médico.
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PARA UNA LECTURA ANTROPOLOGIC.1 DEL ERROR MEDICO

tanto mas raro se vuelve el error del diagnostico™.” Murri sabia bien
que ejercitar la critica, definida por ¢l la mas tundamental dote del es-
tudio. representa la mas eficaz profilaxis del error. Con su ayuda, de
hecho “cada dia se corrige un error. cada dia se¢ mejora una verdad,
cada dia se aprende a saber mejor aquello que podemos hacer bien y
aquello que estamos condenados todavia a dejar suceder de mal. Cada
dia fallamos menos en la vigilia v aprendemos a saber actuar mejor
en el manana. Errar. si. I's una palabra que atemoriza al publico.
o Errar a costa nuestra? ;Lirrar a costa de nuestra vida? La maravilla
parece justisima, jla acusacion es sin embargo grave! Y bien. o aven-
turarse al peligro de un error o renunciar a los beneficios del saber.
No hay otro camino. EI hombre que no se equivoca. no existe™.°

Considerando este contexto conceptual. las ideas de verdad y cer-
teza en medicina son sustituidas por ¢l concepto de probabilidad,
como medida del grado de fiabilidad de las conclusiones a las cuales
se llega.

Una distincion de particular interés epistemologico es aquella rea-
lizada por Ettore de Benedetti entre los errores del médico 'y los erro-
res de la medicina, ~los primeros son atribuibles a la incapacidad del
médico de llegar a un diagnostico factible a la luz de los conocimien-
tos. incluso terapéuticos. que en aquella ¢poca se poseian. mientras
los segundos son determinados exclusivamente por las lagunas o por
las insuficiencias de los conocimientos médicos del momento™.’

In este trabajo. afrontaremos exclusivamente los errores cumpli-
dos por parte del médico. focalizando la atencion en particular sobre
la estrecha relacion. no siempre reconocida, entre la dimension cogni-
tiva y la moral del acto médico. El error cognitivo tiene un limite tra-
zado por ¢l estado del arte del conocimiento médico. cuya imperfec-
cion estructural es causa del error de la medicina. v un limite inferior
licado a la ignorancia del médico en virtud de cuanto es conocido por
la medicina de su tiempo.

“Afrontar el tema de la decision médica desde un punto de vista
cognitivo significa hacer, del conocimiento de nuestros limites. un
punto de fuerza y sacar fruto de sus resultados: en la conviccion que
reconocer y prever los errores nos permitird cometerlos menos. Es de
desear que la futura investigacion se concentre siempre mas sobre la
correccion de los errores cognitivos. es decir. sobre el estudio de las

Medicina v Etica 2009/2 I
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especificas condiciones en las cuales la mente humana es capaz de
evitarlos o de reducir sus efectos: a favor de quien debe tomar deci-
siones y de quien experimenta sus consecuencias’ .’

Enrico Poli, escribiendo sobre metodologia clinica. describe la do-
ble actitud que se puede asumir en relacion del error: uno puede. de
hecho, limitarse a “tomar nota™ del error., adquiriendo de él una ense-
flanza empirica, particular, valida para analogas contingencias. Asi
como el nino aprende a evitar ciertos peligros porque ha conocido sus
consecuencias. O bien lo puede “analizar. para darse cuenta de
“como™ se haya determinado y reconocer los defectos del método con
el cual actuamos. Solo asi podemos aferrar la ensefianza de valor per-
manente que esta implicita en todo error contingente. El estudio del
error es por tanto parte integrante de la metodologia. Puede ser afron-
tado o en modo casuistico o en modo sistematico™.” Poli elabora una
primera distincion entre la motivacion del error. que por otra parte
considera concerniente a la psicologia. y su cualificacion. que por el
contrario es objeto de estudio de la metodologia. Desde ¢l punto de
vista metodoldgico, Poli introduce una ulterior distincion entre sede y
naturaleza del error: la sede del error es el punto en el cual es locali-
zable en los diversos momentos del discurso interpretativo™." la na-
turaleza del error, es el modo con el cual el procedimiento que a ¢l
ha conducido, diverge del modo correcto™."

En referencia a la naturaleza del error, el error del médico es sobre
todo canalizable a un error del juicio diagnostico. El diagndstico en
cuanto juicio puede ser verdadero o falso respecto a los fenomenos
(el explicandum) o respecto a las teorias (el explanans). Respecto a
las teorias, el error cognitivo del médico se identifica con la formula-
cion de un diagnostico no acogido como verdadero en aquel periodo
historico; en efecto “una teoria no puede responder sino a las condi-
ciones actuales del saber y esta destinada a volverse incompleta ape-
nas estas hayan aumentado como fatal y afortunadamente debe siem-
pre suceder”.”” El error cognitivo respecto a las teorias ¢s un error que
encuadra la responsabilidad del médico en su formacion permanente.
La medicina de la evidencia introduce importantes novedades en este
campo: si el standard de referencia es la mejor evidencia disponible,
para el médico que no se mantenga actualizado y que en su actuar s¢
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PARA UNA LECTURA ANTROPOLOGICA DEL ERROR MEDICO

alcje de la literatura consolidada le puede ser adjudicable una afirma-
cion de responsabilidad deontologica y ética.

Segun la clasificacion de J.P. Kassirer."” en orden a la sede del
error. el error diagnostico respecto a los fendmenos, es clasificado del
siguiente modo: error en la preparacion; error de formulacion del es-
cenario clinico: error que nace de la falaz organizacion y elaboracion
de las informaciones, error de verificacion.

La ética del error médico

El analisis epistemoldgico del error médico cognitivo respecto al fe-
nomeno (el diagnostico es verdadero o falso respecto de la enferme-
dad) abre el camino a importantes cuestiones de tipo ¢tico.

Hemos ya dicho que en medicina no se puede hablar propiamente
de verdad alcanzada. y por tanto de absoluta certeza de un diagnosti-
co, cuanto mas bien de probabilidad diagnostica. o bien de la medida
del grado de confiabilidad de las conclusiones a las cuales se llega.
Un diagnostico se puede considerar verdadero cuando es muy clevada
la probabilidad que el juicio sea correspondiente al fendomeno. El
error cognitivo es un elemento. en linea de principio. ineliminable de
la ciencia médica y por tanto estadisticamente medible.

Considerando la hipotesis “el enfermo x esta afectado de la enfer-
medad y”. con las diversas fases del procedimiento diagnostico el
médico puede llegar a confirmar la hipdtesis “x tiene la enfermedad
y”, 0 bien a negar la hipotesis “x no tiene la enfermedad y™. Desde el
momento que el razonamiento se basa sobre probabilidades y no so-
bre certezas. se pucde verificar que X erroncamente sea considerado
afectado (falso positivo). o bien al contrario erroneamente considera-
do no afectado (falso negativo).

El error cognitivo de tipo alfa es el error causado por el rechazo de
la hipotesis que en realidad es verdadera: es decir. un juicio equivoca-
do cuyo error consiste en negar la hipotesis. Ll error cognitivo de tipo
beta es el error causado por la ausencia del rechazo de la hipotesis
que en realidad es falsa; es un juicio equivocado cuyo error consiste
en quedar anclados a la hipotesis.
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El conocimiento se articula permitiendo distinguir la verdad del
crror. Esto sobre un plano gnoseoldgico. Si en medicina pasamos del
aspecto cognoscitivo. mds exquisitamente cientifico. al de la praxis.
la distincion entre verdad y error no es ya simplemente un juicio de
caracter gnoseologico, sino implica un juicio de valor: esto nos intro-
duce directamente en ¢l ambito de la moral.

Los errores cognoscitivos de tipo alfa y de tipo beta tienen un co-
rrespondiente en los errores operativos, que son errores de comporta-
miento del médico con una fuerte valencia moral.

El médico que erroneamente nicga la hipotesis de una enfermedad
que en cambio estd presente, subestimando un cierto juicio clinico,
incurre en el error operativo de omision curativa, al contrario. el mé-
dico que erréneamente considera que exista una enfermedad sobresti-
mando los signos y los sintomas del paciente. incurre en el error ope-
rativo de exageracion curativa.

Desde el punto de vista objetivo ya sea la ausencia del cuidado de-
bido como el cuidado exagerado son un mal moral. Desde el punto de
vista subjetivo del agente moral. tanto ¢l error de omision como el de
ensailamiento terapéutico tienen una raiz cognoscitiva que se inscri-
be. sin embargo, en la totalidad de la persona. I momento cognosci-
tivo no es un acto fin en si mismo. Posee. de por si. algunos actos re-
solutivos que serfan imposibles sin el conocimiento de las circunstan-
cias, de los fines y de los medios. Si esto vale en el actuar prictico
tout court, todavia mas fundamental y valido ¢s en la prictica particu-
lar relacionada con un arte, como es precisamente ¢l arte médico. en
¢l cual la doctrina que lo caracteriza esta finalizada a una praxis. El
acto del conocer, aplicado al arte médico, asume por tanto una valen-
cia moral, aun en virtud de la naturaleza misma de la medicina.'

LLa operacion resolutiva, ya sea justa o equivocada. es el fruto de
una dialéctica intectivo-volitivo-afectiva que es propia de la naturale-
za humana. En el cumplimiento de sus actividades. ¢l hombre no ac-
tua a través de una fractura entre las diversas dimensiones. sino obra
en una dindmica tanto mas profunda cuanto mas cs ¢l consciente de
cllas. El didlogo consigo mismo le permite conocerse vy perfeccionar-
se en el propio actuar.

Considerar al hombre en la plenitud de sus dimensiones nos per-
mite, por una parte, respetar la verdad de su naturaleza, y por otra.
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alerrar mejor su humanidad. es decir, cuanto le ¢s propio en aquello
que realiza. Agere sequitur ad esse in acti:” ¢l hombre actua en vir-
tud de aquello que es. Esto significa que. en el andalisis de un acto hu-
mano. no se puede privilegiar una dimension por encima de otra para
comprender hasta ¢l fondo su significado: es necesario siempre refe-
rirse a la realidad humana en su integridad. a la totalidad que lo carac-
teriza. a la multiplicidad de las dimensiones que lo constituyen. Una
reflexion antropologica es basica para conocer mas profundamente el
cumplimiento de un acto, a partir del momento de la decision que lo
predispone. como en su realizarse o en su sucesiva claboracion. Con
esto. se quiere entender que el estudio cognitivo, si por un lado agre-
ga preciosas informaciones. por si solo no cs suficiente para revelar
completamente su naturaleza.

El error efectuado por el médico no es solo un momento que perte-
nece a un proceso cognoscitivo, no es simplemente la expresion de
mecanismos cognitivos abstractos. que pueden ser aplicados segin
una modalidad incorrecta. o simplemente fruto de ignorancia fout
court. Se trata. en cambio. de un actuar realizado a la luz de un saber
que enrola la persona del médico en su globalidad. EI médico conoce.
decide y acttia no solo en virtud de aquello que sabe o sabe hacer,
sino sobre todo en virtud de aquello que sabe ser.

Il médico “precavido™ tendera a ser siempre excesivamente con-
servador para cvitar hacer demasiado, para abstenerse frente a la mi-
nima duda. Es la actitud de quien interpreta en modo extremo el hipo-
cratico primum non nocere. puesto en practica mediante una especie
de escotomizacion cognitiva de los falsos negativos.

Il médico “cientifico™, por el contrario. tendera a realizar dema-
siado. a actuar siempre. incluso ante una fuerte duda. Es la actitud de
quien en el fondo alimenta una confianza cicga en las posibilidades
de la medicina de cambiar ¢l curso de los eventos, puesta en prictica
mediante una especie de escotomizacion cognitiva de falsos po-
SIIVOS.

Tanto el crror del precavido como el del cientifico no denotan un
hecho meramente cognitivo, son errores que hunden sus raices en el
modo de ser del médico. en sus cualidades humanas. ks inmediata-
mente evidente de hecho que el médico precavido es un médico “no
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valiente™, pusilanime; por el contrario ¢l médico cientifico es incons-
ciente y temerario.

El médico que evita ambos excesos es aquel que sabe verdadera-
mente ser médico virtuoso y prudente. La virtud de la prudencia per-
mite al médico en orden al bien del paciente como fin. individualizar
los medios proporcionales en el hic ef nunc. La virtud de la prudencia
es la perspicacia clinica finalizada al bien del paciente. que no se ex-
presa como cualidad solo ocasional e intermitente. sino mas bien
como habito, estilo de comportamiento para ¢l médico. La prudencia
requiere una rica experiencia clinica, pero mas aun requiere que el
médico este dotado de una solida formacion moral.

“(...) Adquirimos las virtudes porque las hemos e¢jercitado previa-
mente. como sucede también en el caso de todas las otras artes. Aque-
llo que se debe hacer. cuando se ha asimilado. haciéndolo lo aprende-
mos: por ejemplo, construyendo se convierte en constructores y to-
cando la citara, citaristas: y del mismo modo realizando actos justos
se convierte en justos. moderados con actos de moderacion. valientes
con actos de valor™. ' “Ademas, las cosas no son del mismo modo en
el caso de las artes y en el de las virtudes: los productos del arte tie-
nen su bien en si. y por tanto basta que se generen dotados de una
cierta cualidad, por el contrario, las acciones virtuosas no se cumplen
justamente. o en modo moderado. cuando tienen una cierta cualidad,
sino lo son si. ademas, aquel que actta lo hace encontrandose en cier-
tas condiciones: antes que nada si actGa conscientemente, luego si ha
realizado una eleccion y el acto virtuoso ha sido clegido por si mis-
mo. en tercer lugar, si actia con una disposicion firme v al mismo
tiempo inmutable™."”

L.a pedagogia antropoldégica del error
=l =} t)

Una vision antropologica integral del hombre sugiere una lectura me-
todologica del error que envuelva a la persona en su pluridimensiona-
lidad (intelectual. volitiva, afectiva, del existir y del ser).

“Si me engano quiere decir que existo. No se puede engaiiar a
quien no existe: si por tanto me enganio. por ¢so mismo yo soy™. '

130 Medicina v Etica 200972



PARA UNA LECTURA ANTROPOLOGICA DEL ERROR MEDICO

San Agustin ha sabido, con lapidaria incisividad. hacer emer
todo el valor cognoscitivo y la fuerza develadora del crror.

Se pasa de la aplicacion de las potencialidades reveladoras del
crror, del punto de vista del conocimiento cientifico. a la fuerza deve-
ladora en relacion con el ser. “Si me equivoco. entonces quicre decir
que existo™."” No es el simple pensamiento que hace asumir a la res
cogitans de cartesiana memoria. el caracter de la existencia. En la re-
flexion de San Agustin, es la falibilidad humana que. mientras se re-
vela al hombre. le revela también el hecho que es y existe en cuanto
hombre, ser limitado, falible. pero al mismo tiempo abierto al valor
agregado de la trascendencia. De hecho. en sus meditaciones sobre el
crror. San Agustin encuentra en la autoconsciencia el fundamento de
la verdad. La autoconsciencia. mientras nos hace reencontrar el error,
nos hace alcanzar también la verdad, la verdad sobre el hombre y so-
bre su naturaleza el hombre es consciente de equivocarse. sabe que
existe: en el momento que sabe que existe. conoce la propia existen-
cia y es libre de amar tanto la propia existencia como el propio cono-
cimiento. He aqui por tanto una nueva sabiduria. que es capaz de ha-
cer emerger un hombre auténtico, “con todos los elementos de su
concrecion existencial de ser. conocimiento y amor™.*

Una sabiduria que se demuestra capaz de dar respuestas a los dile-
mas existenciales del hombre v de llegar a iluminar ¢l misterio de la
existencia y de la naturaleza humana. de un ser que a través del amor
por el saber se perfecciona a si mismo y educa al otro.
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Mas alla de lo visible.
Las nanotecnologias y la nanomedicina

Definiciones y problematica bioética

Antonio G. Spagnolo®, Viviana Daloiso**

-

\

Resumen

EL presente articulo pretende encuadrar y definir las implica-
ciones Cticas relativas a la aplicacion biomédica de las nano-
tecnologias, a través de la valoracion del estado del arte.

Las nanotecnologias, expresion de la habilidad humana de
manipular la materia a escala atomico/molecular, se presentan
como un instrumento capaz de modificar la investigacion cien-
tifica y la medicina de manera radical.

Debates a todo nivel han subrayado las dificultades de dar-
les una definicion clara y univoca, a causa de la convergencia
de diversos ambitos del saber comprendidos en ellas.

No obstante que las nanotecnologias esién ya presentes en
las ciencias computacionales y en la electronica, es en el dmbi-
1o médico-sanitario que se provectan las aplicaciones mds en-
lusiastas: instrumentos de diagnostico y suministracion de fr-
macos menos invasivos vy mas eficaces. Estas tecnologias se
presentan al mismo tiempo como (erapias pero también como
instrumentos de prevencion 1nicos.

Las mismas caracieristicas que hacen peculiar el empleo de

\/cm' nanotecnologias en medicina, sugieren también precaucio-

/
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nes: por una parte la dimension minima (atomico-molecular)
de las nanoparticulas facilita su ingreso en el organismo huma-
no, traspasando las defensas naturales del organismo, agilizan-
do una distribucion de los farmacos altamente precisa. Por
olra parte, estas mismas caracteristicas pueden revelarse daiii-
nas para el organismo humano (interaccion entre particulas y
sistema biologico humano, clevada relacion entre masa y su-
perficie, movilidad).

Dado que se trata de tecnologias en rapida progresion cu-
vos adelantos no son fdaciles de predecir, los riesgos, aungue
solo aquellos potenciales, deben ser cuidadosamente valorados
va sea para las aplicaciones presentes como para aquellas fu-
[uras.

Por tanto, encuadrar las implicaciones biodticas de las na-
notecnologias significa comprender v valorar su impacto sobre
la salud humana.

Summary

Beyond the visible. Nanotechnologies and nanomedicine:
definitions and bioethical issues.

The aim of this contribution is (o outline and define some ethi-
cal implications concerning biomedical applications of nanote-
chnologices.

Nanotechnologies, expression of the human ability o mani-
pulate matter on a molecular and atomic scale, provide an ins-
trument able to change scientific research and medicine in a
radical way.

Debate at all levels has pointed out the common difficulty to
give a clear and univocal definition of nanotechnologies. due to
the convergence of technologies there involved.

Although these technologies have already been implemented
in electronics o computer science, the most useful ones are fore-
seen to be in new approaches for research purposes and medi-
cine, providing diagnosis and drug delivery with no invasive

\_ Y,

134 \ledicina v Etica 2009/2



MAS ALLA DE LO VISIBLE. 1.AS NANOTECNOLOGEAS ¥ LA NANOMEDICINA

methods involved. This technology. in fact, look like therapy but
they also represent unique prevention 10ols.

The very same characteristics that make nanomaicrial wseful
in medicine, suggest some precaution: on one hand, thanks to
their small size (atomic dimension) nanoparticles can enter ce-
s in the organism, avoiding natural defenses and move (o or-
wans and tissues allowing a target distribution of drugs. On the
other hand, these technologies can (urn to be harmful to hu-
mans (interaction between nanoparticles and the biological hu-
man system, high surface-to-mass relation, mobility).

Because we are dealing with a rapid developing technology,
where most of the cffects are still hard to foresee, potential risks
must be considered for both current and future applications.

So far, outlining cthical issues means undersianding the im-
pact of these technologies on human health.

S )

Palabras clave: nanotecnologias, nanomedicina. cuestiones bioéticas.
Key words: nanotechnology, nanomedicine. bioethical issues.

Introduccion

[Las nanotecnologias son consideradas uno de los mas prometedores
frutos de la convergencia entre ciencias cognitivas. empiricas y hu-
manisticas. La idea de trabajar y producir tecnologia a escala molecu-
lar v atomica tiene su origen en el Premio Nobel de IFisica Robert
Feynmann, que en 1939, en un discurso ante ¢l Instituto Californiano
de Tecnologias. menciond la posibilidad de ensamblar la materia a es-
cala nanométrica' (es de un tamafo similar a una mil millonésima de
metro; por dar una idea: respecto a un cabello ¢l nanometro es 80.000
veces inferior a su diametro).

La convergencia de diversos ambitos del saber y las caracteristicas
que estos levan en si. junto con las diferentes posibilidades que cada
conocimiento presenta. hacen dificil referirse a una nanotecnologia en
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singular, a causa precisamente de los multiples usos de las tecnolo-
gias en clla contenidas. y al mismo tiempo obstaculizan la formula-
cion de una definicion universalmente aceptada. La tendencia es. por
tanto, limitarse a individualizar los diversos usos.

Este cuadro. ya de suyo particular, se ha vuelto todavia mas singu-
lar por la presencia de otros dos elementos que caracterizan tales tec-
nologias: la distancia entre la situacion actual de la investigacion y las
aplicaciones proyectadas, muchas de las cuales miran a un futuro re-
moto. y las caracteristicas insitas a la dimension en la cual tales tec-
nologias son producidas —a c¢scala nanométrica— donde gobiernan las
leyes de la fisica cuantica que “dictan™ las nuevas propiedades a los
materiales —solubilidad. conduccion, electricidad—- con los efectos po-
sitivos y también toxicos para la salud. Por tanto. si por una parte. la
dimension reducidisima de las nanoparticulas facilita su ingreso en
las células y en los tejidos abriendo importantes posibilidades tera-
péuticas, por ejemplo favoreciendo una mayor interaccion con los te-
jidos biologicos y permitiendo la suministracion cuidadosa de farma-
cos. aumentando su eficacia y reduciendo los efectos colaterales. por
otra. estas propiedades corren el riesgo de revelarse daiiinas para la
salud humana: materiales no toxicos en su dimension natural pueden
volverse toxicos en la dimension atomico-molecular.

El presente articulo. partiendo del estado del arte de las multiples
definiciones que de nanotecnologias v nanomedicina se¢ han dado.
quiere examinar las mayores implicaciones bioéticas en relacion con
su introduccion y aplicacion en medicina (nanomedicina), donde las
nanotecnologias afectan valores fundamentales en cuanto a la integri-
dad fisica del ser humano y también un nuevo concepto de medicina
y de terapia. Estos factores, junto con las potenciales aplicaciones
médicas, debidas al rapidisimo progreso de las nanotecnologias, han
hecho este campo independiente de las tecnologias en uso. necesitan-
do por tanto una reglamentacion ético-juridica especilica. Sobre este
punto son diferentes las interpretaciones que se obticnen de la litera-
tura cientifica: algunos proponen la urgencia de regulaciones ético-ju-
ridicas especificas. otros. por el contrario, se pronuncian por la adap-
tacion de las reglamentaciones ya existentes en los otros sectores de
la tecnologia en ambito sanitario.
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A nivel nacional (Italia) la exigencia de profundizar este nuevo
campo de la investigacion se ha traducido en numerosos opiniones
que examinan los notables beneficios que de ella derivan y los riesgos
relacionados a su “paso™ al ser humano que no son todavia conocidos
del todo. A nivel europeo ¢ internacional han sido publicados diver-
sos documentos.” el mas reciente es de la Comision Europea que pro-
pone un codigo de conducta en el ambito de las nanotecnologias. in-
tentando definir el campo en cuestion y la problematica bioética junto
a la redaccion de instrumentos juridicos especificos para las nanotec-
nologias.

También [talia ha tomado esta orientacion: ¢l Comité Nacional
para la Bioética (CNB) se ha expresado con un parecer aprobado en
junio de 2006 con el titulo: Nanociencias y Nanotecnologias, sobre el
cual nos detendremos hacia el final.

,Un problema de definiciones?

Como sucede frecuentemente cuando se habla de nuevas tecnologias.
en modo particular cuando representan un importante y audaz objeti-
vo en términos de salud humana, ¢l mundo cientifico y el bioético
tienden a dividirse entre acérrimos defensores de la teenologia y
aquellos que ain conscientes de la enorme importancia de experimen-
tar nuevos métodos diagnosticos y terapéuticos. afrontan la cuestion
con una actitud un poco mas critica. No solo las cuestiones que sur-
gen de los posibles y previsibles empleos de las nuevas tecnologias
tienden a crear divisiones también entre aquellos que en estas tecno-
logias identifican nuevas problematicas éticas.— que necesitan por
tanto de reglamentaciones ético-juridicas especificas — y aquellos
para los cuales tales tecnologias no suscitan de por si nuevas interro-
gantes bioéticas y que sugieren por tanto replegar las oportunidades
de reingenierias que de ellas derivan en campos de estudio existentes,
extendiendo normativas y lineas guia tambicn a las nuevas dimensio-
nes de la tecnologia.

Las nanotecnologias se situan en tal perspectiva como tecnologias
del todo peculiares. Por una parte, contribuyen a aumentar csta dife-
rencia al no calzar en categorias bien definidas: mientras el mundo
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tecnologico que ha caracterizado hasta ahora a la sociedad es codifi-
cado en el derecho y sistematicamente valorado por la bioética, las
nanotecnologias escapan a definiciones precisas y por tanto a la posi-
bilidad de organizarlas y encuadrarlas en distintos niveles. Por otra
parte, se presentan como tecnologias de vanguardia en maltiples dm-
bitos de la vida: ampliando aplicaciones para salvaguardar y mejorar
el ecosistema, la electronica y el ser humano.

De nanotecnologias se habla en términos de dimensiones y propie-
dades, sobre todo con el fin de la valoracion de los riesgos, no obstan-
te se ha desenfrenado la fantasia de muchos por buscar una definicion
comun: poco a poco desplazandose de la descripcion de los campos
de aplicacion a las caracteristicas de las nanotecnologias hasta las
consecuencias reveladas para el corto. mediano v largo plazo.

Una de las definiciones mas utilizadas v conocidas ha sido pro-
puesta por el US National Nanotechnology Initiative (Nni):* “nanote-
chnology involves research and technology development at the ato-
mic, molecular or macromolecular levels, in the length scale of
approximately I to 100nm range, 1o provide a fundamental unders-
tanding of phenomena and materials at the nanoscale and to create
and use structures, devices and systems thal have a novel properties
and functions because of their small size and/or intermediate size .
Se trata por tanto de tecnologias que “trabajan™ a nivel atdomico-mole-
cular donde las caracteristicas fisico-quimicas ligadas a la conduc-
cion, a la clectricidad y a solubilidad de los elementos cambian fre-
cuentemente en manera opuesta al estado natural. asumiendo también
erados de toxicidad no propios del elemento: son entonces caracteris-
ticas de la escala atdbmica para combinar materiales y construirlos.

No obstante, ¢l consenso sobre esta definicion no es unanime en el
mundo cientifico porque, segin algunos, se trataria de una denomina-
cion rudimentaria de las tecnologias que en clla convergen y que tien-
de a excluir muchos dispositivos y materiales, sobre todo cuando se
refiere a sus posibles aplicaciones en medicina.’ Raj Bawa, por ¢jem-
plo, tomando como punto de partida esta definicion propone otra de
mayor alcance: “Las nanotecnologias son el diseno. la caracteriza-
cion, la produccion y la aplicacion de estructuras, dispositivos y siste-
mas a través de la manipulacion controlada de la dimension y de la
forma a nivel de la escala nanométrica® (escala atomica. molecular y
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macromolecular) que produce estructuras. dispositivos v sistemas con
al menos una caracteristica o una propiedad nueva o superior™.”

Otros encuadran las nanotecnologias en referencia a los objetivos
v a las futuras aplicaciones identificando los instrumentos v los dispo-
sitivos biomédicos creados a través de los nanomateriales v los pro-
ductos que de ello se obtienen.

Otros incluso se refieren a las nanotecnologias en términos de apli-
caciones a corto, mediano y largo plazo. en modo de encuadrar la de-
finicion sobre la base de las implicaciones vy de las consecuencias que
de ella se derivan.

Joachim Schummer ha reconectado estos diferentes acercamientos
individualizando para cada uno su problematica ¢tica peculiar. Segin
la definicion nominal, las nanotecnologias representan la investiga-
cion y la manipulacion de la materia con ¢l fin de explorar nuevos
dispositivos y funcionalidades que dependen en gran parte de la esca-
la —anométrica— a la cual se refieren. Considerando esta definicion,
que cubre una gran gama de ciencias y de disciplinas que exploran y
manipulan materiales (desde la quimica a la fisica), es dificil encua-
drar la problematica bioética especifica de las nanotecnologias, preci-
samente por el hecho de reunir, entre ellas. tantas ciencias diferentes.

La definicion releologica, por el contrario. caracteriza estas tecno-
logias en la perspectiva de los objetivos futuros. algunos de los cuales
encierran esperanzas y miedos. aplicaciones “visionarias™ (que se re-
ficren a la posibilidad de crear seres humanos inmortales) v que el es-
cenario grey goo que proyecta la invasion de los robots.” Por tanto, se
oscila de orientaciones pesimistas de “Apocalyptic Nightmares™, a
aquellos radicalmente optimistas que ven en la nano dimension el
clixir del futuro, los “Utopian Dreams™." Teniendo en cuenta esta
perspectiva, la problematica biodtica es facilmente individualizable:
la posibilidad de cambiar. modificandola, la naturaleza humana a fa-
vor de la artificial ¢s sin duda expresion de tal complejidad. La terce-
ra definicion es aquella que Schummer llama real porque encierra
una serie de ambitos en los cuales los dilerentes caminos de investi-
gacion que pueden ser emprendidos impelen gobiernos y organizacio-
nes nacionales y similarmente internacionales hacia una reglamenta-
cion especifica de tales tecnologias. Las cuestiones bioéticas nacen
precisamente de la amplia escala de aplicaciones que tales convergen-
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cias proyectan especialmente en el momento en ¢l cual son aplicadas
al ser humano, bajo forma de tecnologias sanitarias o nuevos medica-
mentos. Se incluyen en esta categoria también los temas ligados al
ambiente y por tanto a la polucion y a las instalaciones para reducir
la contaminacion del agua y el aire con sofisticados sistemas de fil-
tracion.

Las nanotecnologias pueden ser analizadas sobre la base de las
aplicaciones. En esta perspectiva se observan problemas tipicos de
dos modos de pensar diametralmente opuestos: cuestiones que refle-
jan el debate entre aquellos que ven en las nanotecnologias nuevas
implicaciones éticas y aquellos’ que por el contrario relegan estas tec-
nologias en las viejas cuestiones biodticas. que por lo demas no han
encontrado todavia solucion. A tal fin los aspectos ¢éticos son valo-
rados a partir de algunos problemas centrales por cjemplo relativos a
los riesgos y a los beneficios que, segun tales autores. forman parte de
las cuestiones “clasicas™ de la bioctica asi como la mas amplia tema-
tica en relacion con la justicia distributiva entre paises en vias de de-
sarrollo y paises desarrollados. Los problemas de equidad formarian
parte de los principios mas generales que se reficren a los aspectos
¢ticos de la tecnologia en si: del mismo modo los problemas ligados a
la privacidad podrian encontrar solucion intensificando la proteccion
juridica de la persona. Permanece. sin embargo. también para estos
autores la apertura hacia una mejor definicion de las cuestiones éticas
de las nanotecnologias aplazada hasta el momento en ¢l cual la inves-
tigacion habra iniciado efectivamente su curso y serdn individualiza-
dos los primeros desarrollos.

Esta diferencia de actitudes, ademas de una indudable confusion,
muestra un dato irrefutable: en torno a las nanotecnologias ruedan es-
peranzas e implicaciones muy diversas entre cllas que sacan a la luz
la singularidad.

Ademas de las propiedades, las nanotecnologias pueden ser defini-
das en base a los métodos a través de los cuales son empleadas: se
habla de acercamiento top down 'y bottom up."

IEl primero se refiere a la posibilidad de crear productos y materia-
les partiendo de bloques preconstituidos y llevandolos a la dimension
atomico-molecular; el segundo por el contrario parte de esta dimen-
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sion y construye productos ensamblandolos. Mientras el primer méto-
do esta ya en uso desde hace varios anos el segundo es aquel que es-
tando aun en sus albores es capaz de asegurar las mejores aplicacio-
nes y beneficios.

Las diversas interpretaciones que de nanotecnologias se han dado
hacen evidentemente dificil su encuadramicento ¢n una delinicion que
sea universalmente aceptada: mas aun. con ¢l fin de una valoracion
cientifico-sanitaria v también de aquella ligada a las politicas internas
de los Estados. ¢l acuerdo ha sido alcanzado sobre la identificacion
de Tas nanotecnologias en plural mas bien que de nanotecnologias en
singular. confluyendo en ellas diversas ciencias v otras disciplinas
que las colocan en un acercamiento interdisciplinar.

Mas alla de estas interpretaciones v sobre todo con el fin de la va-
loracion de los riesgos ligados a la toxicidad de las nanotecnologias.
el Scientific Committee on Emerging and Newly Identitied Health
Risks (SCENHIR)' ha publicado en 2007 una opinion que, tomando en
consideracion todas las definiciones presentes en literatura. sugiere
no referirse a las consecuencias o a las posibles aplicaciones. sino in-
dividualizar las propiedades v las caracteristicas peculiares que deli-
nean ¢l mundo de la escala nanométrica sobre base cuantitativa y cua-
litativa ligada a la dimension, a la forma v a la composicion de las
nanoparticulas. los instrumentos necesarios para determinar el riesgo
de toxicidad.

I's de facil intuicion que las mismas dificultades estan presentes
tambic¢n en el momento en el cual se intenta delinir la nanomedicina,
burdamente encuadrada como la aplicacion de las nanotecnologias a
la medicina.

A tal propdsito. ha sido puesto cn evidencia en muchas instancias'
que es dificil incluir la nanomedicina en la tormula sugerida para las
nanotecnologias sobre todo en referencia a las caracteristicas de la di-
mension. porque [recuentemente sucede que las propiedades busca-
das para el farmaco o mas en general para los compuestos quimicos
~por cjemplo toxicidad baja. menores dosis a suministrar— s¢ alcan-
zan a traveés de una escala de dimensiones superiores. La indicacion
¢s por tanto referirse a una escala continua de la nanodimension a la
micro. "
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De este parecer es también Robert Freitas que subdividiendo las
aplicaciones en tres fases —corto, mediano y largo plazo— delinea en
tal modo también la problematica ética: “la nanomedicina /. ¢s el
monitoreo, el control, la constitucion, la reparacion y el mejoramiento
del sistema bioldgico humano, a través de estructuras y dispositivos
ingenieristicamente tratados a nivel molecular; 2. la ciencia y la tec-
nologia del diagndstico, tratamiento y de la prevencion de enfermeda-
des, asi como el mejoramiento de la salud a través del empleo de ins-
trumentos y el conocimiento molecular del cuerpo humano; 3. El uti-
lizar sistemas de maquinas moleculares dirigidas a la solucion de pro-
blemas médicos para mantener y mejorar la salud humana™.'

El principio cardinal que justifica y dirige las conquistas tecnologi-
cas a corto plazo (productos nanomedicados, vectores, sistemas e ins-
talaciones nanocompuestas, tests diagnosticos) es el principio de la
precaucion. Esta prioridad es debida a la profunda diferencia que hay
entre las posibilidades teoricas insitas en las nanotecnologias y aque-
llas que efectivamente pueden ser puestas en practica actualmente y
con los instrumentos que tenemos a disposicion. Con dicha finalidad,
el principio de precaucion se coloca como el elemento fundamental
en vista de la prosecucion de todos los demas objetivos — incluida la
tutela del individuo y también aquella del ecosistema completo, una
vision mas global.

En el caso de los efectos a corto plazo, si la precaucion es sobre
todo un “responder”, cuando se examinan los efectos a mediano pla-
zo (proteccion de los datos personales, privacidad, consentimiento in-
formado y también la cuestion de los registros de marca y de la justi-
cia distributiva) la precaucion es interpretada sobre todo como ““el ser
responsables”, implicando la relacion de un ser humano respecto de
todo otro ser humano.

Por ultimo, los problemas ligados a los efectos a largo plazo, se re-
fieren a la creacion de nanomaquinas autonomas y autoreguladas (self
replicant) y también cuestiones relativas a la idea de utilizar la medi-
cina y la tecnologia para potenciar la capacidad y las funciones huma-
nas (enhancement), asi como aquellas mas simplemente ligadas a la
identidad humana, una vez que tales dispositivos sean implantados,
por ejemplo, en el cerebro con fines curativos. No parecen presentar-
se problemas particulares cuando se habla de /nformation Communi-
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cation Technologies (1CT) v nanotecnologias considerando los pace-
maker. pero cuando por el contrario se conjetura. a través de su utili-
zacion, la alteracion de las capacidades humanas. la situacion cierta-
mente cambia.

[Las LLuropean Science Foundation (ESE). una asociacion nacida en
1974 que encierra 77 organizaciones que dirigen estudios ¢ investiga-
ciones en la ciencia en diversos paises. ha dado su definicion de na-
nomedicina: “una ciencia de la tecnologia. del diagnostico, del trata-
micnto y de la prevencion de patologias v de lesiones traumaticas. del
alivio del sufrimiento, del preservar, mejorar la salud humana a través
del empleo de instrumentos moleculares y el conocimiento molecular
del cuerpo humano. Se trata de una ciencia que comprende cinco sub-
disciplinas que podrian de algun modo sobreponerse a traves de las
siguientes aplicaciones: instrumentos analiticos. nanoimagining. na-
nomateriales y nanodispositivos. nuevos instrumentos terapéuticos y
sistemas de¢ suministracion de farmacos. problematica clinica, norma-
tiva y toxicoldgica™."”

Una definicion similar a las precedentes ha sido dada por la Comi-
sion Europea como parte de la agenda estratégica de investigacion
para la nanomedicina definida como: “la aplicacion de las nanotecno-
logias para alcanzar un significativo avance en el cuidado de la salud.
Esta aprovecha las nuevas propiedades fisico-quimicas y biologicas
de los materiales a escala nanométrica (conocida como nanoescala).
LLa nanomedicina tiene el potencial de permitir la detencion y la pre-
veneion precoces ¢ incluso el mejoramiento del diagnostico. del trata-
micnto y del seguimiento de la patologia™'

No obstante los problemas ligados a las definiciones. es verdad
que se trata de tecnologias muy prometedoras cuyos frutos seran visi-
bles sobre todo a mediano y largo plazo.

Aplicaciones y problematica ¢tica

Ciertamente la problematica bioética'” no ¢s solo el tnico fruto de la
definicion de las tecnologias de las cuales provienen: existen de he-
cho principios y valores, pensemos en la dignidad humana y en la in-
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tegridad fisica personal, que claramente van mas alla de los benefi-
cios y las aplicaciones potenciales de la tecnologia v que justifican su
empleo aun cuando sus aplicaciones estan en sus albores. Sin embar-
go, la falta de una definicion hace menos mancjable el trabajo de va-
loracion ética de las nanotecnologias. porque en vez de contribuir a
aclarar los términos en cuestion, deja espacio a confusiones sobre
todo cuando se utilizan definiciones vagas interpretadas en términos
de esperanza y miedo.

Al interior de este “espacio™ de incertidumbre. aquello que por ¢l
contrario se puede afirmar serenamente es que se trata de teenologias
donde las implicaciones y los resultados son dificiles de encuadrar a
corto plazo. mientras que a largo plazo es posible efectuar una esti-
macion, si bien dentro de ciertos margenes de incertidumbre propios
de las aplicaciones de la ciencia, acerca de las consccuencias en tér-
minos de potencialidad y de riesgo.

Para individualizar la problematica ¢tica inherente a este nuevo
desarrollo tecnologico, un intento es el de delincar los posibles ambi-
tos de empleo. A este respecto, desde hace varios anos. grupos de es-
tudio a nivel nacional e internacional y en los mismos programas de
la Comision Europea,'® que ha asignado ingentes sumas para desarro-
llar la investigacion y el uso de las nanotecnologias biomédicas. han
sido encargados de valorar las implicaciones a varios niveles de
las nanotecnologias sobre todo en el ambito de su aplicacion a la me-
dicina.

Las nanotecnologias han sido estudiadas desde hace tiempo en re-
ferencia a diversos sectores; pero el ambito en el cual se reconoce la
mayor problematica ¢tica se refiere a su aplicacion en ¢l hombre, en
particular la nanomedicina. El uso de nuevas tecnologias en el campQ
biomédico-diagndstico-sanitario lleva siempre consigo incertidums-
bres y riesgos, no obstante las caracteristicas de las nanotecnologias
ponen estos riesgos sobre un plano al cual se debe prestar una parti-
cular reflexion.

La lucha contra las enfermedades ha siempre gozado de progresos
en ¢l campo de las tecnologias sanitarias: instrumentos diagnosticos
mas eficaces y terapias personalizadas han tavorecido la localizacion
precoz de particulares enfermedades introduciendo farmacos y tera-
pias especificas para aquella patologia y frecuentemente “confeccio-

144 Vedicina v Etica 200972



 MASALLA DE LO VISIBLE. LAS NANOTECNOLOGIAS ¥ 1A NANOMEDICINA

nadas a la medida del paciente”. Paralelamente a esta evolucion, el
registrado incremento en el sector diagnostico-tecnologico ha amplia-
do la posibilidad de explorar al ser humano, de manera siempre mas
profunda y menos invasiva: en esto, las nanotecnologias se presentan
como un instrumento de exploracion verdaderamente cuidadoso reali-
zando intervenciones terapéuticas generalmente imposibles en las fa-
ses mas avanzadas de la enfermedad. Se han beneficiado de su uso
sobre todo la ciencia farmaccéutica y la diagnostica.

La actuacion de las nanotecnologias en medicina puede resumirse
segun las fases aplicativas: prevencion. diagnostico y tratamiento.

LLa prevencion constituye desde siempre uno de los momentos mas
importantes para la culminacion del tratamiento: la rapida localiza-
cion de la patologia determina frecuentemente su éxito. Las nanotec-
nologias agilizan este momento porque permiten monitorear en tiem-
po real el estado de salud del paciente ¢ incluso el progreso de la en-
fermedad.

Al momento de la prevencion sigue el del diagnostico. El avance
de las téenicas de imaging es otro momento importante al interior del
proceso de la terapia: las nanotecnologias también aqui se presentan
como téenicas de vanguardia para el diagnostico in vitro y también
para el andlisis in vivo. En el primer caso. podemos pensar en los exa-
menes hematicos y en las biopsias. Gracias a la posibilidad de ligar
las biomoléculas a la nanoparticulas gracias a los hioensayos (ensa-
vos biologicos. una especie de experimento cientifico para medir los
cfectos de diversas sustancias sobre el organismo humano) es posible
individualizar precozmente las moléculas danadas o localizar el cora-
zon de la patologia o el dano tisular. El uso de los Quantum Dots
(QDs) como trazadores es en particular uno de los empleos mas su-
gestivos que ya se encuentra en estudio.

Las técnicas in vivo se refieren por el contrario a la posibilidad de
monitorear parametros vitales, como la presion. la temperatura, los
niveles de glucosa y asi sucesivamente. a través de chips subcutaneos
capaces de leer sus valores. Algunos de estos métodos estan ya pre-
sentes en el area clinica."”

Por ultimo el tratamiento: es en esta fase que las nanotecnologias
ofrecen grandes posibilidades sobre todo en el sector farmacéutico en
términos de drug discovery y drug delivery. El campo de las nuevas
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terapias y sistemas de liberacion de farmacos (liberacion controlada y
especifica) se traduce en una medicina personalizada. conleccionada
a la medida del paciente. gracias a farmacos suministrados directa-
mente en las células o en los organos interesados (a traves de disposi-
tivos conocidos como nanotransportadores) asi como a compuestos
farmacéuticos con dimensiones reducidisimas. similares a las particu-
las de polvo. Las nanoparticulas son capaces de superar las barreras
bioldgicas® que frecuentemente impiden a los principios activos al-
canzar las células enfermas: esto si por una parte facilita la suminis-
tracion del farmaco, por otra evita los efectos colaterales de muchos
farmacos. por ejemplo los quimeoterapeuticos, actuando solo sobre
las células afectadas.”’ Algunos productos cstan ya en uso o en fase
experimental. La Food and Drug Administration (FDA). el ente fede-
ral estadounidense que se ocupa de regular los alimentos y los pro-
ductos farmacéuticos, ha aprobado un farmaco antitumoral a base de
nanoparticulas ligadas a la albumina; otros estan en fase de experi-
mentacion.”> A esta dimension farmacologica del tratamiento se afiade
la posibilidad de reparar tejidos dafiados. disminuir o anular los pro-
blemas ligados al rechazo de las protesis a través de la creacion de
particulares estructuras aplicadas sobre las protesis mismas que facili-
tan el “reconocimiento” y la adaptacion por parte del organismo. de
crear musculos artificiales ¢ incluso a la dimension neuroprotésica.
por ejemplo el trasplante de retina con capacidad adaptativa.”

Frente a estas entusiasmantes posibilidades se registran riesgos si-
milarmente enormes. Las mismas caracteristicas que hacen ventajoso
¢l empleo de las nanotecnologias presentan numerosas incertidums-
bres. Primero que todo la dimension reducidisima de las nanoparticu-
las. Si por una parte esta dimension, atomico-molecular, facilita el in-
greso- de las nanoparticulas al cuerpo humano, evitando suministra-
ciones invasivas y reduciendo la dosis a proporcionar ya que el efecto
obtenido seria mayor respecto a la tradicional administracion y con
efectos colaterales menores, por otra parte, esta misma caracteristica
presenta problemas ligados a la toxicidad de las nanoparticulas. I'n
efecto, a nivel atdmico-molecular el comportamiento de los materia-
les no es previsible porque no se trata solamente de una reduccion de
dimensiones, sino también de comportamientos asociados a fenome-
nos intrinsecos a la nanoescala, como por ejemplo la fisica cuantica y
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fendmenos de interfase. Ha sido demostrado que en estas dimensio-
nes materiales, aquello que en el estado natural no presenta ningun
clemento de toxicidad, en el estado atdomico se vuelve toxico.” Este
comportamiento parece estar ligado al hecho que entre mds pequena
se vuelve la superficie de la particula, mayor es la concentracion de
sus atomos; porque la mayor parte de las reacciones quimico-fisicas
se realiza en la supertficie de las particulas, el volumen aumentado de
la particula determina el nimero potencial de grupos reactivos deter-
minando y extendiendo el efecto de toxicidad.” Las nanoparticulas,
una vez en contacto con tejidos y érganos, absorben inmediatamente
en su superficie las macromoléeulas que encuentran en la “puerta de
ingreso”: no obstante las caracteristicas de esta absorcion no depen-
den de la macromolécula, sino de la superficie de las nanoparticulas,
en términos de energia y de composicion quimica al punto de ser por
ellas alteradas o modificadas.”® Por tanto, si por una parte la dimen-
sion facilita el ingreso en el organismo humano, por otra parte se tra-
duce en un potencial aumento del efecto toxico: sujeto a las nuevas
propiedades que adquiere la particula y también al hecho que nano-
particulas libres, o no adheridas a una matriz (free nanoparticles or
non structured particles). pueden efectivamente moverse libremente
en et cuerpo humano, pero pueden también permanecer en los dérga-
nos v en los tejidos por un tiempo indeterminado: ¢l riesgo mayor es
la produccion de radicales libres.”” Ademas la tendencia de las nano-
particulas a agregarse (self assembly) parece aumentar el riesgo de
toxicidad: las nanoparticulas agregadas entre si podrian comportarse
diversamente de cuanto sucede con una sola nanoparticula; puesto
que el comportamiento depende de su solubilidad y susceptibilidad de
degradacion podria suceder que va sea la composion quimica como la
dimension de la particula se modifiquen.”®

Un ulterior riesgo. ligado a la dimension y a las nuevas propieda-
des, esta representado por la hipotética interferencia con la funcion
celular del organismo humano. siendo capaces de imitar las molécu-
las biologicas. pero a diferencia de estas que son generalmente elimi-
nadas o metabolizadas por el organismo (sc¢ piense en las vitaminas),
las nanoparticulas ticnen un camino y un “deposito” en los drganos y
en los tejidos en los cuales han penetrado. que todavia no se conoce.”
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La eventual interferencia con la funcion celular podria causar un
dano celular y ahi a donde las particulas lleguen. gracias a su movili-
dad. a alcanzar las células germinales. una posible modificacion del
DNA se traduciria en una modificacion que sera trasmitida en la he-
rencia generacional. En este caso. no se trataria de una modificacion
genética “natural”, sino consciente y buscada.

Ademas, la exposicion a las nanoparticulas. que ticnen caracteristi-
cas jamas poseidas en el pasado. podria “desafiar”™ ¢l mecanismo de
defensa normal del organismo humano asociado al sistema inmuno-
l16gico. ™

La literatura sobre la toxicidad es muy amplia: la actividad biolo-
gica de las nanoparticulas puede variar dependiendo de las alteracio-
nes de su estructura fisico-quimica y de la superficic. Pensemos por
ejemplo en el papel que los QDs pueden tener en medicina: por un
lado su empleo en el diagnostico por imagenes vuelve manejable ¢l
monitoreo en tiempo real de la enfermedad gracias a sus propiedades
de fluorescencia. por otra parte, precisamente su estructura (hecho
con trazador isotopico fluorescente de seleniuro de calcio o sulfato de
zinc), puede dejar en el interior de las células iones de cadmio y zine
altamente toxicos.”!

Con la finalidad de evaluar los riesgos potenciales de estas teeno-
logias o mejor aquellos asociados a los materiales reingenierizados y
la pertinencia de las metodologias existentes. ¢l SCENHIR ha publi-
cado primero en 2005 y después en 2007 un documento donde exami-
na el estado del arte cientifico y terminologico. IEn la opinion del
2005 el grupo de estudio ha examinado principalmente las propieda-
des de los nanomateriales y de las nanoparticulas, indicando sus inte-
racciones en relacion al organismo viviente. en la superficie, en la
forma y en las propiedades de los materiales reingenierializados a
esta escala. conjeturando efectos adversos™ en el momento en el cual
tales particulas presentan una reducida capacidad de solubilidad o una
total ausencia de biodegradabilidad que les lleva a acumularse en el
sitio donde son insertadas y/o utilizadas. Las mayores dificultades se
encontraron en la medicion de los materiales y de las estructuras “na-
nobased”: en efecto, con el fin de la valoracion del riesgo, el método
en uso que se basa sobre la valoracion de la concentracion de la masa.
no puede aplicarse también a las nanotecnologias. sobre todo porque
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no tiene en cuenta la distribucion. una de las caracteristicas peculiares
de la dimension “nano™. La valoracion de los riesgos necesita efecti-
vamente de maltiples parametros entre los cuales la dimension. la for-
ma. la composicion y la concentracion, ademas de las propiedades de
las nanoparticulas que indican su solubilidad. capacidad de agrepa-
cion. transportacion y degradacion.™ Las conclusiones a las que ha
llegado. en junio de 2003, han puesto en evidencia la falta de un com-
pleto cuadro de datos disponibles sobre la caracterizacion v nomen-
clatura de las nanoparticulas dificultando la sistematica valoracion de
los riesgos toxicologicos de las nanotecnologias.

kn la publicacion de 2007 ¢l SCENHIR, dando sceuimiento a su
proposito de ofrecer aclaraciones en este sector. ha sugerido una defi-
nicion que facilita el trabajo de valoracion del riesgo. poniendo de re-
licve la importancia de la desceripeion cualitativa v cuantitativa de la
dimension y de la forma de los productos de las nanotecnologias. con
particular atencion al “comportamicento™ de tales materiales. mas que
la problematica que las nanotecnologias llevan consivo. I'n razon de
cstas puntualizaciones. la nanoescala ¢s delinida como: “a fearure
characterised by dimensions of the order of 100 nm or less™. ¢n con-
secuencia las nanoestructuras son identificadas como estructuras en
las dimensiones de la nanoescala. Il perfeccionamicnto del parecer
esta precisamente en la definicion de nanoparticulas: en 2003 el
SCENHIR la definia en referencia a sustancias con al menos una di-
mension bajo el nanometro: en 2007 se lee por el contrario que: “u
nanoparticle is a discrete entity which as three dimensions of the or-
der of 100 nm of less™, ¢s decir. para definir una nanoparticula como
tal. es necesario que ella tenga tres dimensiones espaciales inferiores
a 100 nanometros. cs decir, que es peculiar respecto de la deseripeion
la presencia de tres dimensiones. El término “nanoparticula™ parece
también segun la opinion del SCENHIR de dificil colocacion. porque
en la optica de la valoracion del riesgo. la particula ¢s normalmente
individualizada al tener tres dimensiones que ticnen entre si una gran-
deza comparable: en las nanotecnologias. por ¢l contrario. sc relicren
a las nanoparticulas para delinear particulas que tienen si tres dimen-
stones pero de tamano diverso (of the order of 100 nm or less). Por tal
motivo, ¢l grupo de estudio ha considerado oportuno referirse. en el
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ambito de las nanotecnologias. a las nanoparticulas solo en presencia
de grandezas comparables en las tres dimensiones.” Con la finalidad
de la valoracion del riesgo son consideradas las caracteristicas de las
nanoparticulas; dimension (nanoescala, nanoestructura. nanomate-
rial); la forma (nanotubo); y por dltimo las propiedades. o sca la co-
hesion, la capacidad de agregacion y la solubilidad.

Al insistir en la necesidad de un esfuerzo comunitario en la unifi-
cacion, lo mas homogénea posible, de la terminologia con el fin de
valorar con pericia los riesgos y las posibles estrategias metodologi-
cas, el SCENHIR promueve la formulacion de terminologias propias
de las nanotecnologias puesto que la diferente naturaleza y el comple-
jo empleo de los productos que de ellas derivan implica una necesi-
dad aumentada de identificar estrategias de valoracion especificas
para este sector.

|.a dificultad de encuadrar toda la problematica relativa a las nano-
tecnologias ha llevado a la Union Europea a formular un codigo vo-
luntario, el Cédigo de conducta para una investigacion responsable
sobre las nanociencias y las nanotecnologias,’® con el cual la Comi-
sion espera inducir a las universidades, institutos de investigacion y
empresas UE a suscribir este documento y a garantizar el desarrollo y
la utilizacion segura de las nanotecnologias. El Codigo individualiza
siete principios que hemos sintetizado en la tabla 1 de la pagina si-
guiente.

El estudiar la valoracion del riesgo ligado al empleo de las nano-
tecnologias. no es suficiente el estudio en si del concepto de riesgo,
¢s necesario mas bien valorarlo en relacion a los beneficios que le es-
tan contrapuestos. sobre todo en el campo sanitario. El riesgo se pre-
senta en manera diversa. y por tanto asume una importancia diversa,
con el fin de su aceptacion. En determinadas situaciones puede ser
simplemente “el no actuar” que presenta un riesgo elevado: es nece-
sario por tanto encontrar al nivel mas uniforme posible, modelos de
valoracion del riesgo que sean especiticos de las nanotecnologias.

Algunos autores’” han impulsado las propuesta de aplicar al campo
de las nanotecnologias el principio de precaucion valorando la alter-
nativa de la aplicacion “restrictiva”, segtin la cual es requerida la “no
accion” ahi donde ésta pueda generar un riesgo., y aquella “activa que
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Tabla 1.

Principios indicados en el Cédigo de conducta de la Unidn Europea para una
investigacion responsable sobre las nanociencias y las nanotecnologias.

Significado

Las actividades de investigacion sobre las nanotecnologias de-
ben ser comprensibles por el publico y deben ademas ser respe-
tuosas de los derechos fundamentales de cada individuo y ser
también concebidas, actuadas, divulgadas y utilizadas en benefi-
cio de las personas y de la sociedad:;

Sostenibilidad

Las actividades de investigacion sobre las nanotecnologias de-
ben ser seguras, respetar los principios éticos y contribuir al de-
sarrollo sostenible. No deben perjudicar, ni ahora ni en el futuro,
a las persona, a los animales, a las plantas y al ambiente, ni
constituir una amenaza en relacion a ellos;

Precaucion

Las actividades de investigacion sobre las nanotecnologias de-
ben ser desarrolladas conforme al principio de precaucion, antici-
pando el eventual impacto de estas aplicaciones tecnolédgicas so-
bre el ambiente, la salud y la seguridad y adoptando las precau-
ciones, a nivel proteccion, asi como promoviendo los progresos
en ventaja de la sociedad y del ambiente;

Inclusion

La gestion de las actividades de investigacion sobre las nanotec-
nologias debe ser orientada por los principios: de apertura hacia
todas las partes interesadas, de la trasparencia y del respeto del
legitimo derecho de acceso de la informacion. Debe ademas per-
mitir la participacion en los procesos resolutivos de todos los su-
jetos implicados en actividades de investigacion en el campo de
las nanociencias y de las nanotecnologias;

Excelencia

Las actividades de investigacion sobre las nanotecnologias deben
obedecer a las mejores normas cientificas, entre las cuales la integri-
dad de la investigacién y las buenas practicas de laboratorio;

Innovacion

La gestion de las actividades de investigacion sobre las nanotecno-
logias debe promocionar la maxima creatividad, flexibilidad y capa-
cidad de planificacion a favor de la innovacion y del crecimiento;

Responsa-
bilidad

Los investigadores y las organizaciones de investigacion deben
ser responsables del impacto de su trabajo sobre la sociedad, el
ambiente y la salud del hombre.
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en cambio pide “actuar™ seleccionando las alternativas con paridad de
riesgo. Las nanotecnologias se presentan de suyo como un campo ain
no del todo explorado. en ¢l cual las diferencias de avance entre las
posibles aplicaciones y el estado de la investigacion es notable. La
aplicacion del principio de precaucion en sentido restrictivo levaria a
la suspension de todo tipo de experimento ¢ investigacion en el sector
atn donde se entrevén. si bien en tiempos no cercanos. beneficios
considerables. Por otra parte. el empleo de la precaucion en sentido
activo asumiria un significado profundamente diverso. favoreciendo
el empleo de aquellos productos que presentan un ricsgo no exceesivo.

A la luz de cuanto hasta ahora s¢ ha dicho. una posible clave de
lectura podria ser la “proporcionalidad™ la reflexion y la actitud
consciente de los riesgos v del estado del arte de la investigacion po-
dria ofrecer enormes ventajas. Precisamente la peculiaridad de esta
investigacion que esta in itinere puede ser de ayuda para buscar un
sistema de valoracion de los riesgos. paralelamente al desarrollarse de
las nanotecnologias. De este parecer son tambicén otros autores™ se-
gan los cuales. la imposicion de la precaucion en sentido restrictivo
ademas de no sostener la investigacion. presenta en cuanto en-aceion
al menos tres riesgos: /. para tal problematica particularmente rele-
‘ante podrian no existir otras soluciones sino aquella de actuar: 2. la
no-accion por parte de personas responsables podria Hevar al desarro-
llo y a la utilizacion de nanotecnologias moleculares por parte de per-
sonas menos responsables; 3. la falta de la comprension de la teenolo-
oia debida a una actitud de cerrazon (precaucion restrictiva) dejaria al
mundo mal equipado para afrontar ¢l eventual empleo irresponsable
de las nanotecnologias. Por valorar seria. segtn los dos autores. el
empleo activo del principio de precaucion para desarrollar las nano-
tecnologias moleculares manteniendo el riesgo a niveles aceptables:
la necesidad. por tanto. de promover el estudio de estas teenologias y
sus desarrollos no deberia ser justificada por ¢l hecho que se trata de
tecnologias seguras. sino al contrario. precisamente porque se trata de
tecnologias altamente riesgosas.”

Por tanto. para encuadrar la problematica bioética ligada al empleo
de las nanotecnologias en campo sanitario no se puede no tener cn
cuenta estos factores.
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La situacion italiana: el parecer del CNB

EI CNB. recibiendo la invitacion de la Comision Furopea a preparar
las bases para una reflexion lo mds profunda posible sobre las nano-
teenologias —sobre todo para abrir un didloco de comunicacion con la
sociedad— en junio de 2000, ha publicado su parecer sobre Nanos-
cienze ¢ Nanotecnologie. para identificar las cuestiones politicas. so-
ciales y bioéticas de este. en parte nuevo en parte “vicjo™, sector de
mvestigacion. EI grupo de estudio. tomando punto de partida de la li-
teratura existente y de las opiniones prcccchcmcnlc expresadas por
organos institucionales curopeos ¢ internacionales.” ha puesto en evi-
dencia las cuestiones biocticas donde es requerida una sensibilidad
particular.

Después de la desceripeion del estado del arte cientifico v de las
aplicaciones propuestas en ¢l sector biomddico de las nanotecnolo-
gias, la alcnci(m se ha concentrado sobre algunos problemas particu-
lares que se refieren a la adecuacion de las metodologias existentes
con ¢l fin de Ll valoracion de los riesgos ligados al empleo de las na-
notecnologias v sugiere asi recomendaciones. en la linca de la opi-
nion expresada un ano antes por ¢l SCENTIIR.

Los aspectos examinados ¢n ¢l documento se reficren tanto a la
potencialidad de las aplicaciones nanobiotecnologicas. como a los
perfiles criticos. En la primera parte. se han evidenciado las posibili-
dades de tales teenologias sobre todo en el campo sanitario: ¢l moni-
torco completo v continuo del organismo humano. la tutela de la sa-
lud a nivel molecular: la optimizacion de las teenologias existentes
entre las cuales esta el desarrollo de nuevos farmacos v la suministra-
cion mas cficaz de los compuestos farmacéuticos.

Entre los perliles criticos ¢l comit¢ enumera la peculiaridad de la
combinacion entre moléculas organicas ¢ morganicas. la nanopobre-
za. o sea la posibilidad de contribuir a aumentar la separacion entre
“ricos” y “pobres” sobre todo en las primeras fases de la comerciali-
zacion de los nanomateriales; e incluso la biovigilancia v la privaci-
dad: la cuestion ha sido suscitada por la dificultad de garantizar conti-
nuamente la reserva de los datos sensibles. que las posibles aplicacio-
nes de las nanotecnologias (se piense en las instalaciones [CT) au-
mentan en gran namero. v las consiguiente posibilidad que tal gran
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cantidad de datos pueda ser utilizada con fines diversos de los cuales
ha sido confeccionado. Si este problema esta ya presente en el sector
informatico en medicina las nanotecnologias podrian aumentar cl
ricsgo. “porque seria extremadamente dificil impedir que ¢l mismo
nanochip que sirve para depositar un farmaco est¢ también programa-
do para otras funciones. Se trata de escenarios futuristas, pero tecno-
logicamente posibles™* Por altimo, el posible empleo de las nanotec-
nologias para usos terroristas y militares y la problematica ligada a la
identidad humana sobre todo con respecto a las posibilidades de ¢n-
hancement. a través del potenciamiento de las capacidades neurologi-
cas, memoristicas o visuales.

Dada la incertidumbre entla cual “navegan™ las nanotecnologias.
sobre todo en relacion a los riesgos para la salud humana y el ambien-
te atn no conocidos del todo. el Comité estimula la utilizacion de to-
das las medidas preventivas capaces de limitar los riesgos puestos de
relicve, ademas de la precaucion que se debe cuando se trata de ambi-
tos de investigacion todavia en sus inicios. Por otra parte, augura que
los nuevos retos impuestos por esta revolucion tecnologica puedan
ser afrontados mediante la creacion de oficinas y agencias ad hoc. y
no solo por medio de la adecuacion de la normatividad existente.

En modo particular la CNB recomienda: «. estimular la participa-
cion de la sociedad en las decisiones importantes, agilizando la com-
prension y el alcance de los problemas de las nanotecnologias: 5. diri-
oir el desarrollo tecnoldgico hacia objetivos precisos de valor persona
y social compatibles con la seguridad y el bien individual y colectivo:
¢. salvaguardar en el interior de la investigacion sobre las nanotecno-
logias el principio de justicia; d. desarrollar una nanomedicina cohe-
rente con la tradicion médica. para el mejoramiento del diagnostico y
el tratamiento de patologias; e. abrir a todos los beneficios esperados
de las nanotecnologias.

Conclusiones
Las nanotecnologias se presentan como tecnologias en las cuales se

realiza en manera formidable la convergencia de diversos ambitos del
saber, que caracterizan en modo particular las nanotecnologias como
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estructuras de terapia, pero al mismo tiempo. de prevencion del todo
peculiares: se trata de la posibilidad de hacer converger téenica y
ciencia en modo de realizar terapias cada vez mas personalizadas vy
cficaces. Esta oportunidad. sin embargo. debe acompanarse necesa-
riamente por una profunda reflexion ética sobre todo en fase preventi-
va, especialmente en la de observacion y valoracion, donde las aplica-
ciones médico-diagnodsticas estan aun en sus albores.

El problema es particularmente complejo porque se trata de tecno-
logias en rdpida progresion y cuyos adelantos son dificiles de prede-
cir. Los riesgos de los nanomateriales a emplear en medicina depen-
den de multiples variables. entre las cuales la dimension. la forma. la
reactividad quimica de los componentes. ¢l grado de cxposicion. la
capacidad de agregarse y asi sucesivamente.

El aprovechamiento de las propiedades asociadas a la escala nano-
métrica esta basado en un discreto namero de diferencias entre las ca-
racteristicas de la nanoescala y aquellas de las dimensiones mas con-
vencionales. es decir la incrementada area de la superficie de las na-
noparticulas respecto a particulas mas grandes del mismo volumen o
masa, y tambicn sobre los efectos cuantitativos.

Lo que en efecto hace entusiasmantes a estas teenologias y parale-
lamente peligrosas no es tanto la dimension (igualmente importante),
porque las moléculas y las macromoléculas se encuentran a la misma
erandeza. sino mas bien las propiedades fisico-quimicas que gobier-
nan las “nano” dimensiones y que influencian el comportamiento de
los materiales, haciéndoles al mismo tiempo facilmente “plasmables™
y utilizables y potencialmente toxicos.

Por estas razones, diversos grupos de estudio estan examinando y
profundizando las implicaciones éticas v médico-legales relativas a
las proyectadas aplicaciones de las nanotecnologias con el fin de de-
sarrollar soluciones antes que las informaciones obtenidas sean intro-
ducidas en la practica médica. Este analisis bioético paralelo al desa-
rrollo mismo de las biotecnologias es altamente previsible, en analo-
gia con cuanto ha sido realizado con el desarrollo del Proyecto Geno-
ma Humano, en cuanto, si por un lado no es posible prever completa-
mente las potencialidades y el desarrollo de tales tecnologias. por otro
lado precisamente estas incertidumbres constituyen la ocasion para
explorar en modo profundo las posibles implicaciones ¢éticas en el
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momento en el cual se presentan con el fin de dirigir tales teenologias
hacia promocion humana que es ¢l verdadero v unico objetivo de
todo progreso cientifico.

,
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sion de la problematica y de las posibles aplicaciones de tales teenologias. sino también de
acercar al pablico al mundo cientifico y tecnoldgico; en ¢l documento La nanotecnologia,
innovazione per il mondo di domani, publicado e¢n 2004. ha puesto particular atencion cn el
aspecto de las nanotecnologias en la vida cotidiana del futuro. de la sanidad v de la salud sin
descuidar la cuestion de las oportunidades y de los riesgos.

" Joshua K. Aptamer-conjugated nanoparticles for selective collection and detection of can-
cer cells. Anal Chem. 2006; 78: 2918-2924: National Cancer Institute (Nci). Cancer nanote-
chnology. Going small for big advances. Nih Publication n. 04-5489. Bethesda MD: Natio-
nal Institutes of Health. National Cancer Institute: 2004,

* Kreuter I. Nanoparticulate systems for brain delivery of drugs. Advanced Drug Delivery
Reviews 2001 47: 65-81.

*' Recommendation of the National Hearth Lung and Blood Institute of Nanotechnology.
Circulation 2003: 108: 2737-2742. Pueden encontrarse ulteriores estudios sobre la valora-
cion de la eficacia en: Circulation 2001: 104; 473-479; Circulation 2003: 106: 1195-1197.

2 Service RF. Nanothechnology takes aim at Cancer. Science. 2005: 310: 1132-1134.

¥ Salata OV. Applications of nanoparticles in biology and medicine. J of Nanobiotechology.
2004; 2:3.

* Los nanotubos de carbonio. elemento del que esta compuesta cerca del 90% de la vida
biologica, podrian ser ampliamente utilizados en la practica médica como “contenedores™ de
principios activos. Sin embargo, algunos estudios han demostrado que el comportamiento
bioldgico de los nanotubos de pared sencilla (Swnt) ¢ incluso de pared maltiple (Mwnt) se
manifiestan en generacion de especice relativa del oxigeno (Ros) — radicales libres —, peroxi-
dacion lipidica, stress oxidantes, distuncion mitocondrial y cambio en la morfologia celular
(Borm JA, Miiller-Schulte D. Nanoparticles in drug delivery and environmental exposure:
same size, same risk? Nanomedicine 2006; 1 (2): 235-249).

** A proposito el National Insitute Of Occupational Safety And Health (NIOSH), la principal
agencia federal Americana que dirige investigaciones sobre las nanotecnologias y da indica-
ciones sobre la seguridad en el mundo ocupacional y sobre las implicaciones de las nanotec-
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nologias aplicadas a las salud humana. esta desarrollando desde hace varios anos un estudio
sobre la condicion critica de las nanoteenologias. de las cuales ha individualizado 10. Entre
cllas merecen particular atencion: /. los estudios de toxicidad: para determinar las propieda-
des fisico-quimicas (medida. forma. solubilidad) que influencian la potencial toxicidad de las
nanoparticulas. valoracion de los efectos de los nanomateriales a corto y largo plazo en el
sistema organico y tisular. determinacion de los mecanismos biologicos por los potenciales
clectos toxicos. creacion ¢ integracion de modelos para evaluar los posibles riesgos: 2. valo-
racion del riesgo: determinar la probabilidad que los datos sobre la actual exposicion-res-
puesta (humana o animal) pucdan ser utilizados para identificar y valorar los potenciales
ricsgos en ¢l trabajo. desarrollar un esquema para evaluar los potenciales riesgos v predecir
aqucellos potenciales ligados a la exposicion a los nanomateriales: 3. epidemiologia y control:
valoracion de los estudios epidemiologicos existentes en los cuales se usan nanomateriales.
identificacion de los sistemas existentes para compartir los datos relativos a las nanotecnolo-
gias (National Institute for Occupational Science and Health (Niosh). Approaches to safe na-
notechnology, an information Exchange with Niosh. Cdep 19 de octubre de 2005, acceso del
10.06.2008. en http://www.cde.gov/niosh/topics/nanotech/). Istudios experimentales realiza-
dos en ratas. sobre ¢l empleo de nanomateriales. han demostrado que en igualdad de masa.
las nanoparticulas insolubres son mucho mas toxicas respecto a particulas de dimensiones
mis grandes pero de composicion similar: en particular ¢l electo colateral es proporcionado
por la inflamacion del tejido pulmonar y por masas tumorales. Sc vea: 2nd [nternational
Svmposium on Nanotechnology and occupational health, 3-6 de octubre de 2005, Mincapo-
lis. Minnesota (acceso del 10.06.2008. hitp://www.cce.umn.cdu/pdls/cpe/confer- rences/
nanotech_abstract.pdf).

* SCENHIR. Opinion on The Appropriatesness of existing methodologies to assess the po-
tential risks associated with engineered and adventitions products of nanotechnologies.
aprobado en la session del 28-29 de septiembre de 20035,

7 Oberdoster G, Sharp 7. Atudorei V y Al Extrapulmorany translocation of ultrafine cargon
particles following whole body inhalation exposure of rats. Toxicol Environ Health 2002:
65A: 1531-1543; Lam CW. James IT. Macluskey R y AL .l review of carbon manutube toxi-
city and assessment of potential occupational and environmental health risk. Crit Rev Toxi-
col. 2006: 36: 189-217: Oberdoster G. Sharp 7. Tudorei V. v Al Translocation of inhaled
ultrafine particles to the brain. Inhal Toxicol. 2004: 16: 437-445: Borm. Miiller-Schulte.
Nanoparticles in drug delivery and. ..

* Scenhir. Opinion on...

? Para mayor profundizacion se vea: The Royal Socicty and The Royal Academy of Engi-
neering. Nanosciences and...

W Scenhir. Opinion on...; Donaldson K. Resolving the nanoparticles paradox. Nanomedici-
ne 2006; 1 (2): 229-234.

S Kewal K. Application of Janobiotechology in Clinical Diagnostics. Clinical Chemistry
2007; (53) 11: 2002-2009.

* Un comentario de la opinion del Scenhir ha sido presentado por Luca Marini dentro del
parecer dado por el Cnb, Nanoscience y Nanotecnologic

“ Los cfectos sobre la salud humana estan diferenciados segun las caracteristicas de las na-
noparticulas, la distribucion y los efectos relativos al sistema inmunologico. “Particle charac-
{eristics: importance of large surface arca for interaction with cells and tissues: complex for-
mation with biomolecules; formation of increased level of racial species compared to larger
particles: increased induction of oxidative stress: induction of cellular Dna damage: Induc-
tion of oxidative stress by lipid peroxidation. Distribution: deposition characteristics depen-
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dent on size: uptake by cells of respiratory epithelium: increased access to interstitial: spaces:
access to systemic circulation. Organ system effects. including effects on immune and infla-
mmatory systems: reduced function of macrophages. reduced phagocytosis of particles them-
selves. reduced macrophage mobility and cytoskeletal dysfunction. Increased pro-inflamma-
tory activity and induction of cytokines and other mediators: adverse effeets on cardiac func-
tions and vascular homeostasis™ (acceso del 10.06.2008. ¢n http://cc.curopa.cu./health/
ph_risk/committees/04_scenihr/docs/scenihr o 003. pdf).

# Se trata de parametros muy importantes: porque la facilidad de transportar incluso Iejos del
punto de acceso no agiliza el monitoreo de las nanoparticulas y no facilita la individualiza-
cion de su eventual agregacion y deposito en los organos y tejidos. Si bien la mayor parte de
los estudios de toxicidad se han desarrollado en el sistema respiratorio. otros demuestran que
también ¢l sistema cardio vascular sufre consecuencias: Gwin MR, Vallvathan V. Nanoparti-
cles: health effects-Pros and Cons. Environ Health Perspectives. 2006: 114 (12): 1818-1825,
Se vea también el articulo de: Nel A, Xia T, Midler Ly Al Toxic Potential of Materials at
the Nanolevel. Science 2006; 311: 622-627.

* En modo particular se proponen las siguientes definiciones: “nanosheet a discrete entity
which has one dimension of the order of 100 nm or less and two long dimensions: nanorod,
a discrete entity which has two dimensions that are of the oreder of 100 nm or less, and one
long dimensién; nanotube, a discrete hollow entity which has two dimensions of the order of
100 nm or less and one long dimension: nanoparticles, a discrete entity which has tree di-
mensions of the order of 100 nm or less: nanoparticulate matter. a substance comprising o
particles, the substantial majority of which have three dimension of the order of 100 nm or
less™ (Scenhir. Opinion of The Scientific Aspects of the Existing...).

% Commissione Europea. Raccomandazione della Commissione sul Codice di condotta per
una ricerca responsabile sulle nanoscienze e le nanotecnologie. 2008 (acceso del
10.06.2008 en: http:// cur-lex.curopa .cu/LexUriServ/LexUriserv.do?uri=0J:1.:2008:
116:0046:0052: IT:PDF).

" Phoenix C, Treder M. Applyving the Precautionary Principle to Nanotechnology. Center for
Responsible Nanotechnology (CRN): 2003 (acceso del 10.06.2008. ¢n: http://crnano.org/
precautionary.htm).

¥ Phoenix , Treder. Applying the precautionary...

¥ =Promoting the responsible development of Mnt (molccular nanotechnology) not because
it is safe, but because we believe it is riskv ™ (1bid).

" Cnb. Nanoscienze e nanotecnologie ..

U Ibid.
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Por una bioética sin adjetivos (III)

Importancia de la relacion
entre ética y biologia para la constitucion
de la bioética*

Rodrigo Guerra Lopez™*

s ~

Resumen

El autor continua examinando los elementos que son necesa-
rios para la fundacion de una Bioética “sin adjetivos”, esto es,
una Bioética la cual, lejos de cualquier referencia ideoldgica,
asuma las caracteristicas de una ciencia en sentido estricto.
En la presente contribucion, la atencion es dada, particular-
mente, a la relacion existente entre tres diferentes formas de co-
nocimiento: Biologia,que es una ciencia experimental; Etica,
que es una ciencia practica-normativa; Bioética, que es una
materia interdisciplinaria.

La tesis propuesta es que incluso la Biologia, a pesar de
que representa una ciencia experimental, posee una filosofia
implicita durante su elaboracion y sus expresiones. En otras
palabras, cada investigacion relacionada al ciculo de la Biolo-
gia presupondria una precomprension filosofica del modo en
que se expresa esta misma mas alla del momento puramente
descriptivo-experimental.

- P

* Seminario de Bioética, Suprema Corte de Justicia de la Nacion, 13 de noviembre de 2007.
Ciudad de Mexico.

** Doctor en Filosofia por la Academia Internacional de Filosofia en el Principado de Lie-
chtenstein. Director del Centro Karol Wojtyla para la Investigacion Social Avanzada, Miem-
bro del Conscjo de Bioética de la Conferencia del Episcopado Mexicano. Miembro de la
Academia Pontificia para la vida, Miembro del Sistema Nacional de Investigadores del Con-
sejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (México) (correo electronico:
rodrigox(a@prodigy.net.mx).

Medicina y Etica 2009/2

161



R. GUERRA LOPEZ

Summary

For a bioethics without adjectives (II1). The importance
of Ethic-Biology re-lationship for the establishment
of Bioethics

The author continues to examine the elements that are neces-
sary to the foundation of a Bioethics “without adjectives ™, that
is a Bioethics which, far from any ideological reference. assu-
mes the characteristics of a science in the strict sense. In the
present contribution, the attention is given, particularly, to the
existing relationship among three different forms of knowledge:
Biology, that is an experimental science, Ethics, that is « prac-
tical-normative science; Bioethcis, that is an inierdisciplinary
subject.

The suggestive proposed thesis is that also Biology, although
it represents an experimental science, has an implicit philoso-
phy during its elaboration and its expressions. In other words.
every research related to the circle of Biology would presuppo-
se a philosophical precomprehension as this science expresses
\_itself beyond the purely descriptive-experimental moment. J

Palabras clave: Interdisciplinariedad, biologia, ciencia experimental.
Key words: Interdisciplinarity, biology, experimental science.

Introduccion

Las controversias sobre cuestiones bioéticas ocupan actualmente un
lugar central del debate publico en casi todo ¢l mundo. El peso politi-
co vy social que poseen este tipo de temas no es pequeno. Este “peso”™
no es atribuible a cierta manipulacion de los medios de comunicacion
social sino a los valores comprometidos en estos asuntos. En efecto.
discusiones como el aborto, la eutanasia o la crisis medioambiental
comprometen realidades fundamentales para la humanidad. Mas alla
del discurso académico, todo ser humano, toda sociedad, toda demo-
cracia advierte —aunque a veces no lo exprese de manera sofistica-
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da— qué¢ decidir sobre la vida en general v sobre la vida humana en
particular posee una relevancia enorme ya que ¢s la propia existencia
la que se pone en jucgo.

Muchos de los temas que la bioética sucle abordar son de una gran
complejidad. Para los tomadores de decisiones. ¢l comprenderlos en
si mismos antes de juzgarlos. es de suyo una obligacion necesaria
pero no facil. Pienso en este momento en el dificil papel de los Minis-
tros de la Suprema Corte. que especializados en la imparticion de jus-
ticia. tienen que conocer un muy complejo universo, repleto de cues-
tiones diversisimas. al momento de tener que realizar una delibera-
cion biojuridica.’

Precisamente con esta preocupacion. en la presente exposicion tra-
taremos de mostrar algunas de las articulaciones tundamentales entre
¢tica y biologia al momento de intentar constituir una hioética sin ad-
Jetivos, es decir, una bioética como ciencia estricta. Iin otras ocasio-
nes hemos tenido oportunidad de explorar algunos otros aspectos que
¢S preciso tener en cuenta para este mismo fin.” Sin embargo. en esta
ocasion nos concentraremos en la interaccion que existe entre una
ciencia experimental (la biologia). una ciencia practico-normativa (la
¢tica) y una interdisciplina (la bioética).

L.a bio¢tica: un nombre atractivo para un discurso complejo

No es dificil advertir que en la bioética concurren muy diversos tipos
de conocimiento de manera simultanca. Basta abrir un manual cual-
quicra de “biocética™ o escuchar la exposicion de un académico exper-
to en esta area para mirar, no sin asombro. que lenguajes y enfoques
procedentes de muy diversos mundos intelectuales se encuentran, y
en ocasiones. se entretejen pretendiendo lograr una cierta unidad.

Mirando con un mayor enfoque analitico es posible advertir que
bajo ¢l nombre de “bioética™ quedan acogidos discursos de muy di-
verso nivel epistémico. Por ejemplo:

a. Diversos dialectos cientificos provenientes de las mas varia-
das disciplinas: disciplinas teoréticas y practicas; con fundamento «
priori y experimentales; con orientacion tecnoldgica y con orienta-
cion humanistica...
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h. Distintas escuelas y tendencias al interior de cada una de las dis-
ciplinas involucradas: en cada ciencia existen afinidades ¢ interpreta-
ciones diversas...

¢. Elementos extracientificos variados: prejuicios. sentimientos,
convicciones personales, compromisos partidistas. intereses econd-
micos...

Esto quiere decir que la bioética, por una parte. padece ¢l sufri-
miento propio de las interdisciplinas debido a la multiplicidad de dis-
cursos incorporados; padece los problemas propios de las polémicas
de escuela que existen siempre al interior de cada arca del saber: y fi-
nalmente, padece la influencia de ruidos diversos procedentes de
nuestras vidas personales y de la interaccion social en la que ¢l que-
hacer cientifico siempre se encuentra inmerso.

Rememorar la historia de la bioética refuerza mas este escenario.’
Muchos piensan que los origenes de la bioctica es preciso situarlos
con la invencion del término por Van Rensselaer Potter quien pensaba
en una “science of survival”, en una “ciencia sobre la supervi-
vencia”.!

Bajo este enfoque la bioética comprende no solo las acciones del
hombre sobre la vida humana, sino tambien sobre la vida animal y el
medio ambiente. Sin embargo, algunos otros son partidarios de pen-
sar que el origen le corresponde a Andre Hellegers. quien en 1971
fundo el Joseph and Rose Kennedy Institute for the Study of Human
Reproduction and Bioethics, y que situa a la bioética como la nueva
¢tica de las ciencias biomédicas. Giovanni Russo y el propio Van
Rensselaer Potter han tratado de defender el enfoque amplio, el cual.
de hecho, se ha ido imponiendo con el paso del tiempo.” De hecho, en
la segunda edicioén actualizada de la Encyclopedia of Bioethics,
Warren Reich ha propuesto una definicion breve que abraza bajo la
nocion de “ciencias de la vida™ la problematica amplia de lo vivo en
todas sus formas y las cuestiones en torno al medio ambiente. La bio-
¢tica es: “El estudio sistemdtico de las dimensiones morales — in-
cluidas la vision moral. las decisiones, la conducta. y las directrices
— de las ciencias de la vida y de la salud, con ¢l empleo de una varie-
dad de metodologias ¢éticas en un contexto interdisciplinar™.”

Esta definicion nos parece bastante acertada en lo fundamental.
Sin embargo, bajo su cobijo. es facil llegar a pensar que la bioética es
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un comienzo ex novo que no continda la experiencia acumulada de la
¢tica médica del pasado sino que ante desafios nuevos corresponderia
en el presente la busqueda de justificaciones nuevas en el ambito mo-
ral. En este sentido, algunos han convocado a reclaborar toda la ética
como bhioética sosteniendo de manera mds o menos explicita una
suerte de ruptura epistemologica ¢ historica: ~“La reflexion bioética
nace del esfuerzo de individuar la nueva tabla de valores adaptada a
las nuevas circunstancias™.’

Lo nuevo y complejo de los problemas bioéticos nos coloca ante la
necesidad de una nueva ética: se requieren nuevos datos ante una
nueva situacion: se impone una revision de la ética. (...) Si se ha repe-
tido hasta la saciedad que la ética de este siglo es biodtica. hay que
llegar hasta ¢l final de la frase y precisar: la biodtica impone una revi-
sion de la ética™.®

El efectismo de estas expresiones es manifiesto. El proclamar rup-
turas y colocar el énfasis en la “novedad™ de la propuesta ofrecida
puede tener su impacto medidtico en los publicos no-especializados.
Sin embargo. un minimo analisis de la bioética contemporanea, aun
de la mas rupturista, exhibe por todos los flancos que no puede ser
interpretada adecuadamente sino como una experiencia de reflexion
critica sobre temas, asuntos, autores v tendencias que proceden de un
pasado remoto. Tan remoto como los origenes mismos de la practica
médica y de la preocupacion por el medio ambiente.

I:n realidad, como todo otro saber, la bioética contemporanea po-
sce origenes muy antiguos que conviven en todas sus escuelas y ver-
siones. La novedad de la bioética no consiste en autoafirmarse como
un parteaguas historico a partir del cual sera preciso redefinir todos
los valores y teorias éticas posibles, sino como la oportunidad para
apreciar la necesidad de una nueva y mds completa interdisciplina
que permita ofrecer con gran rigor un saber racional v razonable so-
bre la libertad humana desafiada por las exigencias ¢ticas de los orga-
nismos vivos — en todas sus formas —. del desarrollo de biotecnolo-
gia y del medio ambiente.

Dicho de otro modo: la bioética es un proyecio inacabado que es
preciso constituir re-claborando criticamente: «. Una teoria sobre la
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interpretacion de los resultados que proveen los saberes biologicos.
ccoldgicos v biomédicos: éste es el terreno de una nueva hiologia teo-
rética o hiofilosofia que de manera complexiva estudice lo viviente en
sus diversas modalidades e interacciones v los problemas [ilosoficos
derivados de las intervenciones biotecnologicas." Este estudio no
puede ser una “aplicacion™ extrinseca de una filosolia pre-claborada
sino el esfuerzo renovado de pensar desde la hiologia vna metateoria
sobre la misma que permita darle mayor inteligibilidad a los hallaz-
cos empiricos. Este es el esfuerzo inaugurado por Aristoteles y que
hoy es preciso continuar.'

h. Una teoria sobre la persona en accion: ¢ste es el ambito de una
antropologia filosofica que recupere la centralidad del ser humano
real. de la persona en accion, como lugar ontologico desde el cual la
bioética emerge como problema y como criterio hermencutico que
permite indagar las posibles respuestas a los diversos desatios sobre
la vida."” Esto significa construir una teoria de la persona en la que
puedan ser integrados realmente los aportes biofilosolicos senalados
en el inciso anterior.

¢. Una teoria sobre los origenes de la normatividad — ¢tica y juri-
dica— : €ste es ¢l campo de la ética y de la filosofia del derecho que
han de explorar al interior de la experiencia humana. los clementos
que dan lugar a la experiencia propiamente ¢tica y propiamente juri-
dica.” Esto quiere decir que en bioética no basta comprender mejor
sino que lo importante es obrar v obrar-hien: descubrir las vias para
que en la accion suceda aquello que objetivamente ¢s bueno y justo

de manera extrinseca (derecho y dimension axiologica de la ética) y
las vias para que eso objetivamente bueno v justo colaboren a hacer
buenas a las personas que lo ponen en practica (dimension praxeolo-
gica y perfeccionista de la ética).

De este modo. aparece con claridad que la biodtica. si bien convo-
ca a multiples saberes al intentar construirse. precisa de estos tres que
principalmente fungen como sus ejes arquitectonicos: biofilosofia
biologicamente fundada. antropologia centrada en la persona. y una
¢tica capaz de mostrar su vinculacion con la vida de real de las perso-
nas y con ¢l derecho.
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Importancia de una biofilosofia biologicamente fundada

Tanto en la bioética como en la biojuridica es preciso entrar en rela-
cion directa con los avances que ofrecen las ciencias de la vida, de la
salud y del medioambiente. El contacto con los resultados de investi-
gaciones experimentales es insustituible para comprender con clari-
dad la realidad que nos desatia ¢ticamente. Sin embargo. una ciencia
como la biologia no puede no recurrir al uso de un lenguaje y a un
conjunto de interpretaciones que rebasan su propio dmbito epistémico
al momento de tener que expresarse. Pensemos a modo de ¢jemplo
que la interpretacion mas descriptiva sobre ¢l desarrollo embrionario.
sobre la emergencia de propiedades mentales en el cerebro del ser hu-
mano o sobre el momento de la muerte, obliga al cientifico a senalar.
al menos de manera implicita. una cierta comprension sobre el orga-
nismo como sistema, sobre la peculiar teleologia que orienta al desa-
rrollo. sobre la reductibilidad o irreductibilidad de la mente a un or-
den material complejo. Dicho de otra manera: roda hiologia posee
una filosofia implicita al momento de elaborarse v de expresarse. La
asepsia con la que se realiza una buena parte de la investigacion bio-
l6gica no neutraliza jamads las cuestiones fundamentales de la filoso-
[ia sino que las supone.

De hecho, la cuestion no solo es que en toda investigacion biologi-
ca existe una precomprension filosofica particular. sino que es de
suyo una exigencia de la propia biologia el buscar expresarse mas alla
del momento puramente descriptivo-experimental que le da origen.
[:xisten varias maneras de demostrar esto. Sin embargo. una via que
frecuentemente utilizo consiste en exhibir que la experimentacion
permite la deteccion de fenomenos frecuentes que eventualmente
pueden ser enunciados como leyes o patrones generales de comporta-
miento. Asi, luego de una observacion atenta. que implica entre otras
cosas. pacientes mediciones de elementos diversos. ¢s posible. por
cjemplo. descubrir como se da la embriogénesis. como es el diseno
anatomico y fisiologico del cerebro o como esta estructurado el DNA.
Estos descubrimientos permiten reconocer leyes generales y afirmar
con rigor cosas del tipo: “el DNA es una molécula lineal en forma de
cadena que esta construida por la secuencia de componentes llamados
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nucledtidos. Cade nucledtido tiene un azucar. un fosfato y una base
nitrogenada. Hay cuatro tipos de nucleotidos en el DNA: adenina (A).
guanina (G). tiamina (T) y citosina (C). La A solo s¢ puede unir con
laT.ylaGconlaC”."

Ahora bien. el reconocer que la adenina solo se vincula con la tia-
mina ;equivale a hallar por qué sucede esto? (s la descripeion equi-
valente a la explicacion? Mas pronto que tarde. el investigador descu-
bre —aunque a veces no lo exprese con un lenguaje filosdfico expli-
cito— que la suma de todos los cdmos no sustituye al mas modesto
de los porqués. La investigacion experimental demanda en su itinera-
rio intelectual un momento propiamente filosofico sin el cual la in-
vestigacion de base empirica no logra cumplir con su cometido: en-
tender realmente gué sucede ahi. cual es la naturaleza verdadera de un
fendmeno vital. Por eso, no basta decir que la bioética requicre del con-
curso de las ciencias biologicas. sino que es preciso sefialar que nece-
sita de las ciencias biologicas interpretadas adecuadamente en un or-
den meta-descriptivo, propiamente explicativo, que devele la estruc-
tura inteligible del orden que mantienen los fendmenos observables.

Una biologia completada con una adecuada y rigurosa biofilosolia
es. pues, imprescindible al momento de intentar comprender. Solo asi
es posible evitar un pernicioso riesgo: creer que la filosofia y las cien-
cias experimentales han estado refiidas de suyo. por su propia natura-
leza: la filosofia estaria perdida en problemas etéreos mientras que las
ciencias de la vida permanecerian ancladas a lo auténticamente real y
urgente.” El estado de las ciencias filosoficas y experimentales en los
Gltimos cien afios. lamentablemente no es tan simple. En ambos mun-
dos existen riesgos de formalismo y alejamiento de lo real. y en am-
bos mundos existen brillantes ejemplos de compromiso con la reali-
dad, con un metddico y continuo regreso a las “colas mismas™.'" No
es aqui lugar para alargarnos en esta cuestion. La situacion real de los
saberes reales se enmarca a su vez en una crisis cultural profunda en
la que el predominio de lo politicamente correcto, de lo que responde
a las expectativas de un cierto circulo intelectual, de aquello que legi-
tima y autocerciora al mercado, se considera mas o menos sinonimo
de positivamente tendencial, cuando no. de verdadero.'” Ll pensa-
miento y la cultura postmodernas, tan criticos de la racionalidad ilus-
trada, sorprendentemente toleran con gran tranquilidad y paz una ra-
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cionalidad instrumental reformulada. mas efectiva, mas estética y mas
capaz de lograr la supresion metodica de lo humano... exhibiendo con
cllo la subordinacion inconciente al enemigo que originalmente pre-
tendian vencer.'

Importancia de una ética sin falacia naturalista

[La necesaria atencidn a las ciencias experimentales que versan sobre
la vida ¢significard la necesidad de salvar a la ética filosofica por via
biologica? Existen autores que sostienen, citando a Toulmin, que “la
medicina ha salvado la vida de la ética™."” Descontextualizando bas-
tante los analisis de este autor, se llega a sobre-simplificaciones que
tienden a caricaturizar un escenario que exige ser discernido con mas
cuidado.

Por ejemplo, en México y en algunos otros paises. €s mas 0 menos
comun al discutir sobre bioética, asumir, de manera implicita. una
postura como la siguiente: ¢. la vida moral es un asunto de vida pri-
vada; h. las deliberaciones biodticas requieren competencia biomédi-
ca: ¢. por ello. en los comités de bioética es preciso que no afloren
convicciones morales sino que principalmente se pongan a la mesa
las opiniones “éticas™ de “expertos™ en ciencias biomédicas que brin-
den sus mejores ideas sobre to que se debe de hacer y sobre lo que se
debe de evitar; d. El método para tal puesta en comun es la busqueda
de un cierto tipo de consenso. El consenso es el método para articular
una ¢tica publica en una sociedad liberal y democratica a falta de va-
lores aceptados por todos; e. de hecho. la unica posibilidad para la
bioética como ciencia consiste en establecer los caminos metodologi-
cos para el acuerdo, sin pretender proponer algun tipo de valores tras-
cendentes o alguna modalidad de ley natural que ofrezca un marco re-
ferencial para juzgar la materia en la que hay que ponerse de acuerdo.

Esta apretada caracterizacion presenta de modo abreviado algunos
de los elementos mas caracteristicos del pensamiento de autores
como Max Charlesworth y Tristam Engelha rdt. Las aporias a las que
lleva esta postura por utilizar ¢l consenso como indicador de raciona-
lidad han sido examinadas ya con anterioridad.”” En esta ocasion qui-
siéramos destacar mas bien otro aspecto: ¢es posible que un grupo ca-
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lificado de expertos en ciencias biomédicas apelando estriciamente a
su saber particular, 1can la fuente principal para la determinacion éti-
ca y juridica de asuntos como ¢l aborto. la cutanasia. o la crisis
medioambiental?

Dificilmente alguien puede negar la pertinencia de estos saberes.
De hecho. nosotros defendemos la necesidad de las ciencias sobre la
vida para la construccion de una biofilosotia a la altura de las necesi-
dades bioéticas actuales. Sin embargo. desde un punto de vista meto-
dologico jlos datos que ofrecen las ciencias experimentales que ver-
san sobre la vida y la salud. pueden derivar en normas? A partir de los
resultados de ciencias predominantemente descriptivas es posible
formular con rigor racional sentencias prescriptivas? o para decirlo
mas clasica y contundentemente: ;es posible deducir del deber-ser a
partir del ser? Esta es la cldsica cuestion sobre la falacia natu-
ralista.”!

Cuando un especialista en salud publica constata un fenémeno re-
currente, por ejemplo. la aparicion de una enfermedad en una cierta
¢poca del ano. al realizar una cierta conducta. o cuando se desempena
una cierta profesion. tiende a arriesgar una hipotesis terapéutica con
vistas a preservar o a restaurar la salud: si hacemos tal cosa, podre-
mos evitar que un cierto mal persista o se extienda. Esta hipotesis se
formula a partir del reconocimiento de una causalidad que es preciso
impedir (la conducta X" es de “riesgo” y colabora causalmente para
la obtencion de la enfermedad “Y™: hay que impedirla para que el
riesgo se minimice o desaparezca).

La cuestion aqui es: ¢por qué es preciso “impedirla™ ;qué es lo
que legitima la busqueda de un beneficio en el paciente? ;por qué no
dejamos que los mas fuertes sobrevivan? ;por qué privilegiamos a los
débiles que enferman y les ayudamos a sanar? ;jacaso no este tipo de
acciones. cuando menos, violentan algo de la dindmica evolutiva que
en cualquier especie hay que respetar para que sobreviva? /no es me-
jor para la humanidad asegurarse su futuro a través de los fuertes que
de los débiles?

Lo chocante de estas preguntas ayuda a apreciar que cuando un ex-
perto biomédico opina sobre lo que se debhe de hacer no apela sola-
mente a los datos experimentales con los que cuenta sino a un con-
junto de valores que en su conciencia considera como normativos.
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como obligantes. Un filoésofo tan poco sospechoso de conservaduris-
mo como Jurgen Habermas ha dicho esto mismo de un modo mas
conciso: “un debate racional de los problemas de la biodtica exige
clertamente un conocimiento suficiente de las discusiones y hechos
pertinentes de las ciencias naturales. Pero las cuestiones normativas
no se pueden tratar razonablemente sin tener en cuenta puntos de vis-
ta normativos”. Esta afirmacion la sostiene Habermas en un texto
cuyo titulo es de suyo también elocuente: “La biologia no conoce nin-
guna moral. No es la naturaleza la que prohibe la clonacion. Nosotros
mismos tenemos que decidir”™.*

Algunas personas piensan que los valores que la conciencia asume
son siempre elecciones individualisimas y no-universalizables. De
hecho, el nihilismo postmoderno ha subrayado por vias argumentati-
vas, no siempre novedosas, que los valores son meros constructos
convencionales asociados a la subjetividad personal v a contextos his-
torico-culturales particulares. Esta tentadora afirmacion, parece con-
firmarse a través del mas elemental estudio de sociologia de la vida
moral en el que se constatan los mas diversos codigos ¢ticos a lo lar-
go de la historia de la humanidad y también a través de cualquier es-
tudio sobre psicologia de la vida moral en la que esto mismo sucede,
pero un ambito mas individual.

Si tomamos con rigor este tipo de postura, sin embargo, llegamos a
contradicciones insolubles tanto en el orden especulativo como en el
practico:

a. Una afirmacion del tipo “los valores no son objetivos sino siem-
pre relativos a la subjetividad y/o al contexto ¢n ¢l que se atirman™
pretende ser una proposicion verdadera. Llamémosle a esta proposi-
cion “VTR™ (valores totalmente relativos). Esto quiere decir que esta
proposicion pretende afirmar el valor verdad de aquello que se enun-
cia en ella de manera objetiva, pretende afirmar que asi son las cosas.
Ahora bien, si el valor verdad de esta proposicion no es objetivo sino
subjetivo o contextual — como dice de hecho su contenido enunciado
entonces no tiene mas valor que cualquier otra. por ¢jemplo. que
aquella que la niegue. Al reflexionar con atencion, podemos advertir
que la proposicion VIR (“los valores no son objetivos sino siempre
relativos a la subjetividad y/o al contexto en el que se afirman™) es
falsa ya que presupone aquello que pretende negar.
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h. Una segunda consideracion es la siguiente. La atirmacion VIR
supone un sujeto empirico que la enuncia. El sujeto para poderlo ha-
cer de manera intersubjetiva requiere ¢l ser respetado en su opinion.
Esta o cualquier otra afirmacion sostenida en un régimen de violencia
hace imposible la discusion. Dicho de otro modo: para poder formu-
lar cualquier cosa es necesario que existan las condiciones minimas
para la discusion racional. Una de ellas precisamente versa sobre la
necesidad de reconocer el igual valor de los interlocutores no como
una mera convencion social sino como un hecho fundado en la co-
mun condiciéon humana. Sin embargo. si el contenido de la proposi-
cion VTR fuese verdadero la discusion seria imposible debido a que
no habria motivo racional alguno para sostener ¢l igual valor objetivo
de todo ser humano al momento de participar en una discusion. Esto
quiere decir que la proposicion VIR es falsa debido a que la existen-
cia factica del propio sujeto que la sostiene, niega su contenido.

(Quiere decir esto que entonces todo valor es objetivo y trasciende
la subjetividad y el contexto? Mi respuesta es negativa.

Lo que exhiben estas consideraciones es algo mucho mas “trascen-
dente™ si se me permite esta expresion. Por supuesto existen algunos
bienes radicados en la subjetividad y en el contexto. Todo el amplio
mundo de lo “agradable”. de lo subjetivamente satisfactorio, esta de-
terminado en su esencia principalmente por la subjetividad individual
y la afectacion que el contexto realiza sobre la misma. Es un hecho
empirico (experiencial) que existen muchos valores relativos.

Sin embargo, la nocion de “relativo™ esencialmente significa rela-
cion a algo. Un relativismo absoluto es insostenible porque justamen-
te supone que no existe el “algo™ al que lo relativo es relativo. Latni-
ca postura racional y razonable consiste en descubrir — no en postu-
lar — un relativismo relativo. Esto quiere decir que todos los valores
relativos suponen de manera directa o al menos indirecta la existencia
de algunos valores absolutos de los cuales dependen. El relativismo
absoluto ya sea de base subjetivista o de base contextual es un absur-
do. Solo el relativismo relativo es racionalmente viable.

Cuando un agente sanitario, un experto en ciencias biomédicas o
un juez tienen que tomar decisiones ¢ticas en sus determinados ambi-
tos de competencia es preciso que apelen a valores. Muchos de ellos
sin dudas serdn relativos en algun grado. Sin cmbargo. los mas deter-
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minantes seran aquellos que presenten las cartas credenciales de lo
auténticamente absoluto y objetivo, de lo ininventable —y en este
sentido—. de lo rrascendente.

Cuando Jorge Carpizo, en un conocido texto, sostiene que “la de-
mocracia es sinonimo de laicismo, debido a que es contraria al fana-
tismo, al dogmatismo. a la supersticion, al pensamiento unico y a los
valores trascendentes. que son inaccesibles a la razén humana™ dice
varias cosas incuestionables. L.a democracia por su propia naturaleza
es laica y contraria al fanatismo. al dogmatismo. a las supersticiones
de cualquier especie. La democracia es precisamente un espacio que
nos damos como sociedad para que el pensamiento de cada persona
pueda existir y expresarse sin coaccidén. Nada mas contrario a la de-
mocracia que el pensamiento Unico. Sin embargo, el final de la pro-
posicion del Doctor Carpizo es lamentablemente falsa.

Los valores trascendentes no solo son reales sino que son la condi-
cion de posibilidad de que el mismisimo Jorge Carpizo exista y se ex-
prese. Para decirlo de un modo mas académico y solemne: los valores
son accesibles a la razon. Mas atn, son condicion de posibilidad para
la inteligibilidad de cualquier discurso que se precie de racional. No
hay contenido racional que prescinda de valores debido a que la ra-
cionalidad es verdadera capacidad de decodificacion semantica de lo
real en la que el valor verdad, el valor bondad. el valor justicia —por
decir algunos— estan siempre presentes de un modo o de otro en la ex-
periencia.

Ahora bien ;qué son los valores? ;donde estan? Por valores tras-
cendentes, objetivos, absolutos ¢ ininventables entendemos aquellas
realidades que poseen una importancia intrinseca positiva, aquellas
realidades que son buenas de suyo, en si mismas y que fungen como
criterios axiomaticos, —es decir, como principios— . de la accion hu-
mana. Su lugar de localizacion no es ningun mundo etéreo sino las
cosas mismas que demandan ser reconocidas no solo en su estructura
material sino también en su valor al momento de ser aprehendidas.
Para ello, evidentemente, es necesario trascender las desgastadas pos-
turas positivistas y neopositivistas que solo consideran como expe-
riencia cualidades observables por los sentidos y afirmar con vigor un
ultaempirismo que reivindique el alcance congnoscitivo de la razon y
que permita aceptar datos metaempiricos concretos que se ofrezcan
ante nuestras capacidades cognitivas.™
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No es el lugar aqui para hacer una exposicion completa sobre los
valores y sobre su articulacion con la conciencia y la libertad. Esto ya
ha sido hecho por otros con singular competencia.” Solo deseo en
esta ocasion sefalar al menos un valor absoluto cuya importancia bio-
¢tica es capital y desde el cual es posible comenzar a articular una
bioética rigurosa, racional y razonable, capaz de preservar la vida de
nuestra generacion y de las venideras.

Una antropologia centrada en la persona como sujeto
con dignidad

La palabra “persona” no es un nombre comin. Es una nocion que
emergio en la historia del pensamiento para designar no un modo de
hacer, no un cierto estandar de eficiencia o funcionalidad humana,
sino un modo de ser. La palabra persona se refiere a todo ente indivi-
dual y concreto que posea un valor mayor que el de las cosas. Ser per-
sona significa ser “alguien” y no meramente “algo™. Scr persona sig-
nifica ser no-instrumentalizable. Una de las definiciones mas anti-
guas y menos conocida de persona es la claborada por Alejandro de
Hales. En ella se coloca a la “dignidad™ como el factor mas propio y
diferencial de la persona: “hypostasis proprictate distincta ad digni-
tatem pertinente ”,* hipostasis, es decir, sustancia, que se distingue
por poseer la dignidad como propiedad.

Cuando miramos con atencion la historia de la antropologia tiloso-
fica, no es dificil percibir que el punto de partida de todas las corrien-
tes y tendencias ha sido siempre no el hombre en general sino el ser
humano en su maxima individualidad, es decir, el ser humano como
persona. El punto de partida de una teoria sobre lo humano no puede
ser mas que lo humano tal y como se encuentra instalado en la reali-
dad. Sin embargo, es un hecho que no todas las comprensiones filoso-
ficas sobre el hombre han justipreciado la condicion personal. Mu-
chas de estas teorias han preferido considerar que el hombre puede
ser adecuadamente interpretado desde una consideracion universal, es
decir, desde aquello que le es comun a todo ser humano, dejando de
lado su condicién individual.
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El dejar de lado lo individual prefiriendo lo universal permite, en
efecto, desarrollar una teoria general sobre la condicion humana. Sin
embargo, esta teoria serd incompleta si no alcanza en algun momento
a “regresar”. es decir, a recuperar la concrecion de la persona. ;Por
qué es tan importante la persona? ;Por qué.sostenemos que la bioéti-
ca requiere de una antropologia orientada a la persona? Porque la bio-
ética es un saber practico-normativo que con una metodologia inter-
disciplinar busca dar respuesta no al hombre en general sino a las per-
sonas reales en particular,

El “*ser humano en general™ no existe. Quienes existen son las per-
sonas. Ser persona es afirmar que un ser humano existe en concreto.
Ser persona es una palabra que reconoce el ser antes que el hacer, el
ser concreto antes que el abstracto, el ser presupuesto en toda fun-
cion antes que la funcion. La palabra “persona”. de hecho, no es un
concepto — no es una representacion universal y abstracta —, es una
“nocidn” que significa lo que significa siempre v en todo lugar, de
manera concreta, en este mundo o en cualquier mundo posible. Es de-
cir, cumple las condiciones de aquello que los filosofos sefialamos
con el término “designador rigido™.”’

. Por que decimos esto? Porque la antropologia que necesita una
bioética que no desee fugarse a la abstraccion es una antropologia
personalista, es decir, una antropologia cuyo principio y fin sea la
condicion real del ser humano real.

Seria largo aqui abundar en todos los elementos de una antropolo-
gia asi definida. Sin embargo. para los fines de nuestra exposicion,
baste sefalar que es importantisimo mirar que toda accion, toda fun-
cion, toda eficiencia de la persona revela como el efecto a su causa la
naturaleza del ser personal. La autoconciencia revela que el ser que
soy es un “alguien™; la libertad revela que el ser que soy tiene una re-
lativa autarquia, un relativo autogobierno, todas las creaciones cultu-
rales y simbolicas del ser humano hablan de su capacidad de trascen-
der el instinto y la pulsion para afirmar significados perennes sobre
las diversas experiencias de la vida.

Justamente esta estructura: que el obrar revela y devela al ser nos
permite encontrar algo importante: e/ ser ¢s causa del obrar. Diga-
moslo asi: gracias a la autoconciencia me doy cuenta que soy “al-
guien”, y por ende, que mi valor y consistencia es superior a aquello
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que es meramente “algo”. Gracias a la autoconciencia s¢ que soy, s¢
que valgo. No soy y no valgo porque s¢, sino que s¢é porque soy y por-
que valgo. Ser-conciente consiste precisamente en descubrir que soy-
alguien con anterioridad a mi propio acto de conciencia. Si no fuera
asi, la conciencia no tendria nada que descubrir. la conciencia seria un
gran vacio que jamas anunciaria conciencia-de-s/. La palabra “si” en
esta expresion se refiere al si-mismo, al “self". al que ser que soy y
que permite el conocer. No hay conocer alguno sino hay ser:

El ser que soy y que se autodevela como “digno™, como no instru-
mentalizable, permite que mi razon practica descubra un imperativo
categdrico concreto como norma primaria para la vida moral. Este
imperativo fue enunciado de manera explicita por primera vez por
Immanuel Kant. A pesar de los muchos elementos relativistas de su
teoria ética, Kant, en la Fundamentacion para una metafisica de las
costumbres, con gran agudeza nos dice lo siguiente: “Suponiendo que
hubiese algo cuya exisiencia en si misma posea un valor absoluto,
algo que como fin en si mismo pudiera ser un fundamento de leyes
bien definidas, ahi es donde Gnicamente sc hallaria el fundamento de
un posible imperativo categorico, esto es. de una ley practica. Yo sos-
tengo lo siguiente: ¢l hombre y en general todo ser racional existe
como un fin en si mismo, no simplemente como un medio para ser
utilizado discrecionalmente por esta o aquella voluntad. sino que tan-
to en las acciones orientadas hacia si mismo como en las dirigidas ha-
cia otros seres racionales el hombre ha de ser considerado siempre a/
mismo tiempo como un fin. Todos los objetos de la inclinacion solo
poseen un valor condicionado, pues si no se¢ dieran las
inclinaciones y las necesidades sustentadas en cllas. su objeto que-
darfa sin valor alguno. Pero, en cuanto fuentes de necesidades, las
inclinaciones mismas distan tanto de albergar un valor absoluto para
desearlas por ellas mismas, que mas bien ha de suponer el deseo uni-
versal de cualquier ser racional el estar totalmente libre de ellas. Asi
pues, el valor de todos los objetos a obtener mediante nuestras accio-
nes es siempre condicionado. Sin embargo. los seres cuya existencia
no descansa en nuestra voluntad, sino en la naturaleza, tienen s6lo un
valor relativo como medio. siempre que sean seres irracionales y por
eso se llaman cosas, en cambio los seres racionales reciben el nombre
de personas porque su naturaleza los destaca ya como fines en si mis-
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mos, o sea, como algo que no cabe ser utilizado simplemente como
medio y restringe asi cualquier arbitrariedad (al constituir un objeto
de respeto). Las personas. por lo tanto, no son meros fines subjetivos
cuya existencia tiene un valor para nosotros como efecto de nuestra
accion, sino que constituyen fines objetivos, es decir. cosas cuya exis-
tencia supone un fin en si mismo y a decir verdad un fin tal en cuyo
lugar no puede ser colocado ningun otro fin al servicio del cual debie-
ra quedar aquel simplemente como medio, porque sin ello no encon-
trariamos en parte alguna nada de ningun valor absoluto; pero si todo
valor estuviese condicionado y fuera por lo tanto contingente, enton-
ces, no se podria encontrar en parte alguna para la razon ningun prin-
cipio practico supremo”.”8

Retomando la leccion kantiana, hoy por eso podemos decir que la
norma primaria de la vida moral consiste en sostener: persona est
affirmanda propter seipsam!, jhay que afirmar a la persona por si
misma, hay que tratar a la persona como fin y nunca usarla como
mero medio! '

Los multiples debates bioéticos no se resuelven de un plumazo
enunciando esta norma. Sin embargo. encuentran en e¢lla un criterio
absoluto, inderogable y trascendente a todo consenso. Mas atn, esta
norma es la que posibilita la existencia del consenso como método
para la accion politica y legislativa...

Fista norma emerge de una atenta consideracion antropologica so-
bre el significado de la accion humana en su sentido amplio. Esta nor-
ma, gracias a ello, gracias a la utilizacion metodoldgica de la accion
como factor de revelacion de la persona, logra indicar el valor que
posee el ser humano como sujeto digno.

Dicho en una palabra: todo ser humano es persona, posee dignidad
y merece respeto. La dignidad no es un atributo de cierta clase social,
de cierta pertenencia ¢étnica, de cierta filiacion politica, de cierta con-
viceidn religiosa, de cierta preferencia sexual y ni siquiera de cierta
coherencia moral. Todo ser humano, independientemente de sus ac-
ciones y decisiones. posee dignidad y merece respeto. Cuando a algtin
ser humano lo situamos en estado de excepcion respecto de esta con-
sideracion antropologica, se abre una ventana que deja pasar por su
espacio muchos otros cuestionamientos a la condicion humana mas
temprano que tarde.
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Por ello. es tan importante que los derechos humanos sean recono-
cidos erga omnes, para todos sin excepcion. Una antropologia que
permite hacer este tipo de consideraciones la denominamos antropo-
logia normativa ya que su caracter practico colabora a fundamentar la
¢tica y eventualmente el derecho. Es en una antropologia asi en la que
los descubrimientos de las diversas ciencias humanas y sociales pue-
den integrarse en su justa dimension, es decir, conforme a la verdad
sobre el hombre.

No cualquier antropologia es susceptible de auténtica capacidad de
integracion de otros saberes y relatos. Solo la antropologia que no
cede a la racionalidad instrumental sino que preserva el caracter
ininstrumentalizable del ser humano nos permite ajustar todo descu-
brimiento en el contexto de los diversos dinamismos que integran a la
persona y normarlo en la practica de acuerdo a su dignidad.”

A modo de conclusion

La relacion entre ética y bioética es una relacion intrinseca. El juicio
final que un bioeticista ha de hacer no es de orden biologico. sociolo-
gico o politico. El caracter de juicio del bioeticista es ¢ético. Por cllo.
la ética es el factor de unidad sapiencial de la biodtica como ciencia.
La bioética se construye metodologicamente a través de un esfuerzo
interdisciplinario en el que concurren saberes muy diversos: biologia,
psiquiatria, sociologia, antropologia cultural y un largo cteétera. Sin
embargo, la interdisciplina supone criterios arquitectonicos para cla-
borarse y para no derivar en una sintesis irenista. Estos criterios ar-
quitectonicos son los que provee la antropologia filosofica, es decir.
la teoria que reconoce la estructura del ser humano como persona y
que demanda a las multiples disciplinas un cierto orden. un cierto sis-
tema. en su interaccion y elaboracion.

Una bioética intrinsecamente ética, metodologicamente interdisci-
plinar y antropolégicamente articulada puede proponerse como una
hioética sin adjetivos. El calificar a la bioética como liberal o conser-
vadora, como catélica o laica, como utilitarista o atn personalisia,
habla de compromisos de escuela antes que de rigor cientitico. Algu-
nos de estos compromisos no dejan de ser simpaticos. Pensemos en
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quienes hablan de una hioética laica que en contextos como el mexi-
cano inmediatamente se contradistingue v subordina en la oposicion a
la bioética especificamente “catolica™.

Hablar de una bioética con adjetivos es tan impropio como hablar
de una “fisiologia liberal™ o de una “matematica laica™. La bioética si
quiere tener algun futuro debe preocuparse mas por su cientificidad,
por su rigor racional a toda prueba, que por colocarle apellidos que
dificultan el que la verdad sea su objeto antes que ¢l compromiso de
grupo.
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Fuga del laberinto
El debate moral sobre la transgénesis
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Resumen

Los progresos de las biotecnologias abren escenarios nuevos
con los cuales debe confrontarse la reflexion bioética. La pro-
duccion de hibridos, quimeras y organismos transgénicos usan-
do gametos o material genético humano esta entre las cuestio-
nes mas candentes y actuales. El articulo reafirma, segun la en-
sefianza de la Donum Vitae la ilicitud de las diversas formas de
hibridos y quimeras, mientras considera no ilicita en linca de
principio la transgénesis con genes de proveniencia humana in-
cluso en mamiferos superiores, con tal que sean respetadas al-
gunas condiciones prudenciales. En esta perspectiva de cauta
apertura a la transgénesis se movera el documento sobre los
Xenotrasplantes de la Pontificia Academia para la Vida. Las
posiciones de la Academia han sido criticadas por un grupo de
eticistas australianos cuyas argumentaciones son examinadas y
refutadas en el presente articulo.
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The progress of the biotechnologies discloses new sceneries (o
which bioethics reflection has to compare. The production of
hybrids, chimeras and transgenic organisms using gametes or
human eenetic material is among the most burning and actual
matters. The article insists, according to the (eaching of Donum
Vitae, on the unlawfulness of the different forms of hvbrids and
chimeras, while it consider not illegitimate in principle the
transgenesis with genes of human origin also in superior mam-
mals, provided that some prudential conditions are respected.
The document on the Xenotransplants of the Pontifical Acade-
my for Life shares this perspective of cautious opening to the
transgenesis. The positions of the Academy are bheen criticized
hy a group of Australian ethicists whose arguments are exami-
ned and rejected in the present article.

N #

Palabras clave: transgénesis, xenotrasplantes. genoma humano.
Key words: transgenesis, xenotransplants. human genome.

La produccion de hibridos y quimeras que de modos diversos entrela-
zan hombres y animales. ha suscitado reacciones alarmadas en la po-
blacion y ha provocado tomas de posicion negativas por parte de or-
ganismos nacionales e internacionales. aunque es previsible que al fi-
nal prevaldra el indiscutible dogma de la libertad de investigacion.
mientras la opinion publica, seducida por ¢l canto fascinante de las
nuevas Sirenas. preferira seguir ¢l espejismo de la utilidad terapéuti-
ca. Signos de debilitamiento. por otra parte, se han ya registrado.

El problema propuesto por estos intentos desconcertantes se pre-
senta, en cierta medida. también en el caso de la transgénesis hombre-
animal en el cual un zigoto animal es modificado introduciendo DNA
humano en su genoma de modo que el embrion en desarrollo herede
algunas caracteristicas biologicas de la especie humana. ¢(Donde se ha
de poner el limite entre lo licito y lo ilicito sin mortificar la investiga-
cion, y sin herir la identidad y la dignidad del ser humano?
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Prodigios antiguos y nuevos

[La mitologia antigua es rica en fabulas fascinantes sobre criaturas le-
gendarias fruto de monstruosas mezcolanzas de animales diversos.
como la Quimera. con cabeza de ledn, cuerpo de cabra y cola de ser-
piente. o incluso a mitad entre el hombre y al animal como los Cen-
tauros, gente de Tesalia medio humana y medio equina como la ma-
dre de la Quimera, Equidna, que era una mujer espléndida en la parte
superior del cuerpo y serpiente variopinta en la parte inferior. 0 como
las Sirenas que, en la imaginacion de los griegos. tenfan cabeza y bra-
zos femeninos. pero cuerpo de pajaro con terribles garras.

Cuenta Apolodoro que un dia Minos. rey de Creta, falto a su pro-
mesa de sacrificar a Poseidon un toro prodigiosamente emergido del
mar, y entonces el dios del mar hizo enamorar a Pasifae. esposa de
Minos, de aquel toro. Dédalo, entonces. para complacer los insanos
deseos de Pasifae fabrico una vaca de madera dentro de la cual la mu-
jer se escondio y pudo asi unirse sexualmente al toro. De aquella
monstruosa union nacié el Minotauro, mitad hombre v mitad toro.

Seguin Roberto Marchesini, la historia de Dédalo v Pasifae consti-
tuye un ejemplo emblematico de todas aquellas historias que, en el
correr de los siglos, el Occidente ha producido para pensar en la inter-
vencion del hombre sobre la naturaleza, violando su sacralidad.' Dé-
dalo, constructor del Laberinto en el cual fue recluido el Minotauro
producido por ¢l mismo. Dédalo, mitico fabricante de maquinas auto-
maticas y de artificios capaces de hacer volar al hombre como un
gran pajaro. Dédalo es simbolo de la Aybris puesta al servicio de un
deseo innatural, prototipo del artifice capaz de crear —precisamente—
hibridos con una fechne perturbadora, ¢ incluso fascinante. Como
anota Pietro Li Causi en un articulo sugestivo. “el desconcierto de los
griegos en el pensar (y en el escuchar) la historia del Minotauro o de
los Centauros deriva evidentemente de la fascinacion ambigua del te-
riomorfismo, que aterroriza y, al mismo tiempo. atrae™.”

Miés alla del mito y de las leyendas, expresiones de miedos y de
suenos paridos por las oscuridades de la mente, la tentativa de cruzar
plantas y animales afines es antigua y la produccion de mulas y bur-
déganos es un ejemplo bien conocido. También la trasferencia en el
hombre. con finalidad terapéutica, de partes de organismos animales
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es muy antigua.® De ello habla Gasparo Tagliacozzi de Bolonia en la
segunda mitad del siglo XVI, mientras noticias de trasfusion de san-
gre animal, particularmente de cordero, en el hombre se habian docu-
mentado desde 1628 en Padua. En el siglo XIX se multiplicaron los
intentos de curar las amplias ulceraciones y quemaduras de los solda-
dos en los campos de batalla con piel de rana. de conejo, de cachorro
de perro. Produjeron consternacion los trasplantes de testiculos y de
ovarios de simios en hombres y mujeres ancianos por parte del ciruja-
no ruso Serge Voronoff a inicios del siglo XX, en el suefio de un an-
siado rejuvenecimiento.’ En nuestros dias las investigaciones en el
campo de los xenotrasplantes prosiguen con mucha lentitud y muchas
esperanzas.’

Los progresos biomédicos en el campo de la manipulacion de cé-
lulas y tejidos han permitido ir mucho mas alla de los xenotrasplantes
por medio de la mescolanza de partes provenientes de especies diver-
sas hasta producir quimeras, hibridos y organismos genéticamente
modificados. Teniendo en cuenta que la variedad de los procedimien-
tos manipulatorios ya realizados o solo en hipotesis hace quiza incier-
tos y discutibles los limites entre las diversas técnicas y sus produc-
tos, podemos intentar dar algunas definiciones operativas, sin preten-
der dirimir cuestiones de naturaleza particularmente biologica.’

La quimera es un animal formado por dos poblaciones celulares
genéticamente diversas y provenientes de zigotos diferentes.” Un em-
brion o feto quimérico hombre-animal es. por tanto. un embrion o
feto humano en el cual ha sido introducida al menos una célula inte-
gra de una forma de vida no humana o también un embrion o feto
animal en el cual ha sido introducida al menos una célula integra de
una forma de vida humana.

Alguno ha querido hablar de quimera hombre-animal post natal
para indicar los organismos adultos en los cuales hayan sido realiza-
dos xenotrasplantes de células, tejidos y organos provenientes de una
especie diversa. Esta definicion podria ser biologicamente justificada,
pero no creo que un enfermo del corazon en el cual le haya sido susti-
tuida una valvula con una valvula de cerdo, se sienta una quimera:
aquella valvula animal, de hecho, ha entrado a formar parte integrante
de su realidad organica sin modificar en modo significativo su estruc-
tura ni disminuir su unidad funcional. Analogamente, por las mismas
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razones, un enfermo del corazon con una valvula de teflon, normal-
mente no se siente transformado en hombre bionico.

Se habla de microquimerismo en el caso de la presencia en un or-
ganismo de un pequeno namero de células extranas provenientes de
otro organismo o de tejidos donados.® Iis asi el microquimerismo ma-
terno-fetal, aprovechado para el diagnostico prenatal, en virtud del
cual células fetales pasan a la madre persistiendo ahi largamente.
También en el caso de homotrasplantes o de xenotrasplantes se ha
evidenciado la presencia de células del donador diseminadas en di-
versos sectores del organismo receptor.

Quimeras tipicas segun la intuicion comun, que presentan la parti-
cipacion a nivel fenotipico en el mismo individuo de caracteres de es-
pecies diversas, son aquellas producidas por Steen Willadsen que,
combinando células provenientes de embriones de especies diferen-
tes. ha llegado a la produccion de ovejas-cabras y ovejas-vacas.” Ex-
perimentos de quimeracion han permitido aclarar algunos aspectos de
la embriogénesis y de estudiar la relacion entre algunas estructuras
cerebrales y comportamientos caracteristicos de una cierta especie
animal. Recordemos a este proposito. la trasferencia de células neuro-
nales de codorniz en un cerebro de pollo: las células nerviosas de la
codorniz trasferidas en el cerebro del pollo conferian al receptor com-
portamientos tipicos del donador, como emisiones vocales y movi-
mientos de la cabeza tipicos de la codorniz." Existen también proyec-
tos para estudiar los efectos de la trasterencia de células estaminales
neuronales del hombre en sujetos enfermos con finalidad reparadora
en enfermedades degenerativas o en graves lesiones del sistema ner-
vioso central y periférico.' La eleccion del animal huésped presenta —
como se puede imaginar— graves problemas éticos.'

Se llama clasicamente hibrido al organismo que resulta de la union
de dos gametos de especie diversa y. por tanto, en cuyas células estan
presentes elementos de los genomas de las dos especies. Un hibrido
hombre-animal es un organismo creado a través del empleo de ovulos
y espermatozoides de origen animal y de origen humano. Habria sido
un hibrido el hombre-mono que, en 1926, Stalin habia comisionado al
bidlogo Ilya Ivanov para tener un ser infrahumano resistente, insensi-
ble al dolor y sin pretensiones en la alimentacion. Con esta finalidad
se buscd inseminar —aunque sin ¢xito— hembras de chimpancé con se-
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men humano. mientras por motivos téenicos. no fue posible hacer el
intento de inseminar mujeres con semen de chimpaneé.”

Un hibrido e¢s ¢l producto de la fecundacion de ovocitos de hams-
ter con espermatozoides humanos en el ambito del rest de penetra-
cion. aunque si usualmente ese es destruido antes de la cariogamia.

Se¢ ha hablado recientemente de hibridos hombre-animal a proposi-
to del uso de ovocitos animales para la reprogramacion de nutcleos de
células somaticas humanas. con el fin de producir células estaminales
cmbrionarias de los embriones resultantes. sin deber recurrir al uso de
ovocitos humanos. Los embriones asi obtenidos se presentan como
biologicamente humanos porque estan formados c¢n un 98% de DNA
humano y. sobre todo, porque estan en posesion de un genoma huma-
no sustancialmente integro. El restante 2% esta representado por el
DNA mitocondrial de origen animal que. sin embargo. estd destinado
a funciones ligadas al metabolismo y a la produccion de energia. Se
podria hablar de una clonacion hibrida.

I:n el contexto de las técnicas de reproduccion agamica en la cual
s¢ usan elementos de origen humano y de origen animal. se ha tenido
una ampliacion de la definicion de hibrido hombre-animal hasta com-
prender un ovocito humano fertilizado por semen no humano: un
ovocito no humano fertilizado por un semen humano: un ovocito no
humano desnucleado en el cual ha sido transterido un ntcleo huma-
no; un ovocito humano o no humano que contiene sers de cromoso-
mas haploides provenientes de seres humanos o no humanos."

[lamamos, en fin, rrangénesis a la trasferencia en el genoma de un
embrion precoz de un gen exdgeno. proveniente de otra especie y sus-
ceptible de ser trasmitido a la prole.” En la categoria de transgénesis
se incluyen también las intervenciones que buscan bloquear uno o
mas genes. Los animales modificados con cstos métodos son llama-
dos transgénicos: en ellos las modificaciones del genoma son mini-
mas y en tal modo de no modificar su identidad genética y su supervi-
vencia. si bien existen riesgos provenientes de una expresion andmala
del transgénico y repercusiones sobre el equilibrio v ¢l funcionamien-
to del genoma.

Después de las primeras experiencias en los aios 80 del siglo XX,
hoy la produccion de animales transgénicos en laboratorio es casi ru-
tinaria, aunque no siempre se llega a obtener. con precision suficien-
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te, la deseada colocacion de los genes trasferidos en el DNA del ani-
mal huésped. Las técnicas utilizadas son diversas. pero en general se
basan sobre la modificacion genética in vitro de un embrion animal,
seguida de la trasferencia del embrion en el oviducto o en el utero de
una madre sustituta.'®

Las téenicas de transgénesis han sido utilizadas hasta hoy con di-
versas finalidades, como la produccion de animales de crianza con
capacidades productivas mejoradas (leche, cuajada), o con caracteris-
ticas fisicas superiores (cantidad y calidad de carne). la produccion de
farmacos, proteinas y hormonas humanas en la leche de ganado trans-
génico (ovejas, cerdos, vacas, etc.), el desarrollo de técnicas de tera-
pia genética germinal, que podrian ser aplicadas al hombre, la crea-
cion de modelos animales para el estudio en vivo de enfermedades
humanas, incluidos los tumores.'’

Una aplicacion relativamente reciente es la produccion de cerdos
transgénicos, para ser mas precisos, aquellos cuyos tejidos han sido
configurados mas inmunocomplatibles con el hombre para superar
los graves problemas de rechazo de los xenotrasplantes.'® Una prime-
ra posibilidad consiste en la desactivacion de algunos genes en modo
de que ya no sean funcionales (knock out): por ejemplo, el gen res-
ponsable de la expresion del antigen d-gal sobre las células endotelia-
les de cerdo podria ser desactivado en modo de disminuir uno de los
estimulos al rechazo. Otra posibilidad es la trasterencia de genes hu-
manos en el DNA animal: las experiencias mas prometedoras hasta
ahora provienen de los drganos de los cerdos transgénicos para el hu-
man decay accelerating factor (HDAF)." Estan en vias de perfeccio-
namiento también métodos para regular la expresion de los transge-
nes: podria, de hecho, ser muy ventajoso que un determinado trans-
gen del organo de cerdo trasplantado se expresase en un particular
momento del periodo post-trasplante, mientras podria ser ventajoso
que los hiciese en un estadio diferente.

La técnica que prevé la trasferencia de genes humanos en el geno-
ma del cerdo ha recibido una aprobacion, en linea de principio y res-
petadas condiciones precisas, en un importante documento de la Pon-
tificia Academia para la Vida dedicado, precisamente, a los Xenotras-
plantes.” “Aln reconociendo —se lee en el documento— que la trasgé-
nesis no compromete la identidad genética comprensiva del animal
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modificado y de su especie, y reafirmando la responsabilidad del
hombre hacia la creacion, asi como para la prosecucion de objetivos
de salud a través de ciertas intervenciones de manipulacion genética.
indicamos algunas condiciones éticas basicas que han de respetarse:

a. se ha de garantizar la atencion al bienestar de los animales gené-
ticamente modificados. en modo de evaluar el efecto de la expresion
del trasgen, las eventuales modificaciones de los aspectos anatomi-
cos, fisiologicos y comportamentales. limitando los niveles de stress
y de dolor, de sufrimiento y de angustia:

h. han de considerarse los efectos en la prole y eventuales repercu-
siones en relacion con el ambiente;

¢. es oportuno que tales animales scan tenidos bajo estricto control
y no liberados en ¢l ambiente:

d. es necesario minimizar lo mas posible el niimero de los anima-
les utilizados en la experimentacion:

e. la obtencion de organos v/o tejidos debe verificarse en una mis-
ma intervencion quirurgica;

- todo protocolo de experimentacion sobre ¢l animal debe ser so-
metido a valoracion por parte de un comit¢ ético competente™.”!

Esta posicion no contraria. en linea de principio. a la transgénesis,
ha creado, en algunos. dudas y reservas. expresadas ultimamente en
un articulo publicado por Tonti-Filippini y otros eminentes bioeticis-
tas y filoésofos en la revista australiana (sic) National Catholic Bio-
ethics Quarterly.” Segln los autores las afirmaciones de la Pontificia
Academia para la Vida no estan debidamente fundadas porque no
existe en el documento una discusion si la transgénesis hombre-ani-
mal deba ser considerada una forma de hibridacion hombre-animal y
porque falta una discusion sobre el significado del genoma humano
en la formacion y en la generacion de la vida humana y, por tanto. so-
bre el significado moral del uso de partes del genoma humano para
dar origen a un animal transgénico.” Ellos llegan incluso a insinuar
que esta posicion de la Academia estaria en contraste con algunas en-
seflanzas de la instruccion Donum Vitae de la Congregacion para la
Doctrina de la Fe.”* Por esto —ellos concluyen— “no proponiendo ana-
lisis alguno sobre estos puntos. la Academia no ofrece asi, ninguna
ensefanza autorizada a ese respecto™.”
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Dada la relevancia de la cuestion. quisiéramos examinar las princi-
pales objeciones suscitadas y enfocarnos, cn particular. sobre el signi-
ficado antropologico del genoma humano vy sobre la licitud de algu-
nas intervenciones biotecnologicas.

Genoma, naturaleza, persona

[l genoma humano es el centro de multiples investigaciones y discu-
siones de tipo cientifico. pero también de tipo moral. juridico. econo-
mico y politico. Cuando se dice “genoma humano™ se refiere a dife-
rentes realidades, interconectadas entre si, pero fundamentalmente
con dos aspectos: el material genético tipico de la especie humana,
considerado en su totalidad y con sus infinitas variaciones individua-
les. organizado en particulares moléculas filamentosas conocidas
como acidos nucleicos (DNA y RNA), y la informacion de la cual
este mismo material genético es portador.

No obstante los enormes esfuerzos y los grandes progresos en este
campo, nuestros conocimientos sobre el genoma humano son todavia
relativamente escasos. Completada la secuencia del genoma humano,
nos hemos dado cuenta que no tenemos idea de las funciones de mu-
cho material genético. sobre todo del asi llamado DNA chatarra
(“junk DNA™). No se excluye que tenga funciones importantes, por
cjemplo, en el codificar para los genes multicromosomicos, en la re-
eulacion de la trascripeion de los genes y en el proveer material gené-
tico de reserva. En todo caso también el DNA aparente o realmente
privado de funciones entra a formar parte de la identidad genética de
un sujeto. Nos parece razonable. por tanto, acoger la propuesta defini-
toria de Tonti-Filippini v de sus colegas que, para nuestros fines, por
genoma se entiende “todo aquello que constituye las secuencias del
DNA o los genes de un organismo v la informacion que aquellas se-
cuencias de DNA expresan o representan”™.”

Por cuanto se sabe, la determinacion de cada especie bioldgica, in-
cluida la especie humana. depende de su genoma. Cuando se habla de
seres humanos existe. por tanto. una relacion entre genoma humano,
naturaleza humana y estado moral de la persona.
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La antropologia cristiana ensefia que “la vida humana es sagrada
porque, desde su inicio, comporta la accion creadora de Dios y per-
manece para siempre en una relacion especial con su Creador. su tni-
co fin”,” por lo cual “la inviolabilidad del derecho a la vida del ser
humano inocente desde el momento de su concepcion hasta su muerte
es un signo y una exigencia de la inviolabilidad misma de la persona,
a la cual el Creador ha otorgado el don de la vida™.** El valor de un
ser humano no depende de aquello que ¢l puede hacer o producir,
sino de aquello que €l es y su naturaleza humana c¢s integra también
si, por motivos de tiempo. de desarrollo o de patologia. ¢l no puede
todavia, o ya no puede. o no podra nunca alcanzar la autoconsciencia
o realizar actos considerados tipicamente humanos. Existe una inter-
conexion entre todos aquellos que comparten la misma naturaleza hu-
mana, asi que se puede decir que ellos forman parte de la misma fa-
milia humana. El signo de esta comunidad de naturaleza csta en la co-
munidad de genoma porque es el genoma que. Gltimamente, dirige y
determina nuestro devenir de seres humanos y es la premisa biologica
imprescindible para el desarrollo de capacidades racionales.”’

Decir que el genoma es signo o indicador de humanidad presupone
una distincion neta entre genoma humano y alma humana. porque el
genoma —ya sea del punto de vista material como del punto de vista
informativo— es un elemento somatico, parte de un cuerpo humano
que es determinado humano por el alma espiritual que informa la ma-
teria que lo compone.’ Nosotros no nos constituimos en seres huma-
nos. en sentido ontologico, por el genoma, sino por el espiritu perso-
nal que anima el cuerpo y que es el tGnico principio vital de nuestro
ser, fuente de todas las operaciones vegetativas, sensitivas e intelecti-
vas. En la perspectiva de la metafisica escoldstica. el alma espiritual
es infundida por Dios en el embrion cuando su materia esta suticien-
temente “dispuesta”. Segiin Santo Tomads el conjunto de los espiritus
corporeos constituye la causa dispositiva por la cual un organismo
animal se vuelve un todo. Ellos, como totalidad tnica. son el princi-
pio que dispone en unidad los miembros individuales en relacion al
todo viviente (causa dispositiva activa): en virtud de tal capacidad
unificante las partes se vuelven drganos de un cuerpo en potencia a
la vida.’! Respecto de la union del alma al cuerpo cllas constituyen
sin embargo la causa dispositiva pasiva.” El alma esta destinada al
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cuerpo y esta hecha para unirse como forma corporis. a la materia
“apte disposita”. Trasportando esta explicacion de la embriologia an-
tigua a nuestra embriologia, se puede decir que, a la fertilizacion, con
la formacion de un embrion nomocelular con genoma humano, aun-
que no sea todavia del todo funcional o incluso defectivo.” se tiene
un sustrato adecuado a la animacion: la estructura organica elemental
del zigoto —como quiera que haya sido formado™— ofrece una adecua-
da dispositio passiva para recibir el alma racional .

Sin adentrarnos mas alla en los meandros de la relacion entre reali-
dades corporeas, incluso el genoma. y realidades espirituales en el
hombre “corpore et anima unus”.* queremos cxpresar en general
nuestra sincera convergencia con muchas de las interesantes reflexio-
nes sobre el genoma humano contenidas en el articulo en cuestion,
ain si hemos encontrado aqui y alla algin punto mas discutible.

En particular se nota un uso —a nuestro parecer— ambiguo de los
términos “racionalidad™ (rationality) y “racional”™ (rational).

Normalmente los autores no usan los términos “racionalidad/racio-
nal™ en referencia a la naturaleza del hombre y. por tanto. en referen-
cia a la conocida definicion aristotélica. por ellos mencionada: “el
hombre es un animal racional”."” La racionalidad entendida como po-
sesion de una naturaleza racional depende de la presencia de un alma
espiritual que informa la materia de un ser humano concreto. Un em-
brion humano es de “naturaleza racional” en este sentido, atin cuando
todavia no estén listas y funcionando las estructuras somaticas que le
permitiran poner actos que revelen su naturaleza racional, y similar-
mente un anencefalico es un ser de naturaleza racional. atin si no ha
desarrollado. ni desarrollard nunca las estructuras neuroldogicas para
expresar esta naturaleza suya.

En el texto los términos “racionalidad/racional™ son usados en su
mayoria en el sentido comtn a mucha literatura bioética secular e in-
dican mas propiamente la capacidad de racionalidad entendida como
posesion de un sistema nervioso central funcional y posibilidad de
poner actos que revelen las propias cualidades intelectuales. “La ra-
cionalidad —se dice— es normalmente un aspecto, incluso un aspecto
caracteristico de un ser humano maduro. La racionalidad, como noso-
tros la experimentamos. es la capacidad no solo de poner fin v de de-
terminar medios para alcanzar aquellos fines, y también capacidad de
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maravillarse, dudar, especular, imaginar, abstracr. hipotizar, deducir y
amar”."® También el término “racional™ ¢s usado en esta perspectiva
actualista y no esencialista cuando se dice que “todos los miembros
de la familia humana, incluso aquellos que no son racionales, espe-
cialmente aquellos que tienen incapacidad de desarrollo y los enfer-
mos mentales, y los ninos v los ancianos. tienen una dignidad inhe-
rente y derechos iguales ¢ inalienables™. "

Los autores son obviamente conscientes de la ambigiiedad del tér-
mino “racional”™ y comprendemos su intencion de recurrir a la consta-
tacion de la posesion de un genoma humano para demostrar que son
mi¢mbros de la familia humana no solamente aquellos que “son ra-
cionales en modo demostrable™, sino también aquellos que “son ra-
cionales en modo no demostrable™. "

Normalmente el contexto y la buena voluntad ayudan a compren-
der en qué sentido se deban entender los términos “racional™ y “racio-
nalista™, pero quiza el lector permanece un poco incierto, como cuan-
do encuentra frases de este tenor: “La presencia de un genoma huma-
no es indicativa de la presencia de una causa formativa de racionali-
dad™."" La frase es para nosotros un poco obscura. Si ¢l genoma es in-
dicativo de una causa formativa de racionalidad. se deduciria que el
genoma mismo 7o ¢s la causa formativa de racionalidad, sino mas
bien que la constatacion de un genoma humano olfrece una indicacion
para discernir la presencia de un alma racional la cual es. propiamen-
te. la causa formativa de racionalidad. En este sentido se entiende sin
duda el texto de la Donum Vitae a la cual hace reterencia el articulo:
“Ciertamente ningun dato experimental puede ser de por si suficiente
para reconocer un alma espiritual; sin embargo las conclusiones de la
ciencia sobre el embrion humano provén una indicacion preciosa para
discernir racionalmente una presencia personal desde este primer apa-
recer de una vida humana™.*

Mis adelante, sin embargo. se afirma que ¢l genoma por si solo o
el genoma en una célula no totipotente (por cjemplo un linfocito) no
puede ser “formativo de racionalidad™. " Se comprende, entonces, que
para los autores es el genoma humano la causa formativa de raciona-
lidad (en sentido empirico), aun cuando esto puede suceder solo
cuando existen las condiciones bioldgicas idoneas.” Si hemos enten-
dido bien, la frase “la presencia de un genoma humano es indicativa
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de la presencia de una causa formativa de racionalidad™ quiere decir
que siendo el genoma humano la causa formativa de racionalidad. la
constatacion en un embridn de tal causa formativa de racionalidad
nos permite afirmar que en aquel embrion esta destinado a desarrollar
capacidades racionales. El genoma, de hecho. es indicativo del relos
al cual tiende un viviente., independientemente que aquel relos sca
conseguido o no."

Coincidimos con esta intencion fundamental de Tonti-Filippini,
pero debemos notar que en el texto magisterial aducido. la indicacion
de la cual se habla es aquella que los datos biologicos. incluido el ge-
noma. proporcionan en relacion a la presencia de un alma espiritual
(“una presencia personal™). mientras para ¢l ¢l genoma es indicacion
de aquello que el genoma mismo producird si se daran las condicio-
nes, sobre todo porque los autores proponen sus propias reflexiones
como profundizacion de aquel preciso texto magisterial.'

Alguna ambigiiedad se descubre tambic¢n en el uso del término
“formar™ (10 form) y de las voces derivadas, incluso el adjetivo “for-
mativo™ (formative) del cual mas arriba: en el articulo tiene casi siem-
pre ¢l significado comun de “estructurar. dar forma™. mientras una
sola vez “to form™ es empleado en el sentido téenico de “informar™.
cuando se dice que “el genoma es la parte del cuerpo que es formada
por el alma™."

En un articulo que quiere clarificar la relacion entre genoma. iden-
tidad humana y persona. una cierta imprecision terminologica hace
decadente la argumentacion o al menos. dificil de seguir. Surge el
pensamiento —aunque podria ser un juicio temerario— que. no obstan-
te explicitas afirmaciones en contra. en la mente de los autores exista
una cierta superposicion entre funcion humanizante del alma y fun-
cion estructurante del genoma en orden a la “racionalidad™ como
cuando se lee que el genoma humano procura. ¢n ¢sencida. una capa-
cidad para la racionalidad. aquella racionalidad que nosotros conside-
ramos tan significativa en el determinar que un ser es un agente moral
v es capaz de ser plenamente autonomo™. "

Esta antropologia un poco discutible se refleja en otra expresion
caracteristica: “Es a través del genoma que Dios crea un nuevo ser
humano™.*” En efecto nosotros creemos que Dios concurre a la gene-
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racion de la persona humana a través de la creacion de un alma y que
este acto divino no suceda “por medio™ (through) de alguna cosa.
sino “ex nihilo” ¢ “immediate”, es decir “sine mediis”. Un modo de
expresarse tan impreciso sorprende en un texto que quisiera aparecer
riguroso desde el punto de vista argumentativo vy, sobre todo, que se
propone corregir un documento emitido por una Academia Pontificia.
Mas adelante se leera que “es a través de aquel genoma humano que
la prole es creada como un ser humano, que e¢s hecho a imagen v se-
mejanza de Dios”.”” Este modo de hablar es aceptable solo teniendo
presente que la dignidad de la imago Dei —que es primariamente del
alma— en la unidad del compuesto humano es participada al cuerpo el
cual, a su vez, se estructura a través del desenvolvimiento del progra-
ma contenido en el Dna.”' Del todo inaceptable. en cambio. la afirma-
cion central de la seccion dedicada a estudiar “El genoma humano y
el alma humana™: después de haber explicado que ¢l alma no puede
ser réducida al genoma, el cual es realidad material y no espiritual. se
dice que “el genoma es la parte del cuerpo que esta formada por el
alma”.” Pero el alma racional puede informar solamente un organis-
mo o bien un conjunto de partes organizadas.™

Leyendo el articulo de Tonti-Filippini, se tiene la impresion que,
en el deseo encomiable de tutelar la integridad del genoma humano,
se haga converger sobre el genoma practicamente todo el ser del
hombre. El genoma tal vez asume en si el significado de todo el orga-
nismo, convirtiéndose casi en una sinécdoque del organismo viviente.
como cuando se dice que “el efecto bioldgico de la union del hombre
y de la mujer, en el crear una nueva vida, es la formacion de un nuevo
genoma™.* Yo creo que el efecto bioldgico de la union del hombre y
de la mujer sea nias bien la formacion del nuevo organismo, de un
nuevo ser viviente dotado de un genoma propio a cuya formacidén am-
bos padres contribuyen. El genoma parece tal vez condensar en si la
esencia de la facultad generativa humana, tanto que se habla de la
“sacralidad de la facultad generativa del genoma humano™.* No es de
sorprenderse, por tanto, cuando se descubre que poco a poco se abre
espacio en el articulo una verdadera y propia sacralizacion del geno-
ma. La teologia catdlica habla de la sacralidad de la persona y de sa-
cralidad de la vida de la persona, pero suena un poco insolito oir ha-
blar de sacralidad del genoma, asi como serfa insolito oir hablar de
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sacralidad del cerebro. En la Gltima pagina del articulo registramos
también este postrer vuelo retorico y leemos textualmente: “la sacrali-
dad del genoma humano™.* en relacién con el organismo viviente. y
no ciertamente referida a los genes individuales que lo componen.

Del animal al hombre: la frontera incierta

Un hilo rojo ata al antiguo Minotauro, generado y encarcelado en el
Laberinto sobre la isla de Creta. con los monstruos productos del ge-
nio perturbado del doctor Moreau sobre su remota isla en ¢l mito ci-
nematografico contemporaneo, pasando a través de las transformacio-
nes bestiales actuadas por la maga Circe y el alternarse de la naturale-
za humana y de lobo provocado por las fases lunares en los legenda-
rios llcantropos por no hablar de las informaciones de monstruos que
llenan las paa,mas del siglo XVIII de un Aldrovandi o de un Liceto.
Es el hilo rojo de un miedo arcaico, el miedo de que pueda ser supe-
rado el abismo ontoldgico que separa la humanidad de la animalidad,
de tal modo que nosotros podamos ser absorbidos en aquella animali-
dad de la cual el Spiritus Creator un dia nos ha elevado. La salva-
guardia de los limites entre las especies forma parte del respeto por la
naturaleza, temida y venerada en su misterio sagrado y en su aspecto
inmutable, seglin la famosa expresion de Linneo: “species tot nume-
ramus, quot diversae formae in principio ab initio sunt creatae”.”” No
es inoportuna la prohibicion biblica de cruzar animales de especie di-
versa o de sembrar en un mismo campo semillas de plantas diversas,
residuo de supersticiones antiguas, ha sido invocado en relacion a
aquellas biotecnologias que prevén la insercion de elementos genéti-
cos en plantas y animales.”® Todavia mas fuerte era. también en la Bi-
blia, la prohibicion de unirse sexualmente con animales, motivada no
por la anomalia de un comportamiento sexual parafilico, sino por el
caracter idolatrico conexo a tales uniones repugnantes. practicadas
por los cananeos. asi como por otros pueblos antiguos por razones
culturales.” El Levitico denomina estas uniones bestiales o0 'ehah,
abominacion.®

Aristoteles, en el De generatione animalium. se muestra no poco
perplejo en el deber explicar la naturaleza de mulas y de burdéganos
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porque estas cruzas no son bien encuadrables en ¢l contexto de su
metafisica de la generacion que prevé la trasmision del eidos o spe-
cies por un macho y por una hembra pertenccientes al mismo ¢idos.
va sea segun un /ogos diverso en vista de la procreacion.” Una inter-
pretacion en perspectiva hilemorfica de la naturaleza especifica de
cada ser viviente animal o planta, muy dificilmente podrd aceptar cl
paso de una especie a otra. como esta previsto por las diversas inter-
pretaciones del transformismo de las especies. incluida —obviamente—~
la literatura evolucionista.”

Hoy las biotecnologias estan dando nueva vida a micdos antiguos
y existen cientificos que. no obstante las aprensiones de la opinion
publica. se estdn empenando en crear organismos cn los cuales co-
existen materiales genéticos de proveniencia humana y animal.

Algunas intervenciones son abiertamente ilicitas en cuanto lesio-
nan la integridad v dignidad del ser humano y de su procreacion. Lin
particular son absolutamente contrarios a la dignidad de la persona
todas las intervenciones que, a través de diversas manipulaciones. in-
cluida la transferencia de material genético animal. procurasen inten-
cionalmente la generacion de seres humanos inferiores y. de algin
modo. incidiesen sobre aquella naturaleza biologica comun que es el
fundamento de la igualdad de todos los seres humanos.”” De modo se-
mejante no se puede ni siquiera acallar la herida que se ocasionaria a
nuestra sensibilidad y dignidad de seres humanos cuando viésemos
algunas de las funciones superiores. tipicas de nuestra especie. pre-
sentes en un simia hominis fruto de la monstruosa biotecnologia del
hombre. por no hablar de la penosa situacion de una creatura tal. La
instruccion Donum Vitae ha tomado una posicion firme contra la fe-
cundacion interespecies de gametos humanos y animales y procedi-
mientos analogos® El motivo aportado ¢s que “estos procedimientos
son contrarios a la dignidad de ser humano propia del embrion vy, al
mismo tiempo. dafan ¢l derecho de toda persona a ser coneebida y a
nacer en el matrimonio y por medio del matrimonio™ A la fecunda-
cion interespecies se pueden cquiparar. por analogia biologica. la tras-
ferencia de un genoma humano en ovocitos animales desnucleados o
también la formacion de quimeras embrionales hombre-animal.” El
juicio moral a darse sobre tales procedimientos es ¢l mismo que para
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la fecundacion interespecies. en cuanto se trata de atentados a la dig-
nidad del embrion humano y de la procreacion humana.

Nuestros autores interpretan esta ensenanza de la Donwn Vitae
desde una perspectiva funcional a su tesis y dicen que “parecerian dos
los aspectos (...) que llevan a esta condena. Uno ¢s la confusion de
status 'y de identidad de cualquier ser formado en aquel modo. 111 se-
eundo es el uso equivocado de la capacidad gencrativa del cameto
humano para formar un ser uniendo el gameto humano con un game-
to animal”.  La segunda motivacion es clara y facilmente aceptable,
mientras la primera motivacion, el argumento de la confusion. ameri-
ta una pequenia reflexion y sobre esto regresarcmos mas adelante.

Quedando firme que algunas intervenciones han de rechazarse en
linea de principio, para otras intervenciones. la reflexion v ¢l debate
cstan abiertos y ¢l juicio moral puede ser también diversificado. Esto
vale en modo particular para la produccion de animales transgénicos
por genes humanos. A tal proposito, el articulo de Tonti-Filippini y
colegas hace muchas consideraciones interesantes v algunas compar-
tibles. pero contiene también aspectos un poco perturbadores. .o que
mas que nada nos hace pensar es precisamente ¢l modo en ¢l cual es
propuesta la cuestion del estatuto moral de los organismos trans-
génicos.

Varias veces los autores toman distancia de visiones actualistas de
la persona, es decir de aquellas concepciones que detinen la persona
en base a la capacidad de un ser de poner actos v funciones conside-
radas tipicas de la persona. Entre los actualistas ¢s siempre emblema-
tica y recordada por su ejemplaridad, la posicion de H.T. Engclhardt:
“No todos los seres humanos son personas. Los fetos. los infantes. los
retrasados mentales graves y aquellos que estan en coma sin esperan-
za. constituyen ejemplos de no personas humanas. Tales entidades
son miembros de la especie humana. No tiecnen starus en si v por si.
en la comunidad moral. No son participes primarios en la cmpresa
moral. Sélo las personas humanas tienen este stafus "

Para quien sigue impostaciones tales no ¢s determinante la perte-
nencia a la especie humana (determinada por ¢l genoma humano)
para poder hablar de persona y de derecho de la persona. sino la capa-
cidad actual de autoconsciencia, de autonomia. de relacionalidad v de
otras cualidades consideradas tipicas de la persona. Pueden darse se-
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res humanos no personales y privados de derechos (al menos aquellos
directos) y pueden darse seres biologicamente no humanos que acce-
den al status de persona, como los simios antropomorfos mas evolu-
cionados.

Si la identidad humana (humana en sentido ontologico) dependiese
de la posibilidad de poner ciertos actos o de demostrar particulares
capacidades intelectuales, entonces —al menos ¢n teoria— la trasferen-
cia de determinados genes humanos en el animal podria dar vida a
una creatura personal o a una creatura que sc acerca a la humanidad.”
Obviamente un cambio en el stafus ontoldégico comportaria un cam-
bio en el status ético. Tonti-Filippini parece presuponer que la trasfe-
rencia de genes humanos en los cerdos podria generar problemas so-
bre el status ético de los mismos cerdos transgénicos cuando escribe:
“[l experimento suscita la pregunta si la humanidad puede ser una
cuestion de grado. A qué punto una sustitucion de genes humanos en
un cerdo deberia resultar en un ser que es menos cerdo y que amerita
en cambio un status moral mas grande™."” Aln mas claramente se lee.
a proposito de la transgénesis: “Si son anadidos genes humanos. se
podria preguntar a cual proporcion de cambio genético se deberia
considerar el stzatus moral del animal asi desarrollado™.™

Seres humanos en sentido ontologico no depende del poseer algu-
nos genes o del poder cumplir —en virtud de estos— algunos actos,
sino de la presencia de un alma humana. No existe una gradualidad
en la naturaleza metatisica: o se es humano o no se es. En consecuen-
cia no existe tampoco una gradualidad en el sraris moral: o se tiene el
status ético de seres humanos o no se tiene. Los fildsofos de corte re-
duccionista y materialista, obviamente niegan esta nuestra imposta-
cion sustancialista y buscan siempre explicar las diferencias cualitati-
vas con diferencias cuantitativas: ellos piensan que en el camino evo-
lutivo de los vivientes exista un paso gradual y continuo entre animal
y hombre y. andlogamente, piensan que la humanidad sea adquirida
gradualmente por el embrion en el curso de la embriogénesis.”

Al contrario. en un iluminante discurso sobre el evolucionismo, el
Papa Juan Pablo II ha afirmado que es aceptable una interpretacion
evolucionista de la historia de la vida sobre la tierra. pero es necesario
salvaguardar la especificidad del hombre respecto a los seres vivien-
tes no humanos: la diferencia entre hombre y animales. incluidos los
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simios antropomorfos, no es una diferencia de capacidad y funciones,
sino es una diferencia ontologica y para lograr este salto ontolégico
se requiere un acto creativo de Dios.”

Un animal, por tanto, no podra volverse un ser humano en sentido
ontologico por la trasferencia de genes humanos porque los genes
pueden trasferir solamente capacidades y funciones. pero. propiamen-
te hablando. no podra volverse ni siquicra “mas humano™ porque en-
tre la naturaleza animal y la naturaleza humana existe una insuperable
separacion ontologica. Se puede pensar —sin duda— en mejorar las
prestaciones intelectuales de un simio o de un cerdo introduciendo en
cllos genes o grupos de genes humanos 0 —como se estd intentando—
transferir en su cerebro células estaminales de tipo nervioso. Podre-
mos tener animales que. por ejemplo. alcancen niveles de percepeion
y elaboracion del dolor que nunca un animal ha tenido. pero ellos per-
maneceran siempre y solamente animales. si bien animales con capa-
cidades excepcionales.” El status ético de tal creatura monstruosa y
desventurada cambiara porque la consideracion del bienestar animal
nos induce a estar mucho mas atentos a no provocar inttiles suffi-
mientos a un animal, cuanto mas grande es su sensibilidad y su poten-
cial valoracion del dolor y del placer.

Presupongamos en este punto cuanto se ha dicho en precedencia
en relacion al genoma humano y que Tonti-Filippini bien sintetiza:
“Aquellos seres vivientes individuales que poseen y estan formados
segun el genoma humano tienen una dignidad inherente y son porta-
dores de derechos™™ Un genoma humano correctamente funcional,
cuando fuese trasferido en una estructura celular de proveniencia ani-
mal. como en el caso de la clonacion hibrida, daria origen a una célu-
la humana y, en las debidas condiciones. a un organismo humano. El
genoma humano es —como se ha visto mas arriba— ¢l fundamento re-
moto de la dipositio passiva corporea a la animacion. Por el contrario
uno o mas genes humanos insertados en un genoma animal que no al-
terasen radicalmente en sentido (bioldégicamente) humano la estructu-
ra y el funcionamiento del genoma de partida. no producirian un ser
humano. ni podrian cambiar el status moral del animal transgénico, si
no en el significado arriba indicado, quedando siempre, en el ambito
de la animalidad.
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Desde ¢l punto de vista cientifico puede ser interesante saber cuan-
tos v cudles genes debemos agregar o modilicar para cambiar un ani-
mal de una especie en un animal de una nueva especie, ya existente o
todavia no existente. Analogo problema se presenta para aquellos que
deben explicar. en base a las teorias neodarwinistas. el paso de una
especie a otra. por no decir del paso de una p/iviim o de un Reino a
otro. en la historia evolutiva de la vida sobre nuestro planeta. Ll des-
cubrimiento del nimero relativamente pequeno de genes en el hom-
bre respecto a especies zoologicamente menos complejas y la gran se-
mejanza de genes entre ¢l hombre y algunos mamiferos superiores.
induce a pensar que el paso biologico entre animal v hombre no de-
penda solamente de un factor cuantitativo. sino de la modalidad origi-
nal de funcionar tipica del genoma humano. como ¢s oportunamente
subrayado en algunas paginas del articulo.”

En nuestra perspectiva antropologica es el alma que informa la
materia para ser causa de nuestra humanidad. no ¢l genoma. El alma.
de hecho. no es el producto de un conjunto de capacidades que. a su
vez. son permitidas por un determinado genoma. Hablar como hacen
los autores. de un gradual cambio en ¢l srarus moral del animal refie-
re —seglin nuestro parecer— a una concepeion gradualista y funciona-
lista de la persona. aunque estas impostaciones son por cllos abicrta-
mente rechazadas.

Un argumento frecuentemente invocado por los tedlogos en el am-
bito de las discusiones sobre las biotecnologias que comportan conta-
minaciones genéticas diversas es aquel del ordo creationis. en basc al
cual el hombre es obligado a respetar los limites puestos por el Crea-
dor entre las especies’™ Este argumento se basa sobre una verdad de
fe. aquella de la creacion del mundo en la sabiduria y en el amor, y
sobre el corolario de esta verdad que. el orden de las realidades crea-
das es un reflejo de la sabiduria y del amor del Creador,

En el articulo el argumento del ordo creationis aparece en modo
explicito s6lo una vez. precisamente en el corazon de la propuesta ¢ti-
ca de los autores, cuando ellos rechazan cualquier introduccion de
Dna humano en zigotos animales aduciendo como motivo que “en ¢l
ordine creato es la posesion de un genoma humano. aunque dafado ¢
incompleto. que separa un zigoto humano de los animales™.”” El tema
del ordo creationis constituye el trastondo en el cual colocar las mul-
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tiples afirmaciones sobre la diferencia de identidad v de status entre
hombre y animal.”™ La cuestion de la transgénesis es delicada precisa-
mente porque “comporta la superacion del limite médico v moral en-
tre aquello que es humano y aquello que es animal™. " y violar la dis-
tincion entre hombre v animal equivaldria a “violar la sacralidad de
todos los seres humanos™. ™

Sobre estas bases, Tonti-Filippini formula ¢l principio ¢tico gene-
ral que cualquier introduccion. incluso pequena. de material genético
humano en un animal causa una inaceptable “confusion™ y por tanto
no se pueden crear “deliberadamente seres que ticnen Dna ya sea de
fuentes humanas como de fuentes animales™ ' La confusion de las
identidades se verifica cada vez que genes humanos entran en la for-
macion de un nuevo ser junto con genes animales.™

[:n consecuencia. si toda confusion genética luese mala. seria ne-
cesario proscribir toda transferencia de material genético del genoma
humano a un genoma no humano (animal. vegetal o bacteriano) por-
que seria de algiin modo una ofensa a la sacralidad de los seres huma-
nos v una violacion de los limites criaturales. La condena deberia in-
cluir también. por ejemplo. la trasferencia del gen de la insulina hu-
mana en la Lscherichia Coli para la produccion de la hormona. Lo
que es malo en si (en este caso el mal es si seria la superacion de la
distincion o confin entre las especies) ¢s malo siempre. en cualquier
circunstancia y para cualquier fin que se realice.

Ll argumento de la confusion v de la violacion de los limites onto-
logicos entre las criaturas no parece tener para los autores un valor
general. porque no es aplicado en el caso de la traslerencia de partes
del genoma humano en organismos simples. como las bacterias. Es
condenado directamente solo la transferencia de genes humanos en
embriones de criaturas mucho mas evolucionadas que las bacterias.
El motivo aducido es que las bacterias ofrecen estructuras organicas
muy primitivas. mientras un mamifero. como ¢l cerdo o como el si-
mio. ofrecen estructuras idoneas a la eventual manifestacion de carac-
teristicas tipicamente humanas: una cosa c¢s. por tanto. trasferir un
gen humano en un organismo unicelular de tipo procariota, otra cosa
es trasferir un gen humano en un zigoto animal que puede desarrollar-
s¢ en un organismo complejo. La posibilidad de trasferir caracteristi-
cas humanas a un animal parece ser. entonces, —si bien entendemos—
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la razon principal para prohibir la transgénesis hombre-animal. No
habria lesion a la dignidad de la humanidad al trasferir genes huma-
nos a una bacteria, mientras esta lesion existe cuanto los mismos ge-
nes fuesen trasferidos a un animal y el motivo es, precisamente, la po-
sibilidad de la aparicion en el animal de caracteristicas tipicas del
hombre.

Se puede concordar con los autores que en el trasferir genes entre
especies bioldgicamente mas afines al hombre 0 mas cercanas a ¢l en
la escala zooldgica, es necesaria mucha mayor prudencia que entre
especies bioldgicas lejanas: las repercusiones y las interferencias con
¢l correcto funcionamiento del genoma receptor, asi como la intro-
duccion de algunas modificaciones fenotipicas o funcionales podrian
resultar mucho mas peligrosas o dramaticas.

Tales problemas. sin embargo. no se tienen cuando se trata de tras-
ferir genes que producen modificaciones circunscritas y controladas
en estructuras o funciones individuales y, en el caso de mamiferos. no
son afectados por el producto del gen. los centros nerviosos: este es
precisamente el caso del cerdo transgénico por ¢l gen del hDfa. No
nos parece correspondiente a las evidencias empiricas afirmar que
“no se puede hacer una distincion satisfactoria entre cudles genes se
pueden agregar en modo aceptable y cudles no™.* Se trataria de veri-
ficar de vez en cuando cudles genes pueden ser agregados o modifica-
dos con adecuada scguridad o con mancjabilidad de los cfectos. La
aprobacion por parte de la Academia de la Vida de la trasferencia del
gen humano por el HDAF y —notese— no cualquier procedimiento
transgénico, se inscribe en esta logica.

Estamos convencidos que no se deba llevar a la existencia un ser
cuyo status ontologico y, por tanto, ético fuese incluso sélo dudable-
mente humano. como en el caso —el ejemplo es nuestro— de la forma-
cion de embriones defectivos a través del empleo de téenicas de tipo
oocyte assisted reprogramming (OAR).* La duda en materia tan gra-
ve exige, de hecho, la mas grande cautela y. una vez reconocido que
el nuevo ser formado tiene un genoma humano, “al nuevo ser deberia
ser reconocido el beneficio de la duda en relacion a su status hu-
mano™.%

Un cerdo transgénico, sin embargo. no posee de hecho un genoma
humano, sino tiene un genoma de cerdo que continua functonando
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como genoma de cerdo con la insercion de material genético prove-
niente del genoma humano. El cerdo transgénico no es. por tanto, de
una especie diversa de los otros cerdos.™ Con una transgénesis pun-
tual no se trasfiere un genoma humano, ni se “humaniza™ un genoma
animal que sigue siendo animal y, por tanto. aunque todavia en forma
haploide, por parte de un zigoto animal, como sucederia en el caso de
una hibrido hombre-animal.¥” En todo el articulo se nota, por el con-
trario, un continuo ¢ indebido paso de afirmaciones mas o menos
plausibles relacionadas al genoma humano en su integridad, a afirma-
ciones sobre la trasferencia de fragmentos de genoma humano en cé-
lulas no humanas.

Sobre todo quisiéramos subrayar la diversa perspectiva indicada
por la Donum Vitae. De hecho la Donum Vitae. condenando la fecun-
dacion interespecies y procedimientos similares. tenia en mente la sa-
cralidad de la vida del embrion y la dignidad de su generacion, mas
que una abstracta sacralidad del genoma humano. No es ciertamente
irrelevante el papel desempefiado por el genoma en nuestra existencia
concreta desde el exordio de cada uno de nosotros, pero el genoma
humano es solo el indicador de una presencia personal y tiene valor
solo en funcion de la persona humana.

En sustancia, el articulo de Tonti-Filippini y colegas es de gran in-
terés y contiene muchas sugerencias compartibles. pero no es posible
seguirlo en su critica del documento de la Pontificia Academia para la
Vida sobre los Xenotrasplantes acerca de la acreditabilidad de la pro-
duccion de cerdos transgénicos con genes humanos.

Releyendo el documento después de algunos anos de su composi-
cion. a la luz de los progresos de las biotecnologias, sus indicaciones
sobre ¢l tema de la transgénesis nos parecen mas que nunca equilibra-
das, sabias y capaces de indicar direcciones fructiferas para la re-
flexion bioética en un campo que nos reservara todavia — es facil pro-
fecia — tantas sorpresas.

Agradezco a la Dra. Maria Luisa Lavitano de la Universidad de
Milan-Bicocca y al Dr. Ludovico Galleni de la Universidad de Pisa
por sus valiosas sugerencias y comentarios.
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* Tonti-Filippini. Fleming. Pike y Al Lthics and Human-Animal.... p. 702: 1t needs the
context of a totipoten cell form a being that has the capacity to develop rationality™.

* Resulta dificil desenmaranarse en la terminologia y en las diversas perspectivas antropolo-
gicas copresentes en el articulo: parcce poder decir que ¢l genoma — que es material — es
causa formativa de la racionalidad, pero solo en sentido instrumental. mientras el alma espi-
ritual es su causa formal (“formal™ que no debe confundirse con “formativo™).

B Clr. Possenti V. La bioética alla ricerca dei principi: la persona. Medicina ¢ Morale 1992;
42: 1075-1095. p. 1092: (Ll personalismo) ley en el movimiento teleoldgico y autoprogra-
mado del embrion hacia mas completos estadios corporeos v psiquicos de humanidad, la di-
receion de una forma inmanente es. obviamente. ¢l alma.

* Clr. Tonti-Filippini. Fleming. Pike y Al Lthics and Human-Animal ... p. 702: “New deve-
lopments allow us to expand the teaching of the Congregation for the Doctrine of Faith™, La
ensenanza que se deberfa “expandir™ se refiere precisamente a las indicaciones provenientes
de los datos biologicos “para discernir racionalmente una presencia personal™ (Donum Vitae,
1),

7 Ibid.. p. 702: “The genome is part of the body that is formed by the soul™. Volveremos
cnseguida sobre esta frase.

" Ihid.. p. 700: ~The human genome provides. i1 essence. a capacity for rationality. that ra-
tionality which we consider so significant in determining that a being is a moral agent and
capable of being fully autonomous™. Cli.. p. 697: ~FEssentially. the genome of the zygote de-
termines who of what being is™ (cursiva nucstra).

Y Ihid.. p. 703: It is through the genome that God creates a new human being™,

" Ibid.. p. 704: It is through that human genome that the offspring is created as a human
being. a being made in the image and likeness of God™.

N Clr. Catechismus Catholicae Ecclesiae. Citta del Vaticano: Libreria Editrice Vaticana:
1997: nn. 363-364: ~“Verbum anima (...) denotat ctiam id (...) per quod ille magis peculiari-
ter est imago Dei (...) Corpus hominis dignitatem ~“imaginis Dei™ paticipat™. Cfr. Tomas de
Aquino. Summa Theologiae. 1. . 9. Art. 6: “Utrum imago Dei sit in homine solum sccun-
dum mentem’™.

* Tonti-Filippini. Fleming. Pike v Al Ethics and Human-Animal. ... p. 702: “The genome is
the part of the body that is formed by the soul™.

* La nocion de organismo es central en la filosofia de la biologia y en la bioética. Se vea:
Ramellini P. Life and Organisms. Roma: Libreria Editrice Vaticana: 2000,
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* Tonti-Filippini, Fleming Pike y Al. Ethies and Human-Animal ... p. 702: “The biological
effect of the union of a man and a woman, in creating a new life, is the formation of a new
human genome to which each have contributed equally™

5 Ibid. p. 704: “The sacredness of the generative capacity of the human genome™. Més acep-
table es la analoga expresion en p. 703: “The sacredness of the generative faculty that sub-
sists in the human genome™.

36 Jhid.. p. 704: “Such a Project represents a failure to respect the sacredness of the human
genome and the sacredness of human generation™.

57 Linneo C. Philosophia Botanica . Stoccolma; Godofr; 1751, aforismo 157, El fisismo se
difumind mucho en las obras sucesivas, donde llegd a admitir que el Creador en el principio,
habria creado solo algunas formas vivientes fundamentales de las cuales se habrian derivado
por trasformacidn todas las demas.

S Cfr. Lev. 19,19: “No apareards bestias de especie diferente; no sembrards tu campo con dos
especies de semillas, ni llevards vestimentas tejidas de dos diversos materiales™.

W Cfr. Lev. 18, 23: “No te embruteceras con alguna bestia para contaminarte con ella: la mu-
jer no se embrutecera con una bestia; es una perversion”.

% El término hebrero to 'ebah define aquello que es execrable. Es usado para indicar aquellos
pecados que implican contaminaciones paganas y con [recuencia aparece la expresio
to'ebah ha-goyim, “la impurcza de los gentiles™ (cir. 2 Re 16. 3).

ot Aristoteles. De generatione animalium. Lib. 2. 8. 746b1-749a7. Ver: Matthews GB. Gen-
der and Essence in Aristotle. Australasian Journal of Philosophy 1986: 64 (Suppl): 16-23.

“ Algunos tomistas de mas estrecha observancia niegan poder conciliar la evolucion de las
especies con la metafisica tomista. Cfr. Barazzetti E. /I mistero della corporeita originaria e
l'equivoco dell evoluzionismo. Sacra Doctrina 1998; 43: 25-120.

% Cfr. Juan Pablo II. Discurso a la Asociacion Médica Mundial (29.10.1993). Aas 79
(1984), 394: (Una intervencion sobre el genoma) “debe respetar la dignidad fundamental de
los hombres vy la naturaleza bioldgica comin que estd a la base de la libertad, evitando mani-
pulaciones que tienden a modificar el patrimonio genético y a crear grupos de hombres dife-
rentes, con un riesgo de provocar en la sociedad nuevas marginaciones™. Ll discurso, centra-
do sobre ¢l tema de las manipulaciones genéticas, habria de leerse por entero (/bid., pp. 389-
3950

“ Congregacion para la Doctrina de la Fe. Instruccion " Donum Vitae . 1, 6: *Las técenicas de
fecundacion in vitro pueden abrir la posibilidad a otras formas de manipulacion bioldgica o
genética de los embriones humanos. v de este tipo son los intentos o proyectos de fecunda-
cion entre gametos humanos y animales™. La fecundacion interespecies es aportada solo
como un ejemplo de los posibles procedimientos ilicitos de manipulacion bioldgica o gencti-
ca, como se comprende de la expresion latina “cuiusmodi sunt™, *y de este tipo son™.

5 Cfr. Sutton A. Do human-animal hybrids and chimeras mean the abolition of man? Mcdi-
cina ¢ Morale 2007; 57: 329-344.

 Tonti-Filippini, Fleming, Pike y Al. Ethics and Human-Animal..., p. 692: “There would
seem to be two aspects of attempting fertilization between human and animal gametes that
would draw this condemnation. One is the confusion of the identity and status of any being
formed that way. The second is the wrongful use of the human generative capacity of a hu-
man gamete to form a being by uniting it with an animal gametc™

7 Engelhardt HT jr. Manual de bioética. Milan: Mondadori: 1999: 159, Clr. Engelhardt HT
jr. Wildes KWM. 1/ concetto di persona e il fondamento di un’autorita morale laica en Aga-
zzi E (coord.) Bioetica e persona. Milan: Franco Angeli; 1993: 13-26.

* No existe el “gene de la humanidad”, asi como no deberia existir el “gen de la inteligen-

210 Medicina y Etica 2009/2



FFUGA DEL LABERINTO. EL DEBATE MORAL SOBRE LA TRANSGENESIS

cia” pero es posible imaginar un transfer de genes que determine, en cierto animal, el poten-
ciamiento de su inteligencia.

“lonti-Filippint, Fleming, Pike y Al Ethics and Human-Animal ... p. 696: “The experiment
does raise the question whether humanness is a matter of degree. At what point would substi-
tution of human genes into a pig result in a being who is less a pig but rather deserving of
grcater moral status™.

" Ibid.. p. 690: “If human genes are being added, then one might question at what propor-
tion of genetic change ought one consider the moral status of the developing animal”.

T Clr. Parfit D. Ragioni e persone. Milan: 11 Saggiatore: 1989: 410: L5l ovulo fecundado no
¢s un ser humano ¢s una persona desde el inicio, sino se convierte en ello lentamente (...) La
destruccion de este organismo al inicio no es moralmente equivocada. sino poco a poco lo
esT

7 Juan Pablo 1. Mensaje a la Plenaria de la Pontificia Academia de las Ciencias.
(24.10.1996). n. 6 en Insegnamenti di Giovanni Paolo [1. X1X/2. Citta del Vaticano: Libreria
Editrice Vaticana: 1998: 574: ~Avec ["Thomme nous nous trouvons donc devant una différen-
ce d’ordre ontologique. devant un saut ontologique pourrait-on dire™. Se vean dos comenta-
rios: Muratore S. Magistero ¢ darwinismo. La Civilta Cattolica. 1997; 148/1: 141-145: Villa-
nueva J. Una riabilitazione del evolucionismo? Elementi per un chiarimento. Acta Philoso-
phica 1998: 7: 127-148.

7 Se note el uso equivoco del adjetivo “humano™ en la siguicnte frase: “While we might con-
cede that a pig-like being with human intelligence was deserving of human status (...)".
(Tonti-Filippini. Fleming. Pike y Al. Lthics and Human-Animal..., p. 696; cursiva nuestra).
El adjetivo humano referido a la inteligencia tiene un sentido operativo y cuantitativo: se en-
tiende. en fin, “inteligencia humana™ en el sentido que ¢l animal podria manifestar activida-
des excepcionales y similares. en ciertos sentidos. a aquellas humanas. El adjetivo humano
mientras es referido al status tiene por el contrario un valor ontologico. Un animal podria
adquirir una inteligencia humana en sentido propio. solo si fuese presente en el animal un
principio espiritual, capaz de poner los actos tipicos del intelecto humano (por ejemplo la
abstraccion).

" Ibid.. p. 701: “Those living individuals who possess and are formed are formed according
to the human genome have inherent dignity and are the bearers of rights™.

7 Ctr. Ihid., p. 693-695.

Bl tema del ordo creationis es profundizado en: Cobbe N. Crossing Species Boundaries.
Cross-species chimeras: Exploring a posible Christian perspective. Zygon 2007; 42: 599-
628.

7 Tonti-Filippini, Fleming, Pike y Al. Ethics and Human-Animal.... p. 697: “We hold that an
endorsement of procedures to transform an animal zygote by introducing human Dna into its
genome. so that the developing embryo inherits some human biological characteristics,
would undermine respect for the human zygote, because. in the created order, it is posses-
sion of human genome. even if damaged of incomplete, that sets a human zygote apart from
animals™. Cfr p. 700: “No doubt, this claim gives cause for theological reflection on the na-
ture of creation, and God’s law for humanity™ (cursivas nuestras)

™ Cfr. Ihid.. p. 693: It would be intrinsically immoral to undertake human-animal transge-
nesis in the formation of an embryo because of the confusion of the identity and status of any
being formed that way™: p. 698: “The distinction between human and animal identity, so vi-
tal for the protection of basic human rights, would have been blurred™.

™ [hid., p. 690: “It involves crossing the medical and moral boundary between what is hu-
man and what is animal”.
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80 Thid.

SUCHr Ibid., p. 698: “If we deliberately create beings that have Dna from both human and
animal sources, then we have violated the sacredness of all human beings™

8 Ibid.. p. 693: “Our view is that the confusion of identity arises as soon as any human genes
become formative of the new being™.

S Thid., p. 698: “We cannot make a satisfactory distinction between which genes are thus
acceptably added and which not™.

* Cfr. Faggioni MP. Anthropological and ethical reflections on the production and use of
embryonic stem cells. Cell Proligeration 2007: 40 (suppl. 1)

8 Tonti-Filippini, Fleming, Pike y Al. Lthics and Human-Animal.... p. 693: "It scems 1o us
that in this case. given that the new being formed has a human genome: the new being
should be given the benelit of any doubt as to its human status™.

8 Clv. [bid.. p. 690: “These genetic changes. in the scale of the whole of the pig genome in
which there may be as many as thirty-five thousand endogenous genes. are not particularly

significant in terms of altering the fundamental nature of the pig formed™ No esta claro en ¢l

texto si los autores comparten esta posicion o simplemente la reficren.

¥ Como hemos sefialado previamente. los autores tienden a ampliar las definiciones de hibri-
do hasta incluirles la transgénesis, pero no parece que sea la comprension mas difundida en-
tre los cientificos. Sobre este punto — verdaderamente crucial — ellos han ya recibido un texto
titulado Some Notes on Transgenesis preparado por expertos de la Academia para la Vida.

Cfr. Tonti-Filippini. Fleming, Pile y Al. Ethics and Human-Animal.... p. 691y nota 3).
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Introduccion

Existen varios libros de temas generales de la bioética en el idioma espa-
fol." Cabe entonces preguntarse la razon de ser de otro libro introductorio
a esta transdisciplina.” Pero, en realidad la pregunta debe ser incluso ante-
rior. /,Se puede aprender una ética fuera del contexto familiar, y durante la
nifiez. de tal manera que ésta llegue a ser norma de conciencia, o hasta
norma de vida o simplemente basta con transportar a la legislacion cier-
tos limites. demasiado obvios para la mayoria, pero susceptibles de evolu-
cionar moralmente, segun las costumbres sociales?* (1-10). ;No bastan
acaso los codigos deontoldgicos de las profesiones sanitarias, que en
dado caso no son coercitivas, sino de eleccion personal y autdnoma?

Los estudiosos de la Bioética han demostrado que no bastan los limites
impuestos para no actuar mal (1. 7. 11-18). Pero ademas, el derecho na-
tural y hasta el positivo coinciden con esta experiencia (19-23). Por ello
descubrir que la ética es cotidianamente aplicable y que ademas facilita la
toma de decisiones que proporcionan felicidad al hombre (24-32). a pe-

' Doctora en Medicina por la Universidad de Santiago de Compostela. Profesora ¢ Investiga-
dora de la Universidad Anahuac, México.
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sar de que sean arduas, es algo necesario. En este sentido. publicar un li-
bro que trate de ética aplicada —en este caso de Bioética—, es pertinente.

Aportes del libro

Pero habria que preguntarse si este libro en particular aporta algo nuevo.
Ya que los temas de la bioética general y de la bioética clinica, son justa-
mente los mas conocidos tanto en la literatura inglesa como en lo publica-
do en idioma espafiol y. en concreto, en México. Las propias Instituciones
que respaldan este libro tienen otras publicaciones en el tema de la bioéti-
ca. ;Por qué la necesidad de reeditar —con muchos cambios. ademas— un
libro tan general?

En primer lugar hay que decir que en esta tercera reedicion participa-
ron autores con experiencia y/o vinculacion probada en el ambito de la
bioética. Es decir, que no se buscaron a figuras de gran talla en otras areas
médicas para darle lucimiento a un libro de bioética. Sino que algunos, —la
minoria— de quienes participaron han estado interesados en la bioética
desde hace mucho tiempo, y a través de la Academia Nacional de Medi-
cina han dado cauce a esta inquietud. La mayoria de los autores son
maestros, doctores, o profesores en bioética. Este hecho tiene ademas
otra ventaja para el lector: el manejo didactico de los temas. Incluso el in-
dice tiene un disefio didactico. Tal es el caso. por ejemplo, de los capitu-
los sobre anticoncepcion y sobre procreacion responsable (33). En el pri-
mero se hace una descripcion detallada de los métodos anticonceptivos,
sus indicaciones médicas, su indice real de fallos y sus consecuencias, en
un estilo descriptivo, neutralmente cientifico, para que, posteriormente, en
el segundo, se entienda que la responsabilidad de la procreacion no con-
siste en bloquearla. Sucede lo mismo entre los capitulos 13 y 15 que ha-
blan sobre clonacion, células troncales y el Proyecto Genoma Humano,
asi como el 18 y el 19, que tratan el aborto y la enfermedad de VIH-
SIDA. en los que a través de la descripeion cientifica el lector puede ir
obteniendo paulatinamente elementos para poder emitir un juicio ético. O
bien, en el capitulo 14, en donde en el propio capitulo se diferencian am-
bas partes de la exposicion cientifica y la reflexion ética. Todos estos capi-
tulos estan precedidos por el capitulo 12, en el que se explica la psicodi-
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namica y la repercusion del desarrollo sexual, asunto que es necesario
comprender como elemento de juicio ético para todos los problemas rela-
tivos a la procreatica y a la sexualidad humana.

Otro ejemplo son los nueve primeros capitulos, que tratan de la funda-
mentacion y metodologia de la bioética. En ellos se introducen paulatina-
mente las bases de las diferentes corrientes de pensamiento antropoldgico,
y que son las que en tltima instancia suelen concluir juicios y normas éticas
divergentes segtin la impostacion filosofica de la que se parta.

En este sentido, este libro introductorio a esta transdisciplina no es neu-
tro. Postula sus juicios desde la fundamentacion personalista. Pero no deja
de mostrar otras posturas con sumo rigor (34). Desde luego existe una
descripeion especitica sobre la persona humana desde el personalismo,
pero no entendiéndolo como algo asumido, sino demostrando su funda-
mentacion racional (35).

En el mismo tenor se aborda el tema de la relacion médico paciente
desde su dimension antropofilosofica, y en ese caso, psicoldgica (36). Com-
pletando el tema con el andlisis del acto médico y con los dilemas interpro-
fesionales, asi como el bien ético de la transmision del conocimiento (37,
38).

Aunque aplicando la metodologia propuesta como general (34) al am-
bito clinico, el capitulo nueve se volvera un tema de estudio para quien
quiera participar en un comité de Etica Hospitalario. Vale la pena sefialar
que ambos coautores son miembros del Instituto de Bioética de la Univer-
sidad del Sacro Cuore y gozan ya de prestigio internacional en el area.

Ademas de estos capitulos de metodologia, de fundamentacion filosofi-
ca y de procreatica, se encuentran también temas poco abordados en li-
bros de bioética, como son los temas de bioética en las areas de pediatria,
cirugia, envejecimiento y enfermedades terminales. Ademas, como es de
esperarse, existe un capitulo sobre ética en la investigacion y, por Gltimo,
cabe mencionar un capitulo de suma utilidad para todo médico que parti-
cipe de la vida hospitalaria y que se refiere a los Comités Hospitalarios de
Bioética.

Para finalizar, un dato menos importante pero sin duda significativo, es
que este libro tuvo tres reimpresiones de la segunda edicion, y en esta ter-
cera, que tiene realmente capitulos muy mejorados y actuales, se espera
un interés aun mayor del ptblico.
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Limites del libro

A pesar de que es claro que ningun libro introductorio a un tema puede
abarcarlo todo, y éste no es la excepeion, se puede criticar una abundan-
cia del tema del ejercicio médico y su relacion con otros profesionales,
aunque son breves. Pero hubiera sido deseable que un solo autor tratara
el tema unico del médico y sus diversas relaciones interprofesionales, para
evitar cierta repeticion introductoria, y en el cual se pudiera aludir al acto
meédico desde el analisis juridico mexicano.

Por otro lado, se echa de menos un capitulo exclusivamente dedicado
a la eutanasia. Parcialmente esta incluida en el capitulo 23 del paciente en
fase terminal. pero vale la pena considerar que hay que ampliar los con-
ceptos de calidad de vida (paradigmaticamente utilitarista), y su contra-
parte personalista de sacralidad de la vida, los cuidados proporcionados y
desproporcionados, asi como el ensaflamiento terapéutico.

Evidentemente la riqueza que aportan varios autores también significa
una disparidad de estilo y de organizacion de los temas. Esto es inevitable.
v quienes hemos participado como editores o como autores lo hemos pa-
decido y hecho padecer. Sin embargo, esto crea una incomodidad a los
estudiantes de medicina que aun no estan familiarizados con textos que
hablen de valores y en éste se suma esta dificultad de la multiplicidad de
estilos.
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Manual de Bioética de 5. Sgreccia./ 2009; Diccionario incompleto de bioctica /A Kraus, R.
Pérez Tamayo. 2007: Bioética. autonomia y libertad/ ] C Abellan Salort. 2006: Biodtica para
todos / R. Lucas 2006: Diccionario de bioética / C Simon Vazquez 2006: Bioética, salud de la
cultura / E. Casanova, 2003:; Bioética: historia, principios. cuestiones / L. Ciccone. 2005: Bio-
¢tica, entre autonomia y derecho / P. Borsellino 2004 Las leyes de la bioética / M. Casado
2004: Algunos aspectos candentes de la bioética/ A. Lopez Trujillo 2004; Principios de bioé-
tica laica / J. Sadaba 2004 Biodtica y ciencias sociales / M. Buendia 2003: Manual de ética
médica: situaciones limite en bioética, error médico y mala praxis / Cataldi Amatriain 2003
Bioética: estudios de filosofia del derecho / F. D*Agostino 2003: Para fundamentar la bioética:
teorias y paradigmas teoricos en la bioctica contemporanea / 1. Ferrer 2003: Biodtica teoldgica
/1 Gafo 2003: Bioctica: manual interactivo / F Garzon Diaz 2003: Ltica para la bioética y a
ratos para la politica / R. Valls 2003: Bioéticas para ¢l siglo XXI: 30 anos de bioética Vélez,
Juan 2003; Bioética y bioderecho: cuestiones actuales / R. Adorno 2002: Bioctica y pastoral
de la salud 7 F. J. Alarcos 2002: Bioética: una apuesta por la vida / E. Alburquerque 2002;
Dilemas biocticos contemporancos / Gilberto Cely Galindo 2002: Bioética y conflicto arma-
do /1. Escobar Triana 2002: La fuente de la vida: manual de bioctica / J. Roman Flecha 2002:
Bioédtica general / I, L. Hernandez A. 2002: Bioética / L Benavides V. 2001: Vida y ética / A.
G. Bochatey 2001; Una vida de calidad: reflexiones sobre bioctica / V Camps 2001; El hori-
zonte bioético de las ciencias / G. Cely Galindo. 2001; 10 palabras clave en bioética / J. Gafo
. 2001: Conceptos de bioctica y responsabilidad médica / I. Gispert Cruells 2001: Antropo-
logia y problemas bioeticos / R. Lucas L. 2001; Manual de bioética / G. Tomas 2001; Bio¢ti-
ca: la nueva ciencia de la vida / N. Blazquez 2000: Bioética: la toma de decisiones en situacio-
nes dificiles / R. Garza 2000; Bioética: manual interactivo / IY. Garzon 2000: En busca de la
naturaleza perdida: estudios de bioética fundamental / Ana Marta Gonzalez 2000: Bioética
clemental/ Herrera F. 2000: La bioética como praxis / I5. Sgreccia 2000: De la vida a la muerte:
ciencia y bioética / D. Thomasma & Th. Kushner 1999: Bioética para clinicos / A. Couceiro
1999; Temas actuales de bioética / Kuthy., Martinez, Tarasco 1999: ;Qué es la vida? la bioéti-
ca a debate / A. Scola; ;Qué es la bioética? / Trevijano 1999: Biodtica y dignidad de la persona
/ Andorno R. 1998: Los fundamentos de la bioética / T. Engelhardt 1995: Encyclopedia of
bioethics / W. Reich 1995 y 1978; Bioética y medicina / Manucl M. Velasco-Sudrez 1993 /
Cuestiones de bioética / Serrano-Ruiz C. 1992: Bioética / Elizarri B. 1991 Bioética: temas y
perspectivas / D Gracia 1990: Problemas contemporaneos en bioética / M. Lavados 1990
Bioética: estudios de bioética racional / Vidal M. 1989: Fundamentos de bioctica / D. Gracias
1989; Manual de bioética / E. Sgreccia 1984 y 1996.

? La bioética. que no deja de ser ética aplicada, conlleva una novedad metodoldgica: por un
lado analiza el dilema ético desde una perspectiva cientifico-empirica, como desde una pers-
pectiva antropologica, y confronta este analisis con una jerarquia de valores dados por el
propio analisis antropologico, pero ademas en el andlisis global, no solo une disciplinas en
cuanto a la opinién diferenciada de cada una de ellas, sino que elabora un argumento nuevo,
producto de todas ellas. (Nota del Autor)

*Ejemplo del naturalismo y sociobiologismo.
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- Facultad
de Bioética

MAESTRIA EN BIOETICA

La Universidad Anahuac anuncia la proxima
apertura de la XlIl generacion de su Maestria
en Bioética la cual dara inicio el 15 de enero de
2009.

La Maestria en Bioética cuenta con
reconocimiento de validez oficial por la SEP
con fechadel 19 de febrero de 1998.

Requisitos de admision:

1). Llenar solicitud la cual sera proporcionada
en la misma Universidad y acompafarla de los
siguientes documentos:

- Copia deltitulo profesional.

- Copiade lacédulaprofesional.

- Certificado de estudios de la carrera.
- Original del Acta de Nacimiento.

- Curriculum vitae.

- Copiadel CURP.

- 6fotografias tamafio infantil.

- 2 cartas de recomendacion de experiencia
laboral o académica.

Fecha limite para la entrega de
documentos: 28 de noviembre de 2008

2). Entrevista personal con el coordinador de la
Maestria. (solicitar cita).

3). Una vez aceptado como alumno de la
maestria, efectuar en la caja de la Universidad
el primer pago de lamisma.

Fecha limite para efectuar el pégo en la
caja: 7 de enero de 2008

PROGRAMA DE ESTUDIOS

La maestria se cursa en cuatro semestres con
quince semanas de clases c/u y con nueve
horas de clase por semana los dias jueves de
07:00a16:00 hrs.

Primer Semestre

- Fundamentos de lafilosofia.
- Antropologia filosofica l.
- Fundamentos filosoficos del derecho.

Segundo Semestre

- Metodologiafiloséfica.

- Legislacion sanitaria |.

- Lapersonay elderecho.

- Conceptos basicos de medicina general.

Tercer Semestre

- Antropologia filosoficall.
- Fundamentos filosoficos de la bioética.
- Legislacion sanitaria Il.

Cuarto Semestre

- Temas selectos de medicina.
- Bioéticaclinica.
- Seminario en docencia universitaria.

El costo por semestre es de
aproximadamente. $ 23,000.00 dividido en
5 pagos mensuales.

Informes:

Dra. Luz Maria Albisua Gorostizaga
Coordinadora de la Maestria
Facultad de Bioética
Universidad Anahuac
Tel. (55) 5328-8074
E-mail: lalbisua@anahuac.mx
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ASCCIACION PANAMERICANA DE BIOETICA

La Asociacion Panamericana de Bioética nace como un recurso efectivo dentro de la
sociedad para promovery salvaguardar el respeto a la dignidad de toda persona humana
desde el momento de la concepcion hasta su muerte natural, desde un ambito cientifico,
através del intercambio de ideas, informacion, investigacion y trabajo, entre las diversas
asociaciones de Bioética con esta finalidad.

La Mision de la Asociacion Panamericana de Bioética es agrupar a personas e
instituciones relacionadas con la medicina o que participan en las ciencias de la vida, y
en la bioética, interesadas en defender la dignidad de la persona apoyandolas a través
de cursos, seminarios, publicaciones, talleres dentro de |a reflexion e investigacion que
la asociacion efectue en el campo de la bioética.

BENEFICIOS DE LA MEMBRESIA
* Inscripcién a la revista Medicina y Etica.
* Actualizacion en temas de bioeética a través de nuestra pagina de Internet.
* Asistencia a convencion anual sobre bioética.
* Participar en seminarios, conferencias, cursos con cuotas preferenciales.
* Vinculacion con asociaciones de Bioética tanto nacionales como internacionales
* Plataforma de participacion en proyectos de Bioética.

CUOTAS DE INGRESO

Meéxico Otros paises
Individual $ 450.00 M.N. $ 80.00 U.S.
Estudiantes $ 200.00 M.N. $ 40.00 U.S.
Instituciones $ 1, 250.00 M.N. $230.00 U.S.

FORMAS DE PAGO
Depésito bancario a Cta. No. 51-50067989-0
(Banco Santander Mexicano. Suc. Interlomas).
Cheque a favor de Asociacion Panamericana de Bioética S.C.
al apartado postal No. 41-518 México, D.F. C.P. 1100

MAYORES INFORMES
Lic. Martha Hamill de Correa
Coordinadora General de APABE Sede Nacional
Teléfono (55) 5251 82 93

E mail: ehamill@anahuac.mx
www.apabe.org




MEDICINA Y ETICA
PUBLICACION TRIMESTRAL

Formulario de suscripeion / Order form:

Nombre/Name:
Institucion/Institution
Direccion/Address:

Ciudad-Pais/City Country:
Codigo Postal/Zip Code:
Teléfono/Telephone:
Fax/fax:

Correo clectronico/E-mail:

Suscripeion/Subscriptions Rates

Nimeros Anteriores/Previous numbers

Suscripeion/Suscription
O ot o i B e

| México/Mexico: 7’*{] so00 7?575()‘()()7 :
Amcérica Latina/Latin America: — $ 75.00 U.S. Dlls. $25.00 U.S. dlls 1
!)tms paises/Other countries  $85.00 US Dlls. $30.00 U.S. dils

Favor de hacer su pago a través de un "Deposito Referenciado en cualquier sucursal del Banco
Santander Serfin al siguicnte namero de cuenta:/Please make a deposit in Banco Santander-
Serfin: ‘

Desde México/From México

Banco/Bank Santander Serfin
Cuenta a nombre de/Account name: Investigaciones y Estudios Superiores SC
No Cuenta/Account number: 51-500651312

Desde América Latina v otros paises/From Latin America and other countries

Banco/Bank: Santander Serfin Sucursal 5 18. Modulo Anahuac
Cuenta/Account: 51-50063292-6

CLABE/ABA Number: 014180515006329267

Plaza/City Country: 01 México D. F.

Beneficiario/Pay order to: Investigaciones y Estudios Superiores S. C.

Enviar por Fax ficha de deposito/Send deposit to Fax: (52) (33) 5627 0210 Ext. §742

Informes:
FACULTAD DE BIOETICA
Universidad Anahuac
Av. Lomas Andhuac s/n. Col Lomas Anahuac
Huixquilucan, Edo. de México C.P. 52786
Tel. (52) (55) 5328 8074 6 5627 0210 Ext. 7146
Fax: (52) (55) 5627 0210 Ext. 8742

Correo clectronico bioetica@anahuac.mx

www anahuac.mx/bioetica




Este libro se terminé de imprimir en junio de 2009,
en los talleres de Litho Press de México,
Oriente 237 No. 416 Col. Agricola Oriental, C.P. 08500, México, D.F.
Tiraje 500 ejemplares
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